WYDZIAL NAUK
O ZDROWIU
x UNIWERSYTET OPOLSKI Opole, 08.08.2025 .

Sprawozdanie z dzialalnosci Studenckiego Kola Naukowego
»Bezpieczenstwo Procedur Pielegniarskich” dzialajacego
przy kierunku Piel¢gniarstwo
Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego (lata 2022-2025)

Na kierunku Pielegniarstwo Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego dziata
Studenckie Koto Naukowe ,Bezpieczenstwo Procedur Pielggniarskich” (SKN BPP).
Kolo zostato powotane do zycia w styczniu 2022 roku z inicjatywy dr n. o zdr. Elzbiety Szlenk-
Czyczerskiej. Od poczatku swojej dziatalno$ci skupia si¢ na realizacji celéw zgodnych z misja
1 strategia Wydzialu, koncentrujac si¢ na bezpieczenstwie pacjenta, nowoczesnych standardach
praktyki pielegniarskiej oraz rozwoju kompetencji badawczych i klinicznych studentow.

Cele i zadania SKN BPP:

e Doskonalenie umiejetno$ci pielegniarskich, szczegbélnie w zakresie procedur
przebiegajacych z naruszeniem cigglo$ci tkanek;

e Poglebianie wiedzy medycznej i ksztattowanie postaw badawczych;

e Integracja srodowiska studenckiego poprzez wspolne dzialania naukowe;

e Organizacja i wspotorganizacja konferencji, warsztatoéw 1 sympozjow;

e Aktywne wilaczanie studentow w prowadzenie badan naukowych;

e Promowanie dorobku naukowego kierunku Pielegniarstwo w wymiarze ogolnopolskim
1 miedzynarodowym.

Rok akademicki 2021/2022 — poczatek dziatalnos$ci naukowej i wspotpracy miedzyuczelnianej

SKN rozpoczegto swoja dziatalno$§¢ od przeprowadzenia autorskiego badania ankietowego
dotyczacego swiadomosci zagrozen wynikajacych z zaktu¢ przypadkowych wsrod studentéw
kierunkow medycznych. Projekt umozliwit analiz¢ poziomu wiedzy o postepowaniu po
ekspozycji na materiat biologiczny oraz stosowaniu srodkéw ochrony indywidualnej. Stanowit
tym samym punkt wyjscia do kolejnych badan, ze szczegdélnym uwzglgednieniem
bezpieczenstwa procedur infuzyjnych.

W 2022 roku Koto nawigzato takze wspotprace z Fundacjg Akademia Aesculap, co umozliwito
cztonkom udzial w profesjonalnych szkoleniach oraz dostep do eksperckiej wiedzy z zakresu
technik zabiegowych.

Podjeto rowniez wspotprace z dwiema jednostkami naukowymi:

e SKN ,Bezpieczenstwa Procedur Pielggniarskich” Collegium Medicum UMK
w Toruniu (opiekun: mgr Maria Budnik-Szymoniuk),



e SKN ,Diagnoza” Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych w Biatej Podlaskiej
(opiekun: dr n. o zdr. Anna Lawnik).

Efektem tej wspolpracy byto zorganizowanie w 21 czerwca 2022 roku pierwszej
interdyscyplinarnej konferencji naukowej, z udzialem studentow pielegniarstwa i kierunkéw
pokrewnych z catej Polski.

Rok akademicki 2022/2023 — rozw0j dydaktyczny i1 warsztaty interdyscyplinarne

W kolejnym roku akademickim dziatalno$¢ Kota nabrata tempa. Studenci SKN uczestniczyli
w wewnatrzuczelnianych spotkaniach ko6t naukowych, wspotorganizowali wydarzenia
promujace bezpieczenstwo procedur medycznych oraz poglebiali wiedze¢ z zakresu pielggnacji
dostgpow naczyniowych.

Wyrdzniajgcym si¢ przedsigwzigciem byta inicjatywa edukacyjna dla studentéw kierunku
Dietetyka — wyktad i warsztaty z leczenia zywieniowego. Zaj¢cia teoretyczne, prowadzone
przez dr Elzbiete Szlenk-Czyczerska, obejmowaty tematy zwigzane z zywieniem dojelitowym
i pozajelitowym, natomiast czg$¢ praktyczna miala miejsce w Innowacyjnym Centrum
Symulacji Medycznej. Uczestnicy pracowali na profesjonalnym sprzgcie oraz trenazerach,
uczac si¢ zasad podazy diet przemystowych i konfiguracji terapii zywieniowe;j.

Rok akademicki 2023/2024 — umi¢dzynarodowienie i dziatania symulacyjne

Rok 2023/2024 byt przetomowy pod wzgledem liczby i jako$ci zrealizowanych projektow.
Do zespotu opiekunéw Kota dotaczyta dr n. o zdr. Katarzyna Szwamel, specjalistka w zakresie
badan naukowych i pielegniarstwa zachowawczego.

W kwietniu 2024 roku Koto zadebiutowalo na forum miedzynarodowym, prezentujac wyniki
badan podczas konferencji MRTBS 2024 organizowanej przez Uniwersytet Opolski.
Wystapienie w jezyku angielskim dotyczylo poziomu wiedzy studentéw o dostgpach
naczyniowych i zostalo wysoko ocenione przez grono mi¢dzynarodowe.

W tym czasie SKN aktywnie promowalo réwniez szkolenia Fundacji Akademia Aesculap
wsrdd studentow pielegniarstwa, potoznictwa i kierunku lekarskiego.

W maju 2024 roku druzyna SKN zdobyta I miejsce w zawodach SIMOLYMPICS 2024,
a nastepnie reprezentowata Wydzial Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego podczas
ogolnopolskiego konkursu SIM_CHALLENGE 2024. Ponadto studenci Kota wzi¢li udziat w
XV Ogolnopolskiej Konferencji SKN w Nowym Targu, prezentujagc wyniki badan wilasnych
dotyczacych $wiadomosci terapii infuzyjne;.

Rok akademicki 2024/2025 — wspolpraca z PTPI i rozw6j praktyki klinicznej

We wrzesniu 2024 roku Kolo oficjalnie rozpoczeto wspotprace z Polskim Towarzystwem
Pielegniarstwa Infuzyjnego (PTPI). W ramach tej wspotpracy zorganizowano w styczniu 2025
roku certyfikowany webinar pt. ,,Bezpieczne zarzadzanie dostepami naczyniowymi w praktyce
klinicznej”, podczas ktorego wystapit mgr Artur Szymczak (PTPI), a czlonkinie SKN
zaprezentowaty wyniki wiasnych badan.



W dniach 14-15 marca 2025 r. studentki wziety udziat w warsztatach INFUzja Lokalnie 2.0
w Katowicach. Cwiczenia praktyczne obejmowaty techniki ultrasonograficzne, technologie
beziglowa i nowoczesne podejscia do leczenia infuzyjnego.

W maju 2025 roku Koto wzigto udzial w ¢wiczeniach MEDICHEM 2025 w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym w Opolu. Symulacja obejmowata scenariusz wypadku chemicznego
1 masowego zdarzenia drogowego. Czlonkowie SKN byli aktywnie zaangazowani
w ewakuacje, triaz, pierwszg pomoc 1 wspotprace z jednostkami medycznymi i ratowniczymi.
Wysoki poziom profesjonalizmu zostat zauwazony i doceniony przez organizatoréw oraz
partnerow instytucjonalnych.

W czerwcu 2025 r. zorganizowano kolejny certyfikowany webinar: ,,Wszystko o porcie
naczyniowym — praktyczny przewodnik kliniczny”, ktéry zgromadzit ponad 100 uczestnikow
z calej Polski.

Plany na rok akademicki 2025/2026

W  nadchodzagcym roku akademickim Koto realizuje nowe badanie ankietowe
z wykorzystaniem narzedzia SSCL (Student Satisfaction and Self-Confidence in Learning).
Projekt ma na celu ocen¢ poziomu satysfakcji studentéw oraz ich poczucia pewnosci siebie
w procesie ksztalcenia z wykorzystaniem symulacji medycznych. Wyniki badania postuza
do opracowania rekomendacji dla usprawnienia programu nauczania na Wydziale Nauk o
Zdrowiu UO.

Podsumowanie

Dziatalnos¢ SKN ,,Bezpieczenstwo Procedur Pielggniarskich™ stanowi istotne wsparcie dla
rozwoju kierunku Pielegniarstwo, umozliwiajac studentom rozwoj naukowy, praktyczny
1 organizacyjny. Koto aktywnie wspiera budowe¢ nowoczesnego pielegniarstwa opartego na
dowodach naukowych 1 interdyscyplinarne; wspotpracy, przyczyniajac si¢ do podnoszenia
jakosci ksztalcenia oraz bezpieczenstwa pacjenta.

Opiekun SKN Bezpieczenstwo Procedur Pielegniarskich
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Uniwersytet Opolski
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