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Semestr

Kosmetologia

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Studia | stopnia (licencjat)
stacjonarne

Praktyczny

2025/2026

polski

przedmiot obowigzkowy

inne przedmioty obowigzkowe
Nauki o zdrowiu

nie

4
V,VI

Bilans godzin i punktow ECTS

taczny naktad pracy studenta
Zajecia z bezposrednim udziatem
nauczyciela

Praca wtasna studenta

Forma
Wyktad Godz.
Forma zal.
Cwiczenia Godz.
laboratoryjne

Forma zal.

Sem |

Liczba godzin

. ECTS
stacjonarne
110 4
70 2,5
40 1,5
Liczba godzin stacjonarne
Sem Il Sem Il Sem IV SemV

Sem VI



Cwiczenia praktyczne

Konwersatorium

Godz.
Forma zal.
Godz.
Forma zal.

Praca wtasna studenta | Godz.
*godzina (lekcyjna)oznacza 45 minut

Opis przedmiotu

35 35
Z/0 Z/0
20 20

Przygotowanie pracy dyplomowej licencjackiej zgodnie z obowigzujgcym w Uczelni Regulaminem
przygotowywania pracy dyplomowej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Przedmiotowe Odniesienie -
. L. R Metody weryfikacji
efekty uczenia Tres¢ efektu do efektow . .
. . efektéw uczenia
sie kierunkowych
Wiedzy — student zna i rozumie:

w_01 Zna i rozumie w pogtebionym stopniu K_W40 obserwacja pracy
narzedzia i techniki badawcze w pracy studenta,
naukowej oraz badania naukowe majace weryfikacja etapu
przetozenie na kosmetologie. opracowania pracy

licencjackiej
Umiejetnosci — student potrafi:

u o1 Potrafi obstugiwac programy komputerowe i K_U18 obserwacja pracy
korzysta¢ z wyspecjalizowanych technik K_U20 studenta,
informatycznych w celu pozyskiwania, K_U21 weryfikacja etapu
przetwarzania, przechowywania i przesytania K_U22 opracowania pracy
danych. K_U23 licencjackiej

K_U26

U 02 Potrafi tworzy¢ pisemne raporty z wtasnych K_U18 obserwacja pracy
dziatan lub w oparciu o dane Zzrédtowe. K_U20 studenta,

K_U21 weryfikacja etapu
K_U22 opracowania pracy
K_U23 licencjackiej
K_U26

U 03 Potrafi przygotowac i wygtosié prace z K_U18 obserwacja pracy
uzyciem terminologii w zakresie K_U20 studenta,
kosmetologii. K_U21 weryfikacja etapu

K _U22 opracowania pracy
K_U23 licencjackiej
K_U26

U 04 Potrafi samodzielnie planowaé i realizowaé K _U18 obserwacja pracy
wiasne uczenie sie przez cate zycie. K_U20 studenta,

K U21 weryfikacja etapu
K_U22 opracowania pracy
K_U23 licencjackiej
K_U26

U _06 Potrafi postugiwac sie jezykiem angielskim K _U18 obserwacja pracy
oraz specjalistyczng terminologia w zakresie K_U20 studenta,
kosmetologii. K U21 weryfikacja etapu




K _U22 opracowania pracy
K_U23 licencjackiej
K_U26
Kompetencji spotecznych — student jest gotowy do:
K_01 Potrafi samodzielnie organizowac i obserwacja pracy
wykonywac¢ powierzone mu zadania studenta,
K_KO04 .
- weryfikacja etapu
K_KO7 -
opracowania pracy
licencjackiej
K_02 Jest gotédw wzig¢ odpowiedzialnosé za wtasng obserwacja pracy
prace i wykonywane czynnosci. studenta,
K_K04 .
- weryfikacja etapu
K_KO7 -
opracowania pracy
licencjackiej
K_03 Jest gotédw uczyc sie przez cate zycie. obserwacja pracy
studenta,
K_Ko4 weryfikacja etapu
K_KO7 _
opracowania pracy
licencjackiej

Kierunkowe efekty
uczenia sie

K_W40
K_U18
K_U20

K_U21

K_U22

K_U23

K_U26

K_K04

K_KO7

Efekty uczenia sie w zakresie

rozumie ztozone mechanizmy dotyczace technik informatycznych, baz danych oraz
sposoby pozyskiwania i przetwarzania informacji.

samodzielnie korzysta z nowoczesnych technologii w celu pozyskiwania,
przetwarzania, przechowywania i przesytania informacji.

zna normy referencyjne wybranych badan laboratoryjnych oraz zwigzek miedzy
zaburzeniami tych wartos$ci a stanem czynnosciowym narzaddéw, w tym skoéry.

zna i rozumie zabiegi pielegnacyjne, upiekszajgce, kamuflujgce i techniki zabiegowe
adekwatne do rodzaju cery lub wystepujgcego problemu skéry twarzy i ciata.
rozumie dziatanie promieniowania podczerwonego, ultrafioletowego, wigzki
Swiatfa, swiatta spolaryzowanego oraz okresla wskazania i przeciwwskazania do
wykonywania zabiegdw z zastosowaniem réznego rodzaju swiatta.

potrafi analizowa¢ dziatanie pradu statego, zmiennego, wielkiej czestotliwosci na
organizm cztowieka i okres$la wskazania i przeciwwskazania do wykonywania
zabiegdw z zastosowaniem pradow.

rozumie ztozone mechanizmy dotyczace dziatanie peelingdw chemicznych,
mechanicznych i fizycznych na skére, oraz okresla wskazania i przeciwwskazania do
zastosowania poszczegolnych peelingdw.

stosuje wtasciwe metody aby odczytywac receptury kosmetykdw oraz opisy sktadu
preparatow.

stosuje wtasciwe metody i narzedzia aby sporzgdzac preparaty kosmetyczne
dobierajgc podtfoze, substancje czynne i pomocnicze




Tresci programowe

Metody nauczania Tresci programowe Metody weryfikacji
weryfikacja etapu Sformutowanie tematu pracy licencjackie;. obserwacja pracy
opracowania pracy Dobér whasciwych materiatéw zrédtowych studenta,
licencjackiej niezbednych do przygotowania pracy licencjackiej. weryfikacja etapu
Przygotowanie celéw i zatozen, hipotez oraz opracowania pracy
narzedzi do przeprowadzenia badania licencjackiej

Kryteria oceny

Ocena Szczegotowe kryteria oceny
5,0 | bardzo dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 95 — 100%
4,5 | plus dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 85 —94%
4,0 dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 75 — 84%
3,5 plus Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 70 — 74%
dostateczna
3,0  dostateczna Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 60 — 70%

2,0 | niedostateczna | Student nie opanowat zaktadanych efektéw uczenia sie

Wymagania wstepne

e Osiaggniecie efektéw wynikajgcych z realizacji przedmiotéw na | stopniu kierunku kosmetologia.
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