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Opis przedmiotu
" Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z prowadzong w oddziale dokumentacja zywieniowa,
nauka przeprowadzania wywiaddw zywieniowych, opracowywanie materiatéw edukacyjnych dla
pacjentow i prowadzenie edukacji zywieniowej
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Przedmiotowe Odniesienie 5
efekty uczenia Tres¢ efektu do efektow Mgty weryfik_aql
; 5 efektéw uczenia
sie | kierunkowych
Wiedzy — student zna i rozumie:
w_01 Zna zasady organizacji 2zywienia w zaktadach | K_WO05, K_W07
zywienia zbiorowego typu zamknietego i otwartego | K_ W08 K_W12

Umiejetnosci — student potrafi:

Weryfikacja metod przez

u_01

Student przeprowadza wywiady zywieniowe z pacjentem T K_U01, K_U02,

K_U03, K_U04,
K_U10, K_U17,
K_U27

Koordynatora praktyk
zawodowych na kierunku
Dietetyka na podstawie
dziennika praktyk

U_02

Student Bﬁfé;:owuje zalecenia dietetyczne dla pacjenté

K_U01, K_U02,

K_U03, K_U04,

K_U10, K_U17,
K_U27

uzupefnianego przez
studenta w czasie trwania
praktyk pod kontrolg
opiekuna praktyk

| Kompetengiji spofeczny‘éh - student jest gotéw do:

K_01

Student przestrzega zasad etyki zawodowe;j i praw

|
[ pacjenta, skutecznie komunikujac sie z pacjentem

K_K03, K_K04,
K_K05, K_K07,
Eale

Metody nauczania
Praktyki zawodowe

Tresci programowe

Tresci programowe

Metody we_ljyfikécji



e Zapoznanie sie z przepisami bhp, oraz z regulaminem obowigzujacym

w danej placéwce

e Przeprowadzenie wywiadu chorobowego i zapoznanie sie z
podstawowa dokumentacjg dotyczacg rozpoznania dotychczasowego

leczenia i przebiegu choroby

e Planowanie zapotrzebowania zywnosciowego w oddziale — rodzaje |

diet
e Rozdzielanie i wydawanie positkéw na oddziale
e Karmienie pacjentéow

e Przeprowadzanie  wywiadoéw  zywieniowych i  okredlanie

zapotrzebowania na poszczegdlne sktadniki odzywcze
e Opracowywanie zalecen dietetycznych

e Przygotowanie i omowienie wykazu produktéow zalecanych i

przeciwwskazanych dla danego pacjenta
e Opracowywanie kwestionariusza i przeprowadzanie
czestotliwosci spozycia zywnosci

Kryteria oceny

Obecnosé na

oceny

Weryfikacja dziennika
praktyk przez Koordynatora
praktyk zawodowych na
kierunku Dietetyka

Ocena | zajeciach [%] I Szczegotowe kryteria oceny
5,0 bardzo dobra 100 ; Student opanowat zaktadane efekty uczema S|e w zakresie 95-100%
_'4,5' ; plus dobra ' _ 80 'L S_tgdent opé;avgf zakiadane e efekty uczenia sie w zakresie 85-94%
' 4,0 dobra 80 | Student opanowal zakladane efekty uczenia sig w zakresie 75-84%
| 3,5 ;;lus adstafeczna ' 80 | Student opanowai zakladane efekty uczenia Sie w zakresie 65-74%
3,0 dostateczna ' 80 : S{Gaéﬁt;baﬁb\}\aai zakladane efekty uczenia sne w zakresie 55-64%
| 2,0 " niedostateczna <80 | Student nie opanowat zaktadanych efektéw uczenia sie lub/i dopuscit sie

Wymagania wstepne

Wiedza w zakresie zywienia w chorobach metabolicznych
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Literatura

materiaty edukacyjne, ulotki zywieniowe, dokumentacja zywieniowa,

kwestionariusz ankiety, normy zywienia cztowieka

plagiatu,

Wiedza w zakresie technologii zywnosci i potraw z towaroznawstwem

Ogdlna wiedza w zakresie patomechanizmdéw powstawania choréb cywilizacyjnych
Wiedza w zakresie dietetyki ogdlnej i prawidtowego zywienia cztowieka
Wiedza dotyczaca zasad przedmedycznej analizy stanu odzywienia



