KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne/

Nazwa przedmiotu Obstetrics, gynecology and obstetric-gynecological nursing /

Kategoria przedmiotu Nauki w zakresie opieki specjalistycznej D

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Studia I stopnia

Rok studiéw: I Semestr studiow: | VI

Liczba pun!(téw ECTS )

dla przedmiotu

Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu | mgr Bozena Gorniak

Prowadzacy przedmiot Wyznaczeni opiekunowie praktyk w placoéwkach ochrony zdrowia

Forma zajeé Liczba go.dzin Formg zaliczenia

w planie *wpisz symbol

Praktyki zawodowe (PZ) 40 Z/0

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie na oceng; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do 1. Wiedza z zakresu potoznictwa, ginekologii i pielegniarstwa
przedmiotu potozniczo-ginekologicznego (wyktady) oraz umiejetnosci
nabyte w ramach zaj¢¢ praktycznych z potoznictwa,
ginekologii 1 pielegniarstwa potozniczo-ginekologicznego.

Cele i zalozenia przedmiotu 2. Przygotowanie do sprawowania opieki nad potoznicg i
noworodkiem oraz kobietami
ze schorzeniami ginekologicznymi.

3. Zapoznanie studentow z organizacja pracy w oddziatach
ginekologicznych i potozniczych.

4. Wyposazenie studentow w wiedze 1 umiejegtnosci
formutowania diagnozy pielegniarskiej
oraz planowania zadan pielegniarskich.

5. Przygotowanie studenta do wspoétpracy z zespotem

terapeutycznym.
Metody dydaktyczne e Instruktaz
e Pokaz

e Omodwienie

e Studium przypadku

e Proba pracy

e Praca z dokumentacja

e Proces pielggnowania

MODUL.OWE EFEKTY UCZENIA SIE
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Kod

modutowego
efektu

uczenia si¢

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji

efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.WI. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w odpowiedz ustna i/lub
roznym wieku; proces pielegnowania

D.w2. etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, odpowiedz ustna i/lub
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w | proces pielegnowania
wybranych chorobach;

D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w | odpowiedz ustna i/lub
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- |proces pielegnowania
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej;

D.W4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; odpowiedz ustna i/lub

proces pielegnowania

D.W5. zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie odpowiedz ustna i/lub
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze proces pielegnowania
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.We6. wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady | odpowiedz ustna i/lub
pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu | proces pielggnowania
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

D.W7. standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad | odpowiedz ustna i/lub
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; proces pielegnowania

D.W8. reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i odpowiedz ustna i/lub
hospitalizacjeg; proces pielegnowania

D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, odpowiedz ustna i/lub
intensywnej opieki medycznej, neurologiczne;j, proces pielegnowania
psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgiczne;j,
paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

D.W14. patofizjologi¢, objawy kliniczne chorob i stanow zagrozenia |odpowiedz ustna i/lub
zycia noworodka, w tym wczesniaka oraz podstawy opieki | proces pielggnowania
pielegniarskiej w tym zakresie;

D.WI5. cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania | odpowiedz ustna i/lub
opieki nad kobieta w ciazy fizjologicznej; proces pielegnowania

D.W1e. okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w | odpowiedz ustna i/lub
okresie potogu; proces pielegnowania

D.W17. etiopatogeneze schorzen ginekologicznych; odpowiedz ustna i/lub

proces pielegnowania

D.W23. czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne; odpowiedz ustna i/lub

proces pielegnowania

D.W29. zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, odpowiedz ustna i/lub
obejmujgcej monitorowanie w zakresie podstawowym i proces pielegnowania
rozszerzonym,

D.W34. zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem odpowiedz ustna i/lub

inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych
u pacjentdw w stanie krytycznym.

proces pielegnowania

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U1.

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac

obserwacja 360°, proces

pielggnowania
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interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielggniarskiej;

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w | obserwacja 360°, proces
roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, | pielegnowania
chordb i uzaleznien;

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu | obserwacja 360°, proces
chorob; pielegnowania

D.Ue6. dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany, w tym obserwacja 360°, proces
zaktadania opatrunkow; pielegnowania

D.US. rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach obserwacja 360°, proces
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; pielegnowania

D.U12. przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan obserwacja 360°, proces
diagnostycznych; pielegnowania

D.U13. wystawiaC skierowania na wykonanie okreslonych badan obserwacja 360°, proces
diagnostycznych; pielegnowania
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji obserwacja 360°, proces

D.U14. . " ) . .
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia; pielggnowania

D.U15. dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej obserwacja 360°, proces
zmian i realizowang opiekg pielggniarska, z uwzglednieniem | pielegnowania
narzg¢dzi informatycznych do gromadzenia danych;

D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania obserwacja 360°, proces
sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobow pielegnowania
medycznych;
prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe obserwacja 360°, proces

D.U17. (przez zglebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pielegnowania
pozajelitowe;

D.U18. rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, obserwacja 360°, proces
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- pielegnowania
pielegnacyjnego;

D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; obserwacja 360°, proces

pielggnowania

D.U21. prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje z obserwacja 360°, proces
wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowe;; pielegnowania

D.U22. przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego | obserwacja 360°, proces
o stanie zdrowia pacjenta; pielegnowania

D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; obserwacja 360°, proces

pielggnowania

D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie | obserwacja 360°, proces
oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne pielegnowania
postepowanie przeciwbolowe;

D.U26. przygotowywacé i podawaé pacjentom leki roznymi drogami, | obserwacja 360°, proces
samodzielnie lub na zlecenie lekarza; pielegnowania

D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego obserwacja 360°, proces
zagrozenia zycia, pielegnowania

. o ) obserwacja 360°, proces

D.U29. doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki. . .

pielggnowania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

D.XKI.

kierowania si¢ dobrem pacjenta,

obserwacja 360°

D.K2.

poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb powierzonych
opiece,

obserwacja 360°
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okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych 1i|obserwacja 360°

DK3. kulturowych;

D.K4 przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz | obserwacja 360°
T wspotpracownikami;

D.KS5. przestrzegania praw pacjenta; obserwacja 360°

DK6 zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z|obserwacja 360°
T pacjentem;

DK, samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z | obserwacja 360°

zasadami etyki;

wspoldziatania ~w  zespole interdyscyplinarnym  w | obserwacja 360°
D.KS. rozwigzywaniu dylematow etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej;

DK9 przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad | obserwacja 360°

pacjentem,;

D10 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywanie czynnosci|obserwacja 360°
) ) zawodowych;

DKI1 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z|obserwacja 360°
' ' samodzielnym rozwigzaniem problemu;

DKI2 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na | obserwacja 360°
’ ’ reakcje wlasne i pacjenta;

DKI3 dostrzegania 1 rozpoznawania wiasnych ograniczen w|obserwacja 360°

zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych;

D.X14. dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; | obserwacja 360°

systematycznej  aktualizacji ~ wiedzy = zawodowej  i|obserwacja 360°
D.X15. ksztaltowania  swoich  umiejetnosci 1 kompetencji
spotecznych, dazenia do profesjonalizmu.

TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu/MODULU:
Praktyki zawodowe (PZ)

SEMESTR | T | IT | III IV | V | VI
LICZBAGODZIN || | | [ |,
@L)
RAZEM 40
semestr VI
Odniesienie zakresu
tematycznego do konkretnego
LP Zakres tematyczny modui,oweg%) efektu uczeni'(;g
si¢
1. | Przyjecie dyzuru. Przyjecie potoznicy po porodzie D.WI1.-D.W3. D.W6. -
fizjologicznym wraz z dzieckiem z bloku porodowego do D.W8.D.W14. D.WI16.
oddziatlu. Zatozenie dokumentacji. D.UL-D.U3. D.US.
D.U15.D.U16. D.U18. D.U20.
D.U22. D.U24. D.U26.
D.U27. D.U29. D.K1.-D.K15.
2. | Pielegnacja i obserwacja poloznicy w poszczego6lnych D.W1.-D.W8.D.W14. -
dobach potogu. Promocja karmienia piersig. Diagnoza D.Wl6. D.W23. D.W29.
problemoéw i pomoc w ich rozwigzywaniu. D.UI. - D.U3. D.U6. D.U8.
D.U12. D.U15.-D.U18.
D.U20. - D.U24. D.U26.
D.U27.D.U29. D.K1.- D.K15.
3. | Przygotowanie pacjentki do operacji ginekologicznej, D.WI1.-D.W8. D.WIO0.
pie]@gnowanie po Zabiegu_ D.W17. D.W23. D.W29.
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D.W34.D.Ul. - D.U3. D.U6.
D.U8. D.U12. - D.U18.
D.U20. - D.U24. D.U26.
D.U27.D.U29. D.K1.- D.KI5.

4. | Pielegnacja potoznicy po przebytym cigciu cesarskim w
poszczegodlnych dobach po porodzie. Udziat pielegniarki w
wypisie potoznicy do domu.

D.W1.- D.W8. D.W10.
D.W16. D.W23. D.W29.
D.U1.-D.U3. D.U6. D.US.
D.U12. D.U15.-D.U18.
D.U20. - D.U24. D.U26.
D.U27.D.U29. D.X1.- D.KI5.

5. | Wypis pacjentki do domu. Promocja zdrowia.

D.W1.-D.W7. D.W14.
D.wW16. D.W23. D.Ul.- D.U3.
D.U6. D.U8. D.U13. - D.U16.
D.U18. D.U20. D.U22. -
D.U24. D.U26. D.U27.
D.U29. D.KI1.- D.K15.

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma nakladu pracy studenta/Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnoSci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikajace z planu studiow

Konsultacje przedmiotowe 2
Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu 40
Egzaminy i zaliczenia w sesji 10

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zaj¢é, w tym studiowanie zaleconej literatury 3
Opracowanie wynikow -
Przygotowanie prezentacji/dyskusji/procesu pielegnowania 5
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu 60
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

ZALICZENIE PRZEDMIOTU - PRZEDMIOT KONCZY SIE ZALICZENIEM NA OCENE

Praktyki zawodowe

Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocene (Z/O) stanowi:

(PZ) .

jest on do odrobienia zaje¢;
e aktywny udziat w zajeciach;

e realizacja zleconego zadania;
przedtuzona obserwacja opiekuna;

i/lub;

Brak zaliczenia (nzal) stanowi:

e obecno$¢ mniej niz 100%;

obecnos¢ 100%, potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,
e w przypadku nieobecnosci studenta na zajeciach zobowigzany

e wykonywanie czynnosci biezgcych, zaliczenie na ocen¢ z wpisaniem do
Dziennika Umiejetnosci Zawodowych;

e poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy 1 umiej¢tnosci, zadane studentowi w czasie trwania dyzuru.

e opracowany i oceniony pozytywnie proces pielegnowania;
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bierny udziat w praktykach zawodowych;

negatywnie oceniona odpowiedz ustna;

negatywnie oceniony proces pielggnowania;

naganna postawa (brak respektowania czasu trwania praktyk

zawodowych, zajmowanie si¢ sprawami innymi, nie zwigzanymi

z PZ: §ledzenie stron internetowych, uzywanie telefonu komorkowego,

czytanie ksigzki itp., nie wykonywanie zleconych zadan, brak wiedzy z

zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny

wiedzy 1 umiej¢tnosci, zadane studentowi w czasie trwania dyzuru).

e brak udokumentowanego, w dzienniku umiej¢tnosci zawodowych,
osiagnigcia zatozonych modutowych efektow uczenia sie.

e negatywnie ocenione wykonanie zadania z zakresu tresci odnoszacych

si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny umiejetnosci;

Skala ocen odpowiedzi ustnej
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ e e
Lp. | KRYTERIA Liczba uzyskanych punktow
punktow | pardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnosé konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
Skala ocen procesu
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA é)i?1¢gn9wgni?; .
- w odniesieniu do ilo$ci
L | KRYTERIA Llczb,a uzyskanych punktow
p. punktow
1. | Proces pielegnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania 0-3
diagnozy pielegniarskie;j.
3. | Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. | Zas6b wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: 20 pkt
WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

L.

Warszawa, 2016.

Breborowicz G. H.: Poloznictwo i ginekologia. Tom 1-2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

2. | Rabiej M, Mazurkiewicz B.: Piclggnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2018.

3. | Breborowicz G. H, Markwitz W.: Fizjologia ciazy. Potoznictwo Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa, 2012.

4. | Breborowicz G. H, Kojs Z, Wicherek L.: Ginekologia onkologiczna. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa, 2016.
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5. | Lapecka- Klusek C.: Piclggniarstwo we wspolczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2018.

6. | Niemiec T.: Zakazenia w potoznictwie i ginekologii. Tom 4. Wydawnictwo Via Medica, Gdansk,
2011.

7. | Kruszynski Z.: Anestezjologia i1 intensywna terapia potoznicza. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa, 2014.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

L.

Dmoch- Gajzlerska E.: Stany naglace w poloznictwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa,
2011.

2. | Iwanowicz- Palus G, Makara- Studzinska M.: Psychologia w potoznictwie i ginekologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2019.

3. | Kaminski P, Wielgos M.: Przypadki kliniczne w ginekologii. Wydawnictwo Medical Education,
Warszawa, 2012.

4. | Szukiewicz D.: Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2012.

5. | Brgborowicz G. H.: Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielegniarek. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2019.

6. | Spiewankiewicz B.: Powiklania pooperacyjne w ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2009.

7. | Ponadto naukowe czasopisma medyczne, w tym:

Magazyn Pielegniarki i Potoznej, Problemy Pielegniarstwa, Pielegniarstwo XXI Wieku,
Pielegniarstwo Polskie, Polozna. Nauka i Praktyka, Ginekologia i potoznictwo, Medycyna
Praktyczna. Ginekologia, Ginekologia Praktyczna, Ginekologia po Dyplomie, Ginekologia Polska,
Potoznictwo Ginekologia Medycyna Rozrodu; Pielegniarstwo i Zdrowie Publiczne, Wspotczesne
Pielegniarstwo i Ochrona zdrowia, Analiza Przypadkow w Pielegniarstwie i Poloznictwie
Bibliograficzna Baza Danych Polska Bibliografia Lekarska, baza czasopism EBSCO.

Podpis koordynatora przedmiotu/MODULU:
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