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Praca wtasna studenta

Godz.

*godzina (lekcyjna)oznacza 45 minut

Opis przedmiotu

30

Zapoznanie studenta z wiedzg na temat grzybdw i ich wptywu na skére oraz zdrowie cztowieka. Student zapoznaje sie
z réznymi rodzajami zakazen grzybiczych, ich diagnozowaniem, profilaktykg oraz metodami leczenia stosowanymi w
kosmetologii. Waznym aspektem zajeé bedzie takze omdwienie roli grzybéw w produkcji kosmetykdéw oraz ich
wtasciwosci dermatologicznych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Przedmiotowe
efekty uczenia

Tres$¢ efektu

Odniesienie
do efektow

Metody weryfikacji efektow

sie kierunkowych uczenia
Wiedzy — student zna i rozumie:
wW_01 oplsu1e‘podstawom‘/e grng grzyboYV, biorgc pod K_WO05 kolokwium
uwage ich znaczenie w zyciu cztowieka (grzyby .
. . . sprawozdania
chorobotwércze, odpowiedzialne za psucie .
. L . . . praca samoksztatceniowa
zywnosci, za szkody budowlane, grzyby jadalne i .
. obserwacja pracy studenta
trujace)
W_02 K_W19 kolokwium
zna zasady unikania grzybéw chorobotwérczych, sprawozdania
szkodliwych i mykotoksynotwérczych praca samoksztatceniowa
obserwacja pracy studenta
Umiejetnosci — student potrafi:
u_01 K_Uo01 kolokwium
potrafi zastosowacd zasady unikania grzybow K_U02 sprawozdania
chorobotwdrczych i powodujacych psucie zywnosci K _U21 praca samoksztatceniowa
i mykotoksynotwérczych K_U22 obserwacja pracy studenta
K_U23
Kompetencji spotecznych — student jest gotowy do:
K_01 potrafi pracowac samodzielnie oraz w zespole K_K04 obserwacja pracy studenta
K_02 jest otwarty na nowa wiedze i jej przyswajanie K_K07 obserwacja pracy studenta

Kierunkowe efekty

uczenia sie
K_WO05

K_W19
K_U01
K_U02
K_U21
K_U22

K_U23

K_KO4

Efekty uczenia sie w zakresie

zna w zaawansowanym stopniu wybrane zagadnienia z zakresu mikrobiologii.
zna i rozumie zaawansowane ujecia teoretyczne i zaleznosci funkcjonalne
etiologie, patomechanizm, epidemiologie, gtéwne objawy kliniczne, metody
diagnostyki i zasady terapii choréb i defektéw skory i przydatkow.

potrafi zastosowac wiedze z zakresu komorki i tkanki w preparatach

mikroskopowych.

dobiera i wykorzystuje techniki odpowiednie do oceny oraz wptywu czynnikow

patogennych na organizm cztowieka.

potrafi prezentowac w formie ustnej wyniki wtasnych dziatan i przemyslen.
potrafi samodzielnie planowac i realizowac wtasne uczenie sie przez cate zycie.
samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i wiasciwie organizowaé prace
wtasng zgodnie z zasadami etyki, ergonomii oraz higieny i bezpieczeAstwa pracy.
jest otwarty na okazywanie tolerancji dla postaw i zachowan wynikajacych z

odmiennych uwarunkowan spotecznych i kulturowych.




K_K07

Metody nauczania
Wyktad

Wyktad

z prezentacja
multimedialng

Cwiczenia praktyczne

Prezentacja
multimedialna

jest gotowy do doskonalenia wtasnych umiejetnosci i wyznaczania kierunkow

rozwoju zawodowego.

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie do mykologii — charakterystyka grzybow,
ich znaczenie w ekosystemie i kosmetologii.

Grzyby chorobotwodrcze dla cztowieka - dermatofity,
drozdzaki i ple$niaki, ich wptyw na skére, wtosy i
paznokcie.

Grzyby, jako sprawcy zanieczyszczen i psucia materiatow
biologicznych i kosmetykdw, mykotoksyny.

Grzyby w pomieszczeniach i ich znaczenie dla zdrowia
cztowieka

Grzyby w produkcji kosmetykdw i lecznicze — przeglad i
znaczenie

Organizacja pracy w laboratorium mikologicznym,
pozywki, BHP;

Biologia i budowa grzybdéw — podstawowe informacje;
Najczestsze zakazenia grzybicze skory i ich profilaktyka;
Budowa i cykl zyciowy grzybéw w kontekscie pielegnacji
skory;

Rola grzybow w mikrobiomie skory cztowieka;
Grzybice skéry — rozpoznawanie i zapobieganie;
Grzybice paznokci — etiologia, objawy, leczenie;
Grzybice skéry gtowy — rozpozannie;

Candida albicans — rola drozdzakéw w infekcjach
skoérych i paznokciowych;

Zapobieganie infekcjom grzybiczym w salonach
kosmetycznych;

Whptyw diety na wystepowanie infekc;ji grzybiczych
skory;

Bezpieczne stosowanie kosmetykdéw u osdéb z grzybicg
skory;

Naturalne metody zwalczania infekcji grzybiczych —
ziota, olejki eteryczne;

Grzyby, jako sprawcy zanieczyszczen i psucia materiatéw
biologicznych i kosmetykdow;

Mykologia a mikrobiom skory — jak grzyby wptywaja na
jej kondycje;

Alergie na grzyby — jak rozpoznac i unikac substancji
alergennych w kosmetykach;

Zapobieganie infekcjom grzybiczym w salonach
kosmetycznych;

Grzyby w Srodowisku salonu kosmetycznego;
Ozonowanie i inne metody dezynfekcji pomieszczen w
kontekscie zapobiegania grzybicom;

Mykologia a nowe technologie — biotechnologiczne
rozwigzania w kosmetologii;

Metody weryfikacji

Zaliczenie pisemne

sprawozdania
praca samoksztatceniowa
obserwacja pracy studenta



Zastosowanie grzybow w biotechnologii
kosmetologicznej — innowacyjne sktadniki aktywne.

Kryteria oceny

Ocena Szczegétowe kryteria oceny
5,0 | bardzo dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 95 — 100%
4,5 | plus dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 85 — 94%
4,0 | dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 75 — 84%
3,5 | plus dostateczna | Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 70 — 74%
3,0 | dostateczna Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 60 — 70%
2,0 | niedostateczna Student nie opanowat zaktadanych efektéw uczenia sie

Wymagania wstepne

e podstawy biologii
e dobra organizacja pracy indywidualnej i w zespole

Literatura
Literatura podstawowa:
1. Mykologia medyczna, Alicja Kurnatowska, Piotr Kurnatowski (red.), wyd. Edra Urban, 2022
2.Mikrobiologia — dowolny podrecznik zawierajgcy rozdziaty dotyczace grzybdw.
3.The Fifth Kingdom. Bryce Kendrick, Mycolog Publications, Canada 2000. Dostep przez: www.mycolog.com
4. Zarys mikologii dla pielegniarek, Krajewska-Kutak E. (red.), Wyd. Czelej sp. zo.o., Lublin 2005.

Literatura uzupetniajaca:

1. Krzysciak P., Skéra M., Macura A.B.: Atlas grzybow chorobotwadrczych cztowieka. Wyd. MedPharm Polska,
Wroctaw 2011.

2. Monografie, podreczniki i inne opracowania dotyczgce grzybéw — wg dostepnosci

3. Przewodnik do Cwiczer z mikologii lekarskiej, Kurnatowska A., PZWL, Warszawa 1982 lub nowsze.
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