
 
 

PODSTAWY PROWADZENIA WŁASNEJ DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ 

Karta oceny przedmiotu 

 

Informacje podstawowe 

 

Kierunek studiów Kosmetologia 

Specjalność - 

Jednostka organizacyjna Wydział Nauk o Zdrowiu 

Poziom studiów Studia I stopnia (licencjat) 

Forma studiów stacjonarne  

Profil Studiów Praktyczny 

Cykl kształcenia 2025/2026 

Kod przedmiotu  

Język wykładowy polski 

Obligatoryjność przedmiot do wyboru 

Blok zajęciowy przedmioty kierunkowe do wyboru 

Dyscypliny Nauki o zdrowiu 

Przedmiot kształtujący umiejętności praktyczne nie 

Nauczyciel akademicki odpowiedzialny za przedmiot mgr Jolanta Żurakowska 

Pozostali nauczyciele  

Liczba punktów ECTS 3 

Semestr VI 

 

Bilans godzin i punktów ECTS 

 

 Liczba godzin 

stacjonarne  
ECTS 

Łączny nakład pracy studenta 75 3 

Zajęcia z bezpośrednim udziałem 
nauczyciela  

45 1,8 

Praca własna studenta 30 1,2 

 

 

Forma Liczba godzin stacjonarne  

Sem I Sem II Sem III Sem IV Sem V Sem VI 

Wykład 

 

Godz.     15  

Forma zal.     ZAL  

Ćwiczenia laboratoryjne 

 

Godz.       

Forma zal.       

Ćwiczenia praktyczne 
Godz.     30  

Forma zal.     Z/O  

Konwersatorium 
Godz.       

Forma zal.       



Praca własna studenta Godz.      30  

*godzina (lekcyjna)oznacza 45 minut 

 

Opis przedmiotu 

 

Przygotowania teoretyczne i praktyczne studenta do zarządzania w różnych placówkach. Przygotowanie teoretyczne i 
praktyczne studenta do działań marketingowych 

 

 

 

Efekty uczenia się dla przedmiotu 

 

Przedmiotowe 

efekty uczenia 

się 

Treść efektu 

Odniesienie 

do efektów 
kierunkowych 

Metody weryfikacji efektów 
uczenia 

Wiedzy – student zna i rozumie: 

W_01 Student zna podstawowe pojęcia związane z 
przedsiębiorczością i działalnością gospodarczą. 

K_W37 Kolokwium  

Analiza przypadku 

W_02 posiada wiedzę na temat reklamy oraz rozwoju 
firmy 

K_W37 Kolokwium  

Analiza przypadku 

Umiejętności – student potrafi: 

U_01 opracować strategię zarządzania własną firmą K_U17 
Kolokwium  

Analiza przypadku 

U_02 Potrafi wypełnić podstawowe formularze i 
dokumenty rejestracyjne działalności. 

K_U19 

K_U21 

K_U22 

Kolokwium  

Analiza przypadku 

U_03 organizuje działania reklamowe poprzez Internet 
oraz inne drogi marketingowe 

K_U17 

K_U23 

Kolokwium  

Analiza przypadku 

Kompetencji społecznych – student jest gotowy do: 

K_01 Wykazuje odpowiedzialność za podejmowane 
działania i potrafi pracować w zespole. 

K_K01 

K_K02 

K_K03 

K_K04 

analiza postawy,  

sposobu komunikacji, 

umiejętności współpracy 

K_02 Rozumie znaczenie etyki w zarządzaniu i 
działaniach marketingowych, przestrzega zasad 
uczciwości i odpowiedzialności społecznej. 

K_K04 

K_K05 

K_K06 

K_K07 

analiza postawy,  

sposobu komunikacji, 

umiejętności współpracy 

 

 

 

 

Kierunkowe 

efekty uczenia 

się 

Efekty uczenia się w zakresie 

K_W37 rozumie uwarunkowania etyczne, prawne oraz organizacyjne w działalności zawodowej 
kosmetologa 

K_U17 stosuje właściwe metody i narzędzia aby zorganizować i wyposażyć gabinet kosmetyczny. 
K_U19 potrafi stosować prawo oraz zasady ochrony własności intelektualnej  w działalności 

usługowej i produkcyjnej. 
K_U21 potrafi prezentować w formie ustnej wyniki własnych działań  i przemyśleń. 
K_U22 potrafi samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie. 
K_U23 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i właściwie organizować pracę własną 

zgodnie z zasadami etyki, ergonomii oraz higieny i bezpieczeństwa pracy. 



K_K01 działa w sposób samodzielny w zakresie  wykonywania powierzonych mu zadań   i 
właściwego organizowania pracy własnej oraz rozwiązywania problemów wynikających z 
wykonywanego zawodu. 

K_K02 potrafi inicjować i organizować pracę zespołową 

K_K03 komunikuje się z otoczeniem w sposób jasny i profesjonalny. 

K_K04 jest otwarty na okazywanie tolerancji dla postaw i zachowań wynikających z odmiennych 
uwarunkowań społecznych i kulturowych. 

K_K05 wykazuje gotowość do stosowania zasad etycznych wymaganych w zawodzie 

kosmetologa. 

K_K06 jest gotowy do przestrzegania tajemnicy dotyczącej stanu zdrowia klienta. 
K_K07 jest gotowy do doskonalenia własnych umiejętności i wyznaczania kierunków rozwoju 

zawodowego. 

 

 

 

Treści programowe 

 

Metody nauczania Treści programowe Metody weryfikacji 

Wykład 

Wykład   
z prezentacją 
multimedialną 

Wprowadzenie do przedsiębiorczości 
Pojęcie przedsiębiorcy i przedsiębiorczości 
Rola i znaczenie małych i średnich przedsiębiorstw w 
gospodarce 

Postawy i kompetencje przedsiębiorcze 

Formy prawne prowadzenia działalności gospodarczej 

Działalność jednoosobowa 

Spółki cywilna, jawna, z o.o., partnerska 

Wybór optymalnej formy działalności (plusy i minusy) 
Rejestracja firmy i procedury urzędowe 

CEIDG i KRS – rejestracja działalności 
NIP, REGON, konto bankowe, ZUS 

Zezwolenia i koncesje (np. w kosmetologii) 

kolokwium 

Ćwiczenia praktyczne 

prezentacja 

multimedialna 

Podstawy prawa gospodarczego i podatkowego 

Umowy w obrocie gospodarczym 

Odpowiedzialność przedsiębiorcy 

Podstawy opodatkowania: skala podatkowa, ryczałt, 
karta podatkowa, VAT 

Obowiązki wobec ZUS i US 

Zarządzanie firmą i podstawy księgowości 
Rachunkowość uproszczona, książka przychodów i 
rozchodów 

Koszty prowadzenia działalności, przychody, zysk netto 

Obieg dokumentów, faktury, podstawowe sprawozdania 

Finansowanie działalności gospodarczej 

Tworzenie biznesplanu 

Marketing i promocja własnej firmy 

prezentacja multimedialna 

 

 

 

Kryteria oceny 

 

Ocena Szczegółowe kryteria oceny 

5,0 bardzo dobra Student opanował zakładane efekty uczenia się w zakresie 95 – 100%   



4,5 plus dobra Student opanował zakładane efekty uczenia się w zakresie 85 – 94%   

4,0 dobra Student opanował zakładane efekty uczenia się w zakresie 75 – 84%   

3,5 plus dostateczna Student opanował zakładane efekty uczenia się w zakresie 70 – 74%   

3,0 dostateczna Student opanował zakładane efekty uczenia się w zakresie 60 – 70%  

2,0 niedostateczna Student nie opanował zakładanych efektów uczenia się 

 

 

 

Wymagania wstępne 

 

• Zapoznanie studentów z podstawowymi aspektami formalnymi, prawnymi i finansowymi 

prowadzenia działalności gospodarczej. 

• Rozwijanie postaw przedsiębiorczych i praktycznych umiejętności zakładania oraz zarządzania małą 

firmą. 

 

Literatura 

 

 

Literatura podstawowa: 

 

1. Kotarbiński R. – Biznesplan. Jak go napisać i zrealizować – Poltext 

 

2. Marcinkowska M. – Działalność gospodarcza w praktyce – Wolters Kluwer 

 

3. Ostrowska D. – ABC przedsiębiorczości – WSiP 

 

4. Materiały z CEIDG, ZUS, US (akty prawne i instrukcje online) 
 

 

Literatura uzupełniająca: 
1. Zeller P. – Marketing usług w praktyce – Wolters Kluwer, 2020. 


