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Pozostali nauczyciele
Liczba punktow ECTS

Semestr

taczny naktad pracy studenta
Zajecia z bezposrednim udziatem

nauczyciela
Praca wtasna studenta

Forma

Wyktad

Cwiczenia laboratoryjne

Cwiczenia praktyczne

Godz.
Forma zal.
Godz.
Forma zal.
Godz.
Forma zal.

\

Bilans godzin i punktéw ECTS

Liczba godzin

. ECTS
stacjonarne
75 3
45 1,8
30 1,2
Liczba godzin stacjonarne
Sem | Sem Il Sem lll Sem IV Sem V

Sem VI
15
ZAL

30
Z/0



Godz.
Forma zal.
Praca wtasna studenta Godz. 30
*godzina (lekcyjna)oznacza 45 minut

Konwersatorium

Opis przedmiotu

Zapoznanie studentdw z symptomatologig chordb paznokci i stép; przekazanie podstawowych wiadomosci
dotyczacych etiologii, patogenezy, objawéw klinicznych schorzen stép i paznokci. Zapoznanie z diagnostyka
stosowang w chorobach stép i paznokci. Zapoznanie studentdéw z pojeciami zwigzanymi z podologig oraz ze
sposobami dziatania w specjalistycznych problemach podologicznych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Przedmiotowe Odniesienie Metodv wervikacii efektéw
efekty uczenia Tres$¢ efektu do efektow v y . )
; . uczenia
sie kierunkowych
Wiedzy — student zna i rozumie:
W_01 K_Wo05
. . , K_W10 .
Student zna i potrafi scharakteryzowac defekty K_W13 Kolokwium
stdp i paznokci zwigzane ze stopg cukrzycowg K_W14 obserwacja pracy studenta
K_W16
W_02 , . K_W18
- Studentéw zna symptomatologie stopy K_W19
Y . d s 8ll, patog y sTopy ¥ J- K_W27 obserwacja pracy studenta
Zna réwniez diagnostyke stosowang w przypadku K W28
stopy cukrzycowej K:WZ 9
Umiejetnosci — student potrafi:
K_U08 Kolokwium
K_U13 obserwacja pracy studenta
U o1 Student potrafi wykonac zabiegi specjalistyczne K _U21
stopy cukrzycowej K_U22
K_U23
K_U24
K_U08 Kolokwium
U 02 Student potrafi zaplanowaé metody profilaktyki i K_U09 obserwacja pracy studenta
wspomagania stopy cukrzycowej K_U10
K_U11
u_03 Student potrafi zaproponowac zabiegi kosmetyczne K_Uo8 KoIoIkW|um
. . S K_U09 obserwacja pracy studenta
— podologiczne klientom ze schorzeniami stép i K U10
paznokci K:U11
Kompetencji spotecznych — student jest gotowy do:
1 -
KO Student ma $wiadomos¢ koniecznosci stosowania K_K02 analiza postawy,
srodkéw ochrony indywidualnej podczas pracy K_KO03 umiejetnosci wspotpracy
K_02 Student ma $wiadomos¢ koniecznosci stosowania K_Ko04 analiza postawy,
srodkéw ochrony indywidualnej podczas pracy K_KO05




K_K06 umiejetnosci wspotpracy

K_KO7
Kierunkowe Efekty uczenia sie w zakresie
efekty uczenia
sie
K_WO05 zna w zaawansowanym stopniu wybrane zagadnienia z zakresu mikrobiologii.
K_W10 zna w stopniu zaawansowanym sktad preparatéw kosmetycznych i wtasciwe ich
zastosowanie oraz okresla ich wptyw na skére i organizm cztowieka.
K_W13 zna budowe komérek, tkanek, narzgdéw cztowieka oraz topografie wybranych organéw.
K_wi4 zna i rozumie zaawansowane ujecia teoretyczne i zaleznosci funkcjonalne dotyczace

organizmu ludzkiego — np. zna anatomie i fizjologie uktadéw (oddechowy, krazenia,
nerwowy, hormonalny itd.),

K_W16 rozumie w stopniu zaawansowanym mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych i
strukturalnych organizmu ludzkiego.

K_W18 zna i rozumie budowe, funkcje i typy skory.

K_W19 zna i rozumie zaawansowane ujecia teoretyczne i zaleznosci funkcjonalne etiologie,

patomechanizm, epidemiologie, gtdwne objawy kliniczne, metody diagnostyki i zasady
terapii choréb i defektéw skory i przydatkow.

K_w21 zna i rozumie zabiegi pielegnacyjne, upiekszajgce, kamuflujgce i techniki zabiegowe
adekwatne do rodzaju cery lub wystepujacego problemu skéry twarzy i ciata.

K_w27 zna i rozumie zaawansowane zagadnienia z zakresu wybrane zagadnienia z zakresu
fizjoterapii.

K_wW28 ma pogtebiong wiedze w zakresie aparatury i narzedzi stosowanych w kosmetologii.

K_W29 zna i potrafi zastosowac wybrane techniki masazu stosowane w kosmetologii i odnowie
biologicznej.

K_U08 stosuje wtasciwe metody aby przeprowadzaé wywiad kosmetyczny oraz diagnozowad stan
skory i przydatkéw skérnych.

K_U09 potrafi rozpozna¢ oraz réznicowaé defekty kosmetyczne i choroby skory.

K_U10 potrafi wyjasnié klientowi cel i przebieg zabiegu oraz zasady pielegnacji domowej po
zabiegu.

K_U11 potrafi dostosowaé wiedze i zaplanowac zabiegi kosmetyczne pielegnacyjne, upiekszajgce i
korekcyjne zgodnie z potrzebami klienta, uwzgledniajgc wskazania i przeciwwskazania.

K_U13 potrafi samodzielnie postugiwad sie sprzetem i aparaturg stosowang w kosmetologii.

K_Uu21 potrafi prezentowaé w formie ustnej wyniki wtasnych dziatan i przemyslen.

K_U22 potrafi samodzielnie planowac i realizowac¢ wtasne uczenie sie przez cate zycie.

K_U23 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i wiasciwie organizowac¢ prace witasng
zgodnie z zasadami etyki, ergonomii oraz higieny i bezpieczeristwa pracy.

K_U24 komunikuje sie w sposdb zrozumiaty z klientami i wspétpracownikami.

K_KO01 dziata w sposéb samodzielny w zakresie wykonywania powierzonych mu zadan i

wiasciwego organizowania pracy wtasnej oraz rozwigzywania probleméw wynikajgcych z
wykonywanego zawodu.

K_K02 potrafi inicjowad i organizowaé prace zespotowg

K_K03 komunikuje sie z otoczeniem w sposdb jasny i profesjonalny.

K_Ko04 jest otwarty na okazywanie tolerancji dla postaw i zachowan wynikajgcych z odmiennych
uwarunkowan spotecznych i kulturowych.

K_K05 wykazuje gotowos$¢ do stosowania zasad etycznych wymaganych w zawodzie

kosmetologa.
K_K06 jest gotowy do przestrzegania tajemnicy dotyczgcej stanu zdrowia klienta.




K_KO07 jest gotowy do doskonalenia wtasnych umiejetnosci i wyznaczania kierunkéw rozwoju
zawodowego.

Metody nauczania
Wyktad

Wyktad
Z prezentacja
multimedialng

Cwiczenia praktyczne

prezentacja
multimedialna

5,0
4,5
4,0
3,5
3,0
2,0

Ocena
bardzo dobra
plus dobra
dobra
plus dostateczna
dostateczna
niedostateczna

Tresci programowe

Tresci programowe

Budowa i funkcje stopy.

Rola kosmetologa w prawidtowej pielegnacji koiczyny
dolnej.

Stopa cukrzycowa: etiologia, patogeneza, obraz
kliniczny, diagnostyka réznicowa, profilaktyka

Budowa oraz funkcje stopy.

Biomechanika stopy.

Diagnostyka chorob i defektéw aparatu paznokciowego.
Choroby stép oraz koriczyn dolnych.

Choroby skory stop

Profilaktyka i pielegnacja stopy cukrzycowe;j
Omodwienie problemu wrastajgcych paznokci, metod ich
korekcji

Zakres podologii naukowej oraz praktycznej.

Ramy prawne funkcjonowania podologa.

Deformacje koriczyn dolnych.

Podstawy zabiegéw podologicznych z wykorzystaniem
specjalistycznej aparatury.

Kryteria oceny

Szczegotowe kryteria oceny

Metody weryfikacji

kolokwium

Obserwacja pracy w grupie
Obserwacja pracy studenta

Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 95 — 100%
Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 85 —94%

Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 75 — 84%

Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 70 — 74%

Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 60 — 70%

Student nie opanowat zaktadanych efektéw uczenia sie



Wymagania wstepne

e wiedza z zakresu anatomii stopy
e wiedza z zakresu budowy aparatu paznokciowego
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