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1. Cel przedmiotu:

1. Przekazanie wiedzy z zakresu diagnostyki narzgdu ruchu
2. Zapoznanie studenta z testami klinicznymi i funkcjonalnymi z zakresu ortopedii i traumatologii




2. Wymagania wstepne:

1. Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, biomechaniki i kinezyterapii

3. Warunki zaliczenia:

1. Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach zgodnie z "Regulaminem studiow"
2. Aktywne uczestnictwo w zajgciach
3. Zaliczenie w formie praktycznej
4. Zaliczenie kolokwium koncowego
5. Zlozenie pracy samoksztalceniowej

4. Oczekiwane efekty ksztalcenia

Metody weryfikacji
Efekty ksztalcenia przedmiotu (szczegétowe): zakladanych efektow
ksztalcenia*
Wiedza:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.WL1. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie:
ortopedii, traumatologii i medycyny sportowej, reumatologii, w stopniu umozliwiajacym
racjonalne stosowanie §rodkéw fizjoterapii.

D.W2. zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia najwazniejszych
dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii, traumatologii i medycyny sportowej,
reumatologii w stopniu umozliwiajacym stosowanie Srodkow fizjoterapii.

D.W6. ogdlne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego, neuro-
logicznego, ortopedycznego.

D.W16. zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepeino-
sprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning Disability and Health,
ICF)

Kolokwium pisemne

Umiejetnosci:

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U2. przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych ruchéw
cztowieka w warunkach prawidtowych 1 w dysfunkcjach uktadu ruchu.

D.U3. dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogodlne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analiz¢ chodu oraz
zinterpretowac uzyskane wyniki.

D.U8. przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena stopnia
uszkodzenia stawow i ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji u pacjentow ze
schorzeniami reumatologicznymi.

Studium przypadku

*np.: egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium pisemne, kolokwia czastkowe, odpowiedz ustna, prezentacja multimedialna, analiza
problemu, analiza przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupie, dziennik umiej¢tnosci, dyskusja, referat, esej i inne

5. TreSci programowe:




Tematyka zajeé:

Metody badania narzadu ruchu.

Ocena dysfunkcji w schorzeniach ortopedycznych

Ocena dysfunkcji narzadu ruchu po urazach

Ocena dysfunkcji narzadu ruchu po amputacjach

Badanie narzadu ruchu w chorobach zwyrodnieniowych

Zasady doboru zabiegéw fizjoterapeutycznych i planowanie procesu usprawniania w oparciu o uzyskane wyniki badan
czynno$ciowych oraz uwzglednienie etiologii i patologii

6. Narzedzia dydaktyczne

np.: prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne, fantomy, modele edukacyjne, atlasy anatomiczne, szkielet cztowieka, stoty rehabilitacyjne, pasy do

trakcji, walki, potwalki, kliny ....

Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne, komputer, plansze edukacyjne, szkielet cztowieka, stoty

rehabilitacyjne, watki, potwatki, kliny.

7. Ocena zakladanych efektéow ksztalcenia

Ocena slowna

Ocena wg

Opis

Bardzo dobry

5.0

Student posiada poglgbiong wiedze i umiej¢tnosci wymienione w efektach
ksztatcenia, bezblednie przygotowuje partie materiatu podczas pracy
bezkontaktowej, wykazuje duze zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry plus

4.5

Student posiada szczegdtows wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach
ksztatcenia, lecz obarczona drobnymi bledami, przygotowuje bezblednie
partie materialu wyznaczone na prace bezkontaktowa, wykazuje duze
zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry

Student przyswoit wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach ksztalcenia
w stopniu dobrym, przygotowuje partie materialu wyznaczone na prace
bezkontaktowg z drobnymi bledami, wykazuje $rednie zaangazowanie
podczas ¢wiczen.

Dostateczny plus

35

Student posiada wiedzg i umiejetnosci wymienione w efektach ksztatcenia w
stopniu podstawowym, popetnia btedy podczas przygotowywania partii
materialu  zadanego na prace bezkontaktowa, wykazuje przecictne
zaangazowanie podczas ¢wiczen.

Dostateczny

3.0

Student posiada wiedze i umiejetno$ci, wymieniong w efektach ksztalcenia w
stopniu minimalnym. Informacje, jakie przyswoil sobie podczas pracy
bezkontaktowej sa niepelne i obarczone btgdami.

Niedostateczny

2.0

Student nie opanowal wiedzy i umiejetnoSci wymienionych w efektach
ksztatcenia.

8. Literatura podstawowa i uzupelniajaca




Literatura podstawowa:
1. Petty N. J. Badanie i ocena narzadu ruchu. Podrecznik dla fizjoterapeutow. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2006.
2. Buckup K, Testy kliniczne w badaniu kosci, stawow i migsni. PZWL, Warszawa 2007
Literatura uzupelniajaca:
1. Kwartalniki : ,,Fizjoterapia”, ,,Fizjoterapia Polska”, ,,Medycyna Sportowa”, ,,Ortopedia, Traumatologia
i Rehabilitacja”.

9. Matryca efektow ksztalcenia

Odniesienie do szczegélowych efektow ksztalcenia

D.wW1
Wiedza D.w2
D.W6
D.W16
D.U2
Umiejetnosci D.U3
D.U8
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