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1. Cel przedmiotu:

POONME

Zapoznanie studenta z zasadami funkcjonowania aparatury diagnostycznej stosowanej w fizjoterapii.
Wyksztalcenie umiejetnosci praktycznej obstugi aparatury diagnostycznej.

Zdobycie umiejetnosci praktycznego zastosowania poznanej aparatury fizjoterapeutyczne;j.
Poznanie zasad BHP podczas obstugi aparatury diagnostycznej.




2. Wymagania wstepne:

=

Umiegjetnos¢ pracy samodzielne;j.
Umiejetnos¢ pracy zespolowe;.
3. Konieczno$¢ wezesniejszego zaliczenia przedmiotu fizykoterapia.

n

3. Warunki zaliczenia:

1. Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z "Regulaminem studiow".
2. Zaliczenie kolokwium pisemnego (pytania testowe zamknigte i otwarte).
3. Zaliczenie praktyczne obstugi aparatury zabiegowej i diagnostyczne;j.
4. Zlozenie pracy samoksztalceniowe;.

4. Oczekiwane efekty ksztalcenia

Metody weryfikacji
Efekty ksztalcenia przedmiotu (szczegélowe): zakladanych efektow
ksztalcenia*
Wiedza:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.WL1. pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci
C.W3. mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne $rodkéw 1 zabiegdéw
z zakresu fizjoterapii

C.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub
urazem, narze¢dzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii,
metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta oraz jego aktywnos$ci w rdznych stanach
chorobowych

C.W5. zasady doboru $rodkow, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju
dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta

C.W9. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii, balneoklimatologii
oraz odnowy biologicznej

C.W10. wskazania 1 przeciwwskazania do stosowania zabiegdbw z zakresu
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

C. W11. zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki
oraz rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci o0sob ze
specjalnymi potrzebami, w tym oséb z niepetnosprawnosciami

C.W14. zasady dziatania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu
0s6b z roznymi chorobami i dysfunkcjami narzadowymi

C.W16. wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobéw medycznych

kolokwium pisemne
odpowiedz ustna

¢wiczenia praktyczne

Umiejetnosci:

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U4. instruowaé pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu,
sposobu poslugiwania si¢ przedmiotami ortopedycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych, instruowaé opiekuna
W zakresie sprawowania opieki nad osobg ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem
— w celu stymulowania prawidtowego rozwoju

C.U9. obstugiwa¢ 1 stosowa¢ urzadzenia z zakresu Kkinezyterapii, fizykoterapii,
masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii

C.U1l. zaplanowac¢, dobra¢ i wykonac¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii
oraz odnowy biologicznej

C.U12. obstugiwac aparatur¢ do wykonywania zabiegow z =zakresu fizykoterapii,

analiza przypadku

¢wiczenia praktyczne




balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej
C.U16. dobra¢ wyroby medyczne, w tym przedmioty ortopedyczne stosownie do rodzaju
dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta

W zakresie postugiwania si¢ nimi

*np.: egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium pisemne, kolokwia czastkowe, odpowiedz ustna, prezentacja multimedialna, analiza
problemu, analiza przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupie, dziennik umiejgtnosci, dyskusja, referat, esej i inne

5. Tresci programowe:

Tematyka zajeé:

Zapoznanie z przepisami bhp obowigzujacymi podczas obstugi aparatury diagnostycznej

Dobor metod diagnostycznych stosowanych w fizjoterapii

Zapoznanie z aparaturg diagnostyczng

Obsluga aparatury diagnostycznej stosowanej w fizykoterapii

Obstuga aparatury medycznej i diagnostycznej stosowanej w kinezyterapii

Wykonywanie badan i pomiaréw dla potrzeb fizjoterapii

6. Narzedzia dydaktyczne

prezentacje multimedialne, stoty rehabilitacyjne, skoliometry, fatdomierze elektroniczne, cyrkle kabtgkowe, pochytomierz
elektroniczny, dynamometry, platforma stabilometryczna, elektromiograf, fala uderzeniowa

7. Ocena zakladanych efektow ksztalcenia

Ocena slowna

Ocena wg

Opis

Bardzo dobry

5.0

Student posiada poglebiong wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach
ksztalcenia, bezblednie przygotowuje partie materiatu podczas pracy
bezkontaktowej, wykazuje duze zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry plus

4.5

Student posiada szczegdélowa wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach
ksztalcenia, lecz obarczong drobnymi bledami, przygotowuje bezblednie
partie materialu wyznaczone na prac¢ bezkontaktowa, wykazuje duze
zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry

Student przyswoit wiedze 1 umiejetnosci wymienione w efektach ksztalcenia
w stopniu dobrym, przygotowuje partie materialu wyznaczone na prace
bezkontaktowg z drobnymi bledami, wykazuje $rednie zaangazowanie
podczas ¢wiczen.

Dostateczny plus

3.5

Student posiada wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach ksztatcenia w
stopniu  podstawowym, popelia btedy podczas przygotowywania partii
materiatlu zadanego na prace bezkontaktowa, wykazuje przecigtne
zaangazowanie podczas ¢wiczen.




Student posiada wiedze i umiejetnosci, wymieniong w efektach ksztalcenia w

Dostateczny 3.0 stopniu minimalnym. Informacje, jakie przyswoil sobie podczas pracy
bezkontaktowej sg niepeine i obarczone btgdami.
Student nie opanowal wiedzy i umiejetnosci wymienionych w efektach
NledOStateCZHy 2.0 ksztalcenia.

8. Literatura podstawowa i uzupeliajgca

Literatura podstawowa:

1. Taradaj J.: Fizykoterapia w praktyce: praca zbiorowa. Katowice 2010

2. Robertson W.: Fizykoterapia: aspekty fizyczne i biofizyczne. Wroctaw 2009

3. Franek A., Franek E., Polak A.: Nowoczesna elektroterapia. Wybdr zagadnien. Katowice 2001
4. Straburzynski G., Straburzynska- Lupa A.: Medycyna fizykalna. Warszawa 2005

5. Mikotajewska E.: Fizykoterapia dla praktykow: elementy fizjoterapii. Warszawa 2011

Literatura uzupelniajaca:

1. Magiera L.: Diagnostyka w kinezyterapii i masazu. Krakéw 2007

2. Walaszek R., Kasperczyk T., Magiera L.: Diagnostyka w kinezyterapii i masazu. Krakow 2007

3. Czasopisma naukowe: Balneologia Polska, Fizjoterapia, Fizjoterapia Polska, Postepy Rehabilitacji, Praktyczna
Fizjoterapia i Rehabilitacja, Rehabilitacja Medyczna; Rehabilitacja w Praktyce, Ortopedia, Traumatologia,

Rehabilitacja

4. Bazy Wirtualnej Biblioteki Nauki: Springer, Elsevier, PubMed

9. Matryca efektéw ksztalcenia

Odniesienie do szczegélowych efektow ksztalcenia

C.wi
Wiedza C.W3
C.W4
C. W5
C.W9
C. W10
Cc.wi1
C.wi14
C.wW16




Umiejetnosci

C.U4
C.U9
Cui
C.u12
C.Ul6
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