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z nauczycielem Cwiczenia 30
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Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, Z/0, 2)
Wyktad - - - -
Seminaria - - - -
Cwiczenia 30 Vil \Y Z/0

C1. Przekazanie wiedzy z zakresu diagnostyki narzadu ruchu
C2. Zapoznanie studenta z testami klinicznymi i funkcjonalnymi z zakresu ortopedii i traumatologii




1. Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, biomechaniki i kinezyterapii

Nr efektu

Szczegoétowe efekty uczenia sie

(wg. STANDARDU KSZTALCENIA
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573)

Metody weryfikacji efektow uczenia sie

(egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,
dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
przypadku, ...... )

Praca
samoksztatceni
owa

Obserwacja pracy

Zaliczenie
studenta

Egzamin

Wiedza

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W8

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii
kardiologicznej i pulmonologicznej (test na
ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy
marszowe, test spiroergometryczny), skale
niewydolnosci serca NYHA (New York Heart
Association) oraz wartosci réwnowaznika
metabolicznego MET; oddechowej;

D.w9

ogoblne zasady podmiotowego i przedmiotowego
badania pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii,
wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz
testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji i
monitorowaniu fizjoterapii

D.wW6

ogoblne zasady podmiotowego i przedmiotowego
badania kardiologicznego, neurologicznego,
ortopedycznego i geriatrycznego;

F.W13

prawne, etyczne i metodyczne aspekty
prowadzenia badan klinicznych oraz role
fizjoterapeuty w ich prowadzeniu;

D.wW6

przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego;

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

A.U13

oceniac sprawnosc fizyczng i funkcjonalng w
oparciu o aktualne testy dla wszystkich grup
wiekowych;

c.u1

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie
przedmiotowe oraz wykonywaé podstawowe
badania czynnosciowe i testy funkcjonalne
wiasciwe dla fizjoterapii, w tym pomiary dtugosci i
obwodu konczyn, zakresu ruchomosci w stawach
oraz sity miesniowej;

D.U1

przeprowadzi¢ szczegétowe badanie dla potrzeb
fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz
zapisac i zinterpretowad jego wyniki;




D.US przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w

reumatologii, takie jak ocena stopnia uszkodzenia
stawdw i ich deformac;ji, funkcji reki oraz lokomociji + +
u pacjentéw z chorobami reumatologicznymi;

D.U12 przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb
fizjoterapii i testy funkcjonalne przydatne w
fizjoterapii neurologicznej, w tym ocene napiecia
miesniowego, kliniczng ocene spastycznosci oraz
ocene na poziomie funkcji ciata i aktywnosci, w
szczegoblnosci za pomoca skal klinicznych, a takze
zinterpretowad wazniejsze badania dodatkowe
(obrazowe i elektrofizjologiczne);

F.U1l przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki
oraz przeprowadzi¢ testy funkcjonalne niezbedne
do doboru srodkéw fizjoterapii, wykonywania + +
zabiegow i stosowania podstawowych metod
terapeutycznych;

A.U9 oceniac stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach
statyki i dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe,
miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego struktury + +
i funkcji;

dokonac oceny stanu uktadu ruchu cztowieka

D.U3 w warunkach statyki i dynamiki (badanie ogolne,
odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize
chodu oraz zinterpretowacd uzyskane wyniki;
ogolne zasady podmiotowego i

na ocene 2.0 na ocene 3.0 na ocene 3.5 na ocene 4.0 na ocene 4.5 na ocene 5
. Student opanowat | Student opanowat Student opanowat | Student opanowat Student
Student nie opanowat
3 zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty | opanowat zaktadane
zaktadanych efektow L . . o o
uczenia sie uczenia sie uczenia sie uczenia sie efekty uczenia sie

uczenia si w zakresie 55-64% | w zakresie 65-74% w zakresie 75-84% | w zakresie 85-94% | w zakresie 95-100%

L.p. Tematyka
Cwiczenia

1. Metody badania narzadu ruchu.

2. Ocena dysfunkcji w schorzeniach ortopedycznych

3. Ocena dysfunkcji narzadu ruchu po urazach

4, Ocena dysfunkcji narzadu ruchu po amputacjach

5. Badanie narzgdu ruchu w chorobach zwyrodnieniowych

6. Zasady doboru zabiegdw fizjoterapeutycznych i planowanie procesu usprawniania w oparciu o uzyskane

wyniki badan czynnosciowych oraz uwzglednienie etiologii i patologii




Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne, komputer, plansze edukacyjne, szkielet cztowieka, stoty
rehabilitacyjne, watki, pétwaftki, kliny.
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