Liczba punktéw ECTS: 2

Klimatoterapia i leczenie uzdrowiskowe

Kod Przedmiotu: P16

Kategoria przedmiotu/modutu: Przedmioty do wyboru Modut Il

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Profil studiow Praktyczny

Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy: Polski

Koordynator przedmiotu:

Forma ksztatcenia taczna liczba godzin

Wykfad -

Laboratoria -

Bezposredni kontakt
z nauczycielem Cwiczenia audytoryjne 30
akademickim

Seminaria -

Konsultacje -

Godziny studenta 20

SUMA GODZIN 50

Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, Z/0, 2)
Wyktad - - - -
Seminaria - - - -
Cwiczenia 30 Vil IV 2/0
audytoryjne

1. Przekazanie studentom wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego
2. Wyrobienie umiejetnosci analizy wybranych czynnikéw fizykalnych na organizm cztowieka
3. Ksztatcenie umiejetnosci wykonywania zabiegédw charakterystycznych dla lecznictwa uzdrowiskowego




na ocene 2.0

na ocene 3.0

na ocene 3.5

na ocene 4.0

4. Umiejetnos¢ pracy samodzielnej
5. Umiejetnos¢ pracy zespotowej
6. Wiedza z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii
Metody weryfikacji efektow uczenia sie
Szczegbtowe efekty uczenia sie (egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,
dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
Nr efektu (wg. STANDARDU KSZTALCENIA orzypadky, ...)
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573) |  Praca D [ ——— .
samoksztatceni Zaliczenie Egzamin
studenta
owa
Wiedza
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. Pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, N N
fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci
C.Wo9. Teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy + +
biologicznej
C.w1o0. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania
zabiegéw z zakresu fizykoterapii, +
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej
Umiejetnosci
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi
C.U2. Wypetniaé dokumentacje stanu zdrowia pacjentai
programu zabiegdw fizjoterapeutycznych + +
C.U11. Zaplanowa¢, dobrac i wykonac zabiegi z zakresu
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy + +
biologicznej
C.u12. Obstugiwac aparature do wykonywania zabiegéw
z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz +
odnowy biologicznej

na ocene 4.5 na ocene 5

L.p.

Student nie opanowat
zaktadanych efektow
uczenia sie

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 55-64%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 65-74%

Tematyka

Student opanowat
zaktadane efekty

w zakresie 75-84%

Student
opanowat zaktadane
efekty uczenia sie
w zakresie 95-100%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 85-94%

uczenia sie

1. Lecznictwo uzdrowiskowe — istota, rola, zadania.




’ Rodzaje zabiegdw hydroterapeutycznych. Rodzaje zabiegdéw. Metodyka zabiegéw. Wskazania i
) przeciwwskazania.

3 Podziat wéd leczniczych oraz ich dziatanie. Kgpiele w wodach leczniczych. Kuracje pitne. Metodyka zabiegdéw.
) Wskazania i przeciwwskazania.

4, Parafinoterapia, peloidoterapia. Metodyka zabiegdéw. Wskazania i przeciwskazania.

5. Inhalacje wykorzystywane w lecznictwie uzdrowiskowym. Metodyka zabiegu. Wskazania i przeciwskazania.

6. Klasyfikacja klimatu. BodZcowe dziatanie klimatu.

7. Charakterystyka wybranych uzdrowisk w Polsce.

Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne, komputer
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