Liczba punktéw ECTS: 1

Terapia zajeciowa

Kod Przedmiotu: P09

Kategoria przedmiotu/modutu: Przedmioty do wyboru Modut II

. .. Fizjoterapia
Kierunek studiow:

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Profil studiow Praktyczny

Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy: Polski

Koordynator przedmiotu:

Forma ksztatcenia taczna liczba godzin

Wyktad -

Laboratoria -

Bezposredni kontakt
z nauczycielem Cwiczenia 15

akademickim
Seminaria -

Konsultacje -

Godziny studenta 15

SUMA GODZIN 30

Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, Z/0, 2)
Wyktad - - - -
Seminaria - - - -
Cwiczenia 15 1] I Z/0

C1. Rozszerzenie wiadomosci z zakresu metod i technik stosowanych w terapii zajeciowe;.
C2. Zapoznanie studentow z réznymi technikami terapeutycznymi




Nr efektu

1. Umiejetnos¢ pracy samodzielnej
2. Umiejetnosc pracy zespotowej
3. Podstawowe zagadnienia z kinezyterapii

Szczegotowe efekty uczenia sie
(wg. STANDARDU KSZTALCENIA

Metody weryfikacji efektow uczenia sie

(egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,
dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
przypadku, ...... )

PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573)

Praca
samoksztatceni
owa

Obserwacja pracy

Zaliczenie
studenta

Egzamin

Wiedza

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

zasady doboru srodkéw, form i metod
terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju
dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

A.U11

przewidzie¢ skutki stosowania rdéinych obcigzen
mechanicznych na  zmienione patologicznie
struktury ciata cztowieka;

B.U3

zastosowa¢ odpowiednie formy postepowania
terapeutyczno-wychowawczego wspomagajace
proces rewalidacji osoby z niepetnosprawnoscig;

B.U12

na ocene 2.0

komunikowac sie ze wspdtpracownikami w ramach
zespotu, udzielajgc im informacji zwrotne] i
wsparcia;

na ocene 3.0 na ocene 3.5

na ocene 4.0

na ocene 4.5 na ocene 5

Student nie opanowat
zaktadanych efektow
uczenia sie

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 55-64%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 65-74%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 75-84%

Student
opanowat zaktadane
efekty uczenia sie
w zakresie 95-100%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 85-94%

L.p. Tematyka
Cwiczenia
1. Wybrane techniki stosowane w artetrapii: papieroplastyka, dziewiarstwo, zabawkarstwo.
2. Trening umiejetnosci spotecznych.
3 Adaptacja najblizszego otoczenia do potrzeb i mozliwosci pacjenta.
' Urzadzenia i narzedzia stosowane w celu kompensowania deficytéw.




4, Praktyczne zajecia terapeutyczne dla dzieci (w placowce oswiatowej lub opiekuriczej)

5. Podstawowe techniki terapeutyczne z zakresu biblioterapii i muzykoterapii.

Rzutnik multimedialny, komputer z oprogramowaniem, filmy, fotografie

Literatura podstawowa:
1. Franczyk A. Krajewska K.: Zabawy i ¢wiczenia na caty rok. Impuls, Krakéw 2005
Konieczynska Z., Stariczak T.: Terapia zajeciowa w psychiatrii. CMDNS$SzM, Warszawa 1989
Konieczna E., J.: Arteterapia w teorii i praktyce. Impuls, Krakéw 2003
Kozaczuk L.: Terapia zajeciowa w domach pomocy spotecznej. Wydawnictwo Slask, Katowice 1999
Meder J.: Trening umiejetnosci spotecznych w rehabilitacji zaburzen psychicznych. Wydawnictwo Slask, Katowice
1999
Milanowska K.: Techniki terapii zajeciowej. PZWL, Warszawa 1987
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Literatura uzupetniajaca:
1. Kot T.: Zajecia pozalekcyjne i terapia zajeciowa z osobami o obnizonej sprawnosci umystowej. Wydawnictwo
APS, Warszawa 2002
2. Roznowska K.: Dziecko z zespotem Downa. PZWL, Warszawa 2007
3. Szulc W.: Sztuka i terapia. CMDNSSzM, Warszawa 1993

Sylabus obowiazuje dla naboru od: 1 pazdziernika 2021



