Liczba punktéw ECTS: 2

Drenaz limfatyczny

Kod Przedmiotu: P06

Kategoria przedmiotu/modutu: Przedmioty do wyboru Modut Il

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Profil studiow Praktyczny

Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy: Polski

Koordynator przedmiotu:

Forma ksztatcenia taczna liczba godzin

Wykfad -

Laboratoria -

Bezposredni kontakt
z nauczycielem Cwiczenia audytoryjne 30
akademickim

Seminaria -

Konsultacje -

Godziny studenta 20

SUMA GODZIN 50

Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, Z/0, 2)
Wyktad - - - -
Seminaria - - - -
Cwiczenia
Z

audytoryjne 30 a I /0

C1. Zapoznanie studentdw z zasadami stosowania i technikami z zakresu drenazu limfatycznego.




1. Posiadanie wiedzy teoretycznej z zakresu anatomii cztowieka.

2. Umiejetnosc¢ pracy indywidualnej i zespotowej.

Metody weryfikacji efektow uczenia sie
Szczegbtowe efekty uczenia sie (egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,

dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
(wg. STANDARDU KSZTALCENIA przypadky, ..... )
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573) Praca

samoksztatceni Zaliczenie
owa

Nr efektu

Obserwacja pracy

studenta Egzamin

Wiedza
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

AW1. budowe anatomiczng poszczegdlnych uktadow
organizmu ludzkiego i podstawowe zaleznosci
pomiedzy ich budowg i funkcjg w warunkach X
zdrowia i choroby, a w szczegdlnosci uktadu
narzagdéw ruchu

podstawy funkcjonowania poszczegdlnych uktadow
AW8 organizmu cztowieka oraz narzagddéw ruchu i X
narzagdéw zmystu;

mechanizmy zaburzen strukturalnych i
C.W2 . X
funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem;

Umiejetnosci
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci manualne
pozwalajgce na zastosowanie wiasciwe] techniki z
zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej
oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.u10

obstugiwad aparature do wykonywania zabiegow z
C.U12 zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz X X
odnowy biologicznej;

na ocene 2.0 na ocene 3.0 na ocene 3.5 na ocene 4.0 na ocene 4.5 na ocene 5
Student nie opanowat Student opanowat | Student opanowat Student opanowat | Student opanowat Student
P . zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty | opanowat zaktadane
zaktadanych efektow o o o o o
uczenia sie uczenia sie uczenia sie uczenia sie efekty uczenia sie

uczenia sie

w zakresie 55-64% | w zakresie 65-74% w zakresie 75-84% | w zakresie 85-94% | w zakresie 95-100%

L.p. Tematyka

1. Anatomia ukfadu limfatycznego.

2. Fizjologia i patofizjologia uktadu limfatycznego.




Zasady dziatania i stosowania drenazu limfatycznego.

Wskazania i przeciwwskazania do stosowania drenazu limfatycznego.

Manualny drenaz limfatyczny.

Mechaniczny drenaz limfatyczny.

N|jo|uv kW

Terapie przeciwobrzekowe.

Rzutnik multimedialny, stoty do masazu
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