
 

 

SYLABUS PRZEDMIOTU 

Propedeutyka fizjoterapii 
Liczba punktów ECTS: 1 

Kod Przedmiotu: P05 

Kategoria przedmiotu/modułu: Przedmioty do wyboru Moduł II 

Kierunek studiów: Fizjoterapia 

Forma studiów: Stacjonarne 

Poziom studiów: Jednolite studia magisterskie 

Profil studiów Praktyczny 

Jednostka prowadząca: Wydział Nauk o Zdrowiu  

Język wykładowy: Polski 

Koordynator przedmiotu:  

1. Sumaryczna liczba godzin 

Forma kształcenia Łączna liczba godzin  

Bezpośredni kontakt  
z nauczycielem 
akademickim 

Wykład - 

Laboratoria - 

Ćwiczenia 20 

Seminaria - 

Konsultacje - 

Godziny studenta 10 

SUMA GODZIN 30 

2. Formy zaliczenia przedmiotu 

Forma zajęć Liczba godzin Semestr Rok studiów 
Forma zaliczenia 

przedmiotu 
(E, Z/O, Z) 

Wykład - - - - 

Seminaria - - - - 

Ćwiczenia 20 II I Z/O 

3. Cel przedmiotu 

C1. Zapoznanie studenta ze specyfiką zawodu fizjoterapeuty 
  



 

4. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i postaw 

1. Umiejętność pracy samodzielnej 
2. Umiejętność pracy zespołowej 

5. Oczekiwane efekty uczenia się  

Nr efektu 

Szczegółowe efekty uczenia się  

(wg. STANDARDU KSZTAŁCENIA 
PRZYGOTOWUJĄCEGO DO WYKONYWANIA 

ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się 
(egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samokształceniowa, 

dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza 
przypadku, ......) 

Praca 
samokształceni

owa 
Zaliczenie 

Obserwacja pracy 
studenta 

Egzamin 

Wiedza 

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

A.W18 metody ogólnej oceny stanu zdrowia oraz objawy 
podstawowych zaburzeń i zmian chorobowych; 

  X  

B.W3    modele komunikowania się w opiece zdrowotnej, 
podstawowe umiejętności komunikowania się z 
pacjentem oraz członkami interdyscyplinarnego 
zespołu terapeutycznego; 

  X  

B.W9 zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz 
funkcjonowania samorządu zawodowego 
fizjoterapeutów; 

X    

B.W10 regulacje prawne związane z wykonywaniem 
zawodu fizjoterapeuty, w tym prawa pacjenta, 
obowiązki pracodawcy i pracownika, w 
szczególności wynikające z prawa cywilnego, prawa 
pracy, ochrony własności przemysłowej i prawa 
autorskiego, a także zasady odpowiedzialności 
cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej; 

 X   

B.W20 historię fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania 
zawodowego, a także światowe organizacje 
fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszające 
fizjoterapeutów; 

 X   

C.W1 pojęcia z zakresu rehabilitacji medycznej, 
fizjoterapii oraz niepełnosprawności; 

X    

F.W17 zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty;  X   

Umiejętności 

W zakresie umiejętności absolwent potrafi 

B.U8 identyfikować podstawowe problemy etyczne 
dotyczące współczesnej medycyny, ochrony życia i 
zdrowia oraz uwzględnić w planowaniu i przebiegu 
fizjoterapii uwarunkowania kulturowe, religijne i 
etniczne pacjentów; 

  X  

F.U11 określić zakres swoich kompetencji zawodowych i 
współpracować z przedstawicielami innych 
zawodów medycznych; 

 X   



 

F.U12 samodzielnie wykonywać powierzone zadania i 
właściwie organizować własną pracę oraz brać za 
nią odpowiedzialność; 

 X   

F.U15 aktywnie uczestniczyć w dyskusjach na temat 
problemów zawodowych, z uwzględnieniem zasad 
etycznych; 

  X  

6. Kryteria oceny efektów uczenia się 

na ocenę 2.0 na ocenę 3.0 na ocenę 3.5 na ocenę 4.0 na ocenę 4.5 na ocenę 5 

Student nie opanował 
zakładanych efektów 

uczenia się 

Student opanował 
zakładane efekty 

uczenia się  
w zakresie 55-64% 

Student opanował 
zakładane efekty 

uczenia się  
w zakresie 65-74% 

Student opanował 
zakładane efekty 

uczenia się  
w zakresie 75-84% 

Student opanował 
zakładane efekty 

uczenia się  
w zakresie 85-94% 

Student  
opanował zakładane 

efekty uczenia się  
w zakresie 95-100% 

7. Treści programowe 

L.p. 
 
                                                                                Tematyka 

 

Ćwiczenia 

1.  Ustawa o zawodzie fizjoterapeuty i innych zawodach medycznych. 

2.  
Działania Krajowej Izby Fizjoterapeutów i Stowarzyszeń Fizjoterapeutycznych w Polsce w odniesieniu do 
World Physiotherapy. 

3.  Kodeks etyki zawodowej fizjoterapeuty. 

4.  Komunikowanie się w opiece zdrowotnej. 

5.  Samorządowe programy polityki zdrowotnej – teoria i praktyka. 

6.  Rola współpracy międzyinstytucjonalnej przy implementacji programów fizjoprofilaktycznych 

8. Narzędzia dydaktyczne 
(prezentacja multimedialna, programy komputerowe, filmy, plansze, sprzęt specjalistyczny, narzędzia, odczynniki) 

Prezentacja multimedialna, dokumentacja, filmy 

9. Literatura podstawowa i uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 
1. Ustawa o zawodzie fizjoterapeuty, dostępna na www.gov.pl 
2. Kodeks etyki zawodowej fizjoterapeuty, dostępny na www.kif.info.pl 
3. Kiwerski J., Fizjoterapia ogólna, wyd. PZWL, 2022 

Literatura uzupełniająca: 
4. Kompendium fizjoprofilaktyki, dostępne na www.kif.info.pl 

 
Sylabus obowiązuje dla naboru od: 1 października 2022 

http://www.gov.pl/
http://www.kif.info.pl/
http://www.kif.info.pl/

