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C1. Zapoznanie studentdw z podstawowymi pojeciami z zakresu psychologii, empatii, komunikacji (werbalnej i
C2. Wyposazenie studenta w umiejetnosci aktywnego stuchania, metody komunikacji i rozmowy na tematy trudne,

C3. Nauka asertywnosci i podstaw bezpieczerstwa psychicznego w trakcie terapii




Nr efektu

1. Znajomos¢ podstawowych terminéw z zakresu choroby, niepetnosprawnosci
2. Umiejetnos¢ pracy indywidualnej i w grupie

Szczegotowe efekty uczenia sie

(wg. STANDARDU KSZTALCENIA
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA

Metody weryfikacji efektow uczenia sie

(egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,
dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
przypadku, ...... )

ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573)

Praca
samoksztatceni
owa

Obserwacja pracy

Zaliczenie
studenta

Egzamin

Wiedza

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.wW1

psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania
funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie;

B.W2

psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan
pomocowych;

B.W3

modele komunikowania sie w opiece zdrowotnej,
podstawowe umiejetnosci komunikowania sie z
pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego
zespotu terapeutycznego;

B.W4

zasady motywowania pacjentéw do
prozdrowotnych zachowan i informowania o
niepomys$lnym rokowaniu, znaczenie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania sie z pacjentami oraz pojecia
zaufania w interakcji z pacjentem;

C.wi

pojecia z zakresu rehabilitacji
fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci;

medycznej,

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

B.U10

przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym,
dzieckiem i rodzing pacjenta z zastosowaniem
techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a
takze rozmawiaé¢ z pacjentem o jego sytuacji
zdrowotnej w atmosferze zaufania podczas catego
postepowania fizjoterapeutycznego;

B.U11

udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i
ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan
diagnostycznych  lub  fizjoterapeutycznych i
uzyskiwac jego swiadomga zgode na te dziatania;




na ocene 2.0 na ocene 3.0 na ocene 3.5 na ocene 4.0 na ocene 4.5 na ocene 5
. Student opanowat | Student opanowat Student opanowat | Student opanowat Student
Student nie opanowat
, zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty | opanowat zaktadane
zaktadanych efektow . o . o .
uczenia sie uczenia sie uczenia sie uczenia sie efekty uczenia sie

uczenia sie

w zakresie 55-64% | w zakresie 65-74% w zakresie 75-84% | w zakresie 85-94% | w zakresie 95-100%

L.p. Tematyka
Cwiczenia
1. Zapoznanie z podstawowymi definicjami (zdrowie, choroba, komunikacja, psychologia)

Komunikacja werbalna i niewerbalna- zasady skutecznej komunikacji, aktywnego i empatycznego
stuchania, asertywnosci itp.

Zapoznanie sie z etapami choroby wedtug E. Kiibler-Ross. Akceptacji-nieakceptacji informacji
na choroby i wynikajgcych z nich ograniczen , niepetnosprawnosci.

Nauka i ksztattowanie umiejetnosci przeprowadzania wywiadu i rozmowy z pacjentem:

- po operacji, amputacji.

- z pacjentem nieuleczalnie chorym- nowotwory, stwardnienie rozsiane, MMS itp.

4. - z pacjentem -rodzicem dziecka niepetnosprawnego — z chorobami neurologicznymi i genetycznymi,
z uwzglednieniem najciezszych przypadkdéw, w ktdrych rokowania na przezycie dziecka sg niskie, a
mino to nalezy podjac terapie — zmotywowac do niej rodzicéw i dziecko

- z pacjentem — rodzicem dzieci po operacjach np. kregostupa.

Techniki motywacji pacjenta, rodzica do podjecia i kontynuacji terapii- BEZ AKCEPTACJI PRZEZ

> PACJENTA, RODZICA DZIECKA, DZIECKO

6 Nauka radzenia sobie z wlasnymi emocjami podczas terapii — jak by¢ empatycznym ale nie
' utozsamiac sie z problemami pacjentéw

7. Metody walki z wypaleniem zawodowym

Prezentacja multimedialna, tablice
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