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Cwiczenia 20 I I Z/0

C1. Zapoznanie studenta z podstawowymi pojeciami dotyczacymi psychomotoryki i terapii psychomotorycznej.
C2. Przygotowanie studenta do planowania i organizacji zajec z terapii psychomotorycznej.




1. Odpowiedni ubidr dostosowany do specyfiki zajec

2. Brak przeciwskazan do zajec

Metody weryfikacji efektow uczenia sie
Szczegbtowe efekty uczenia sie (egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,
dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
Nr efektu (wg. STANDARDU KSZTALCENIA przypadku, ......)
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573) Praca O
samoksztatceni Zaliczenie Egzamin
studenta
owa
Wiedza
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W4. zasady motywowania pacjentéw do

prozdrowotnych zachowan i informowania o

niepomyslnym rokowaniu, znaczenie + +

komunikacji werbalnej i niewerbalnejw

procesie komunikowania sie z pacjentami oraz

pojecie zaufania w interakcji z pacjentem;
C.W5. zasady doboru srodkow, form i metod

terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju + + +

dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta

Umiejetnosci
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

B.U3. zastosowa¢ odpowiednie formy postepowania

terapeutyczno-wychowawczego wspomagajace + +

proces rewalidacji osoby z niepetnosprawnoscig;
B.U9. wykaza¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu

wybranych form aktywnosci fizycznej + +

(rekreacyjnych i zdrowotnych);
c.U7. wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do

demonstracji i zapewnienia bezpieczeristwa +

podczas wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen;
na ocene 2.0 na ocene 3.0 na ocene 3.5 na ocene 4.0 na ocene 4.5 na ocene 5

. Student opanowat | Student opanowat Student opanowat | Student opanowat Student
Student nie opanowat
Jaktadanvch efektow zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty | opanowat zaktadane
uczgnia .i uczenia sie uczenia sie uczenia sie uczenia sie efekty uczenia sie
& w zakresie 55-64% | w zakresie 65-74% w zakresie 75-84% | w zakresie 85-94% | w zakresie 95-100%




L.p. Tematyka
Cwiczenia
1. Wprowadzenie do tematyki przedmiotu. Podstawowe pojecia z zakresu terapii psychomotorycznej
) Terapia psychomotoryczna wg modelu belgijskiego, niemieckiego, francuskiego
3. Organizacja terapii: szafa czarodzieja, kadr spotkania, metodyka przebiegu zajec.
4. Bilans psychomotoryczny
5. Diagnostyka zaburzen psychomotorycznych w réznych grupach wiekowych.

rzutnik multimedialny, plansze edukacyjne, odtwarzacz CD, DVD, maty, éwiczenia praktyczne w grupie
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