SYLABUS PRZEDMIOTU

PIELEGNACJA STOPY CUKRZYCOWEJ

Liczba punktéw ECTS: 4

Kod przedmiotu:

Kategoria przedmiotu/modutu: Grupa tresci kierunkowych do wyboru

Kierunek studiow:

Kosmetologia

Forma studiow:

Stacjonarne

Poziom studiow:

I-go stopnia, licencjat

Profil studiow

Praktyczny

Jednostka prowadzaca:

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Jezyk wyktadowy:

Polski

Koordynator przedmiotu:

mgr Anna Krzysztatowicz

Prowadzacy przedmiot:

mgr Anna Krzysztatowicz

1. Sumaryczna liczba godzin

Forma ksztatcenia taczna liczba godzin

Wyktad 15

Bezposredni Ewi ia laboratorvi
kontakt 2 wiczenia laboratoryjne -
naUCZVCI.ek'fm Cwiczenia w pracowniach 30

akademickim

Konwersatorium 15
Praca wtasna *
SUMA GODZIN 100

2. Formy zaliczenia przedmiotu

Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiéw przedmiotu
(E, Z/0, 2)
Wyktad 15 VI 1 Z/0
Cwiczenia w 30 vi 1l 2/0
pracowniach
Konwersatorium 15 VI 1] Z/0

3. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Zapoznanie studentow z symptomatologia stopg cukrzycows; przekazanie podstawowych wiadomosci
dotyczacych etiologii, patogenezy, objawow klinicznych schorzen wspéttowarzyszacych. Zapoznanie z
diagnostyka stosowang w przypadku stopy cukrzycowej. Zapoznanie studentow ze sposobami pielegnacyjnymi i
profilaktyka stopy cukrzycowej.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i postaw




- wiedza z zakresu anatomii stopy

- wiedza z zakresu budowy aparatu paznokciowego

5. Oczekiwane efekty uczenia sie

Metody weryfikacji efektow uczenia sie

(egzamin ustny/pisemny, kolokwium, prezentacja, praca

Nr . o samoksztatceniowa, dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta,
efektu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ sprawozdanie z praktyk, analiza przypadku, ......)
kolokwium prezentacja obsesrt\:«jlztj:t:racy
Wiedza
Student zna i potrafi scharakteryzowac
EKW1 |defekty stop i paznokci zwigzane ze stopg + +

cukrzycowa

Student potrafi rozpoznac i réznicowad
EKW2 |dermatozy wspdttowarzyszace stopie + +
cukrzycowej i ich patogeneze

Studentéw zna symptomatologie stopy
cukrzycowej; zna podstawowe wiadomosci
EKW3 |dotyczace etiologii, patogenezy stopy + +
cukrzycowej. Zna rowniez diagnostyke
stosowang w przypadku stopy cukrzycowej

Student zna sposoby pielegnacji stopy

EWWwW4 . + +
cukrzycowej

EWWS5 |Student zna budowe anatomiczng stopy + +

Umiejetnosci

EKU1 Student potrafi wykonac zabiegi N
specjalistyczne stopy cukrzycowej

Student potrafi zaplanowa¢ metody
EKU2 |profilaktykii wspomagania stopy +
cukrzycowe;j

Kompetencje spoteczne (postawy)

EKK1 St.udent nawigzuje relacje i wspotpracuje z .
klientem

EKK2 |Student angazuje sie w prace zespotu +

Student ma swiadomos¢ koniecznosci
EKK3 |stosowania srodkéw ochrony indywidualnej +
podczas pracy

6. Kryteria oceny efektéw uczenia sie

na ocene 2.0 na ocene 3.0 na ocene 3.5 na ocene 4.0 na ocene 4.5 na ocene 5




Student nie opanowat
zaktadanych efektow

Student
opanowat
zakfadane

efekty uczenia
sie

w zakresie 55-
64%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie w

uczenia sie zakresie 65-74%

Student
opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie w
zakresie 75-84%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie w
zakresie 85-94%

Student
opanowat zakfadane
efekty uczenia sie w

zakresie 95-100%

7. Tresci programowe

Semestr VI

L.p.

Tematyka wyktfad

Liczba
godzin

Przedmiotowe
efekty uczenia sie
(np. EKW1, EKU1,

EKK1)

Kierunkowe efekty
uczenia sie
(np. K_WO01,

K_U01, K_K01)

Budowa i funkcje stopy. Rola kosmetologa w
prawidtowe] pielegnacji konczyny dolnej.

EWWS5

KK_W13
KK_W14
KK_KO01
KK_KO02
KK_KO03
KK_KO04
KK_KO5
KK_KO06
KK_KO7

Stopa cukrzycowa: etiologia, patogeneza, obraz
kliniczny, diagnostyka réznicowa, profilaktyka

EWW3

KK_WO05
KK_W19
KK_U09
KK_KO1
KK_K02
KK_KO3
KK_K04
KK_KO5
KK_K06

Razem

15

L.p.

Tematyka konwersatorium

Liczba
godzin

Przedmiotowe
efekty uczenia sie
(np. EKW1, EKU1,

EKK1)

Kierunkowe efekty
uczenia sie
(np. K_WO01,
K_U01, K_K01)

Omodwienie problemu wrastajgcych paznokci, metod ich
korekgji

EWW3

KK_WO05
KK_W19
KK_U09
KK_KO1
KK_K02
KK_KO3
KK_K04
KK_KO5
KK_K06

Zakres podologii naukowej oraz praktycznej. Ramy
prawne funkcjonowania podologa. Deformacje koriczyn
dolnych. Podstawy zabiegdw podologicznych z
wykorzystaniem specjalistycznej aparatury.

EWW4
EwWuU1l
EWU2
EKK1
EKK2
EKK3

KK_W10
KK_W18
KK_W21
KK_W28
KK_U08
KK_U09




KK_U10
KK_U11
KK_U13
KK_U23
KK_U24
KK_KO01
KK_KO02
KK_KO03
KK_KO04
KK_KO5
KK_KO06
KK_KO7

Razem

15

L.p.

Tematyka ¢wiczenia

Liczba
godzin

Przedmiotowe
efekty uczenia sie
(np. EKW1, EKU1,

EKK1)

Kierunkowe efekty
uczenia sie
(np. K_WO01,
K_U01, K_K01)

Pielegnacja stopy cukrzycowej. Powszechnie
wystepujgce schorzenia wirusowe skory stop.

EWW4
Ewu1l
EWU2
EKK1
EKK2
EKK3

KK_W10
KK_W18
KK_W21
KK_W28
KK_U08
KK_U09
KK_U10
KK_U11
KK_U13
KK_U23
KK_U24
KK_KO1
KK_K02
KK_KO3
KK_K04
KK_KO5
KK_K06
KK_KO7

Zajecia praktyczne, opracowanie ptytki paznokcia,
klamry na paznokcie wrastajgce. Wykonanie pedicure
kosmetycznego. Korekcja ptytek paznokcia przy uzyciu
réznego rodzaju klamer.

15

EWW1
EWW?2

KK_WO05
KK_W16
KK_W19
KK_W27
KK_W28
KK_U21
KK_U22
KK_KO01
KK_KO02
KK_KO03
KK_KO04
KK_KO5
KK_KO06
KK_KO7

Diagnostyka choréb wspdéttowarzyszgcych stopie
cukrzycowej

10

EWW1
EWW?2

KK_WO05

KK_W16




KK_W19
KK_W27
KK_W28
KK_U21
KK_U22
KK_KO01
KK_KO02
KK_KO03
KK_K04
KK_KO5
KK_KO06
KK_KO7

Razem 30

1. prezentacje multimedialne
2. narzedzia

3. plansze

4. filmy
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