UNIWERSYTET OPOLSKI
WYDZIAt NAUK O ZDROWIU
INSTRUKCJA REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH NA KIERUNKU POLOZNICTWO
§ 1. WSTEP
1. Realizacja praktyk zawodowych na kierunku potoznictwo | i Il stopnia jest obowigzkowa. Termin
realizacji, przedmiot, wymiar godzinowy oraz liczbe punktdw ECTS okresla program studiow dla
danego roku.
2. Praktyki mogg odbywac sie w okresie wolnym od zaje¢ dydaktycznych lub w trakcie roku
akademickiego — pod warunkiem, ze nie kolidujg z zajeciami dydaktycznymi.
3. Praktyki zawodowe rozliczane sg w cyklu semestralnym.
4. Podstawowym celem praktyk zawodowych jest usystematyzowanie i utrwalenie wiadomosci
oraz umiejetnosci przekazanych w toku zaje¢ dydaktycznych na Uczelni.
5. Student nie moze realizowa¢ praktyk przez wiecej niz 40 godzin w tygodniu.
6. Warunkiem rozpoczecia realizacji praktyk zawodowych na studiach | stopnia jest zaliczenie zaje¢
praktycznych z danego przedmiotu przypisanych do tego samego semestru wedtug
harmonogramu studiéw (chyba ze sylabus przewiduje inaczej). W sytuacjach wyjagtkowych na
pisemny wniosek studentéw Dziekan Wydziatu moze podjgé decyzje o przysSpieszeniu realizacji
praktyk zawodowych.
7. Warunkiem rozpoczecia praktyk zawodowych na studiach Il stopnia jest rozpoczecie zajec
teoretycznych z danego przedmiotu.
§ 2. PRAWA | OBOWIAZKI STUDENTA

1. W momencie rozpoczecia i podczas realizacji praktyk zawodowych student jest zobowigzany
posiadac:

a) aktualna ksigzeczke zdrowia do celéw sanitarno-epidemiologicznych (przez caty okres

trwania praktyk zawodowych i udostepnié jg do wgladu opiekunowi praktyk

zawodowych oraz pracownikom Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej);

b) zaswiadczenie lekarskie od lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do

podjecia/kontynuowania studiéw na kierunku potoznictwo;

c) szczepienia ochronne przeciwko WZW typu B;

d) badania bakteriologiczne katu na nosicielstwo z wynikiem ujemnym;

e) ubezpieczenie NW i OC — poszerzone o ekspozycje zawodowsg;



f) jezeli placdéwka wymaga: szczepienie przeciw COVID-19, lub w przypadku braku
szczepienia aktualny wynik wymazu;
g) niezbedng odziez ochronng i obuwie;
h) identyfikator wykonany przez studenta we wtasnym zakresie, zgodnie ze wzorem
ustalonym przez Uczelnig;
i) obowigzkowg dokumentacje niezbedng do odnotowywania przebiegu i zaliczenia
praktyk zawodowych (patrz §5 instrukcji)
2. Przed rozpoczeciem praktyk zawodowych student wypetnia oswiadczenie i dostarcza
opiekunowi roku dokumenty zawarte w oswiadczeniu — zatgcznik nr 1.
3. W przypadku kontroli, za brak ksigzeczki lub aktualnego wpisu lekarza o zdolnosci do praktyk
zawodowych oraz aktualnego ubezpieczenia NW i OC, odpowiedzialnos¢, w tym finansowg,
ponosi student.
4. W przypadku braku, niezbednej do odbycia praktyk zawodowych w placéwkach medycznych,
odziezy ochronnej i obuwia zamiennego odpowiedzialnos¢, w tym finansowg, ponosi student.
5. Student ma obowigzek wydruku Dziennika umiejetnosci zawodowych / Dziennika praktyk
zawodowych wedtug wzoru dostepnego na stronie internetowej Uczelni.
6. Student ma obowigzek:
a) Zapoznad sie i przestrzegac regulaminu organizacji praktyk ZR 15/2021, niniejszej
instrukcji, oraz regulaminu placéwki, obowigzujgcych w niej przepiséw BHP i PPOZ oraz
instrukcji obstugi urzadzen medycznych.
b) Zachowac tajemnice zawodowg oraz przestrzegaé etyki zawodowe;j.
C) Wykonywac wszelkie polecenia wydawane bezposrednio przez opiekuna praktyk
zawodowych.
d) Wykonywa¢ wszelkie czynnosci zawodowe pod kierunkiem i za zgodg opiekuna praktyk
zawodowych.
e) Dbad o bezpieczenstwo i godnos¢ pacjenta.
f) Wykaza¢ dbatos¢ o aparature i sprzet w placéwce.
g) Przestrzegac zasad rezimu sanitarnego i aktualnych wytycznych w zakresie dezynfekcji i
sterylizacji obowigzujacych w danej placéwce.
h) Godnie reprezentowac Uczelnie.

i) W trakcie trwania praktyki zawodowej student nie moze bez zgody opiekuna opuszczac



placowki.

j) Zyczliwie i z petng troska traktowaé pacjentéw oraz rzetelnie wywigzywad sie z

powierzonych zadan.

k) Wykazywac sie wiedzg i umiejetnosciami wskazanymi w programie studiow.

I) Doksztatcad sie i pogtebiaé wiedze oraz doskonali¢ umiejetnosci zawodowe.
7. Na praktykach zawodowych studentéw obowigzuje zakaz korzystania z telefonu komérkowego,
fotografowania, nagrywania obrazéw i dzwiekdw oraz bezwzgledny zakaz palenia tytoniu,
zazywania narkotykéw i innych substancji odurzajgcych.
8. Student ma prawo do wiasciwie zorganizowanego procesu ksztatcenia podczas praktyk
zawodowych zgodnie z programem studidw.
9. Student ma prawo do 30 minut przerwy na spozycie positku w miejscu i czasie wyznaczonym
przez osobe odpowiedzialng za przebieg praktyk zawodowych w placdwkach medycznych.
10. Student ma prawo do obiektywnej oceny postepdw w nauce.

§ 3. NIEOBECNOSCI

1. Obecnosc studenta na praktykach jest obowigzkowa. W przypadku absencji chorobowej
(udokumentowanej poswiadczeniem lekarskim) lub nieobecnoscig z innych przyczyn
Uzasadnionych zdarzeniami losowymi, student zobowigzany jest do poinformowania pracownika
Biura Spraw Studenckich Uniwersytetu Opolskiego (BSS UQ) i koordynatora
praktyk oraz do odpracowania opuszczonych godzin w czasie wyznaczonym przez pracownika
BSS UO i koordynatora praktyk oraz opiekuna praktyk w danej placéwce.
2. Student po chorobie trwajacej dtuzej niz 30 dni, ma obowigzek okazania koordynatorowi praktyk
zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do podjecia praktyk zawodowych.
3. Nieobecnosci, ktérych student nie ma obowigzku odpracowywac dotyczg potwierdzonej i
udokumentowanej:

1) nieobecnosci z powodu zawarcia matzenstwa,

2) nieobecnosci z powodu pogrzebu w najblizszej rodzinie,

3) nieobecnosci z powodu honorowego krwiodawstwa,

4) nieobecnosci z powodu dawstwa szpiku

5) nieobecnosci z powodu wezwania do sadu, policji, prokuratury.
4. Studentka ciezarna i karmigca dziecko piersig jest zobowigzana do niezwfocznego

poinformowania o tym fakcie koordynatora i opiekuna praktyk zawodowych.



5. Studentka ciezarna i karmigca dziecko piersig nie moze odbywac praktyk zawodowych na terenie
placowek ochrony zdrowia. W takim przypadku studentka powinna ztozy¢ podanie o urlop na
czas praktyk zawodowych oraz ubiega¢ sie o indywidualng organizacje studiéw. Studentka
ciezarna i karmigca dziecko piersig moze zostac nie przyjeta przez opiekuna praktyk
zawodowych nawet jezeli nie poinformowata o tym fakcie, a stan cigzy lub karmienia piersig jest
widoczny lub znany opiekunowi.
6. W indywidualnych przypadkach, gdy program praktyk zawodowych nie obejmuje prac
zakazanych kobietom w cigzy/karmigcym, na pisemny wniosek studentki Dziekan Wydziatu po
konsultacji z koordynatorem praktyk zawodowych i specjalistg ds. bhp w Uczelni moze wyrazi¢
zgode na kontynuowanie praktyk zawodowych. Do wniosku nalezy dotgczy¢ zaswiadczenie
lekarskie oraz orzeczenie o mozliwosci odbywania praktyk zawodowych.
7. Studentka po okresie potogu zobowigzana jest przed rozpoczeciem praktyk zawodowych
przedstawic¢ koordynatorowi praktyk zawodowych zaswiadczenie od lekarza ginekologa o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do ich odbywania.

§ 4. REALIZACIA PRAKTYK ZAWODOWYCH
1. Praktyki zawodowe powinny by¢ realizowane w placdwkach zapewniajgcych mozliwos¢ realizacji

efektow uczenia sie przewidzianych w ramach przedmiotu, z ktérego realizowane sg praktyki.

Moze byc¢ to placdwka wskazana przez Uczelnie lub spetniajgca kryteria doboru miejsc ksztatcenia

praktycznego (zatgcznik nr 2) w przypadku praktyk indywidualnych.
2. Praktyki zawodowe na studiach | stopnia prowadzone w podmiotach leczniczych mogg by¢

realizowane w szczegdlnosci w:

a) salach porodowych, oddziatach potozniczych, noworodkowych
(potozniczonoworodkowych), patologii cigzy, ginekologicznych, onkologii ginekologicznej lub

ginekologii onkologicznej, pediatrycznych (niemowlecych, patologii noworodka),
internistycznych, chirurgicznych oraz intensywnej terapii;

b) gabinetach podstawowe] opieki zdrowotnej (potoznej podstawowej opieki zdrowotnej i
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej);

c) specjalistycznych ambulatoriach (poradniach ginekologicznych
ginekologicznopotozniczych);

d) szkotach rodzenia;

e) poradniach laktacyjnych.



3. Praktyki zawodowe na studiach Il stopnia prowadzone w podmiotach leczniczych mogg by¢
realizowane w szczegdlnosci w:

a) oddziatach ginekologii onkologicznej, onkologii ginekologicznej lub chirurgii

onkologicznej;

b) poradniach leczenia bélu;

c) poradniach laktacyjnych;

d) poradniach diabetologicznych;

e) pracowniach ultrasonograficznych.
4. Miejsca realizacji praktyk zawodowych z poszczegdlnych przedmiotdéw okresla sylabus
przedmiotu, a w sytuacjach wyjagtkowych decyzje podejmuje koordynator praktyk zawodowych.
5. Opiekuna praktyk wyznacza dyrektor / prezes / pielegniarka naczelna placéwki sposrdd
zatrudnionych potoznych/pielegniarek.
6. Opiekunem praktyk zawodowych moze by¢ potozna / pielegniarka posiadajgca Prawo
Wykonywania Zawodu Potoznej / Pielegniarki, oraz co najmniej roczny staz pracy w zawodzie
potoznej / pielegniarki. W wyjatkowych sytuacjach opiekunem praktyki zawodowej moze by¢
lekarz ginekolog / potoznik, ostateczng decyzje podejmuje koordynator praktyk zawodowych.
7. Student moze uczeszczaé na praktyki zawodowe zorganizowane przez Uczelnie, lub moze
realizowac je indywidualnie.
8. Praktyki zawodowe organizowane przez Uczelnie, student realizuje zgodnie z harmonogramem
zawartym w grafiku zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych, lub na podstawie planu praktyk
(zatacznik nr 3) podpisanego przez opiekuna praktyki w placowce, z ktérg Uczelnia ma zawartg
umowe. Powyzszy plan praktyk student jest zobowigzany dostarczy¢ do pracownika BSS co
najmniej 3 dni przed rozpoczeciem praktyki i odebra¢ indywidualng karte do zaliczenia PZ.
9. Dopuszcza sie mozliwos¢ kierowania studenta na praktyki zawodowe odbywajace sie w ramach
dyzuréw nocnych (przedmiot: Techniki potoznicze i prowadzenie porodu) oraz w soboty i
niedziele wedtug harmonogramu zatwierdzonego przez koordynatora praktyk.
10. Student moze odbywac indywidualnie praktyki zawodowe po uzyskaniu pisemnej zgody

dyrektora placéwki oraz koordynatora praktyk po podpisaniu porozumienia przez obie strony.



Do podania do dyrektora placéwki o wyrazenie zgody na realizacje praktyk zawodowych student
dotacza:

- zgode placowki (zatacznik nr 4 i 5 — w zaleznosci od stopnia studiow)

- plan praktyk (zatacznik nr 3)

- kryteria doboru miejsc ksztatcenia (zatacznik nr 2)

- oSwiadczenie studenta
11. Podpisane przez podmiot leczniczy w/w dokumenty student sktada u pracownika BSS UO, co
najmniej tydzien przed rozpoczeciem praktyk, celem uzyskania zgody koordynatora na realizacje
praktyk we wskazanej przez siebie Placéwce. Podpisane porozumienie wraz z indywidualng kartg
do zaliczenia PZ, na kazdy z przedmiotéw, ktory student bedzie realizowat w wybranej placéwce,
student odbiera u pracownika BSS UO przed rozpoczeciem praktyk zawodowych.
12. Student moze odbywac indywidualne praktyki zawodowe powyzej 10 godz. dydaktycznych
dziennie (maksymalnie 16 godzin dydaktycznych), w godzinach nocnych (przedmiot: Techniki
potoznicze i prowadzenie porodu) oraz w weekendy po otrzymaniu pisemnej zgody
koordynatora praktyk.
13. W trakcie realizacji praktyk zawodowych student ma obowigzek na biezgco prowadzi¢
dokumentacje w Dzienniku umiejetnosci zawodowych / Dzienniku praktyk zawodowych, oraz
prawidtowego uzupetnienia indywidualnych kart do zaliczenia PZ.
14. Opiekun praktyk zawodowych ma prawo nie przyjac¢ na praktyki zawodowe w placdwkach
medycznych studenta niespetniajgcego wymagan z§ 2. pkt. 1 niniejszej instrukc;ji.

§ 5. ZALICZENIE PRAKTYK ZAWODOWYCH

1. Warunkiem zaliczenia praktyk zawodowych jest:

a) 100% obecnos¢ studenta na praktykach zawodowych.

b) Realizacja liczby godzin zgodnie z harmonogramem studiow.

c) Uzyskanie pozytywnej oceny z praktyk zawodowych wedtug zakresu tematycznego

zawartego w odpowiednim sylabusie oraz osiggniecie wymaganych efektéw uczenia sie

i ich zaliczenie w Dzienniku umiejetnosci zawodowych / Dzienniku praktyk zawodowych.

d) Wtasciwa postawa studenta wobec pacjentow i personelu.

e) Prawidtowo prowadzona i dostarczona w terminie dokumentacja w Dzienniku
umiejetnosci zawodowych / Dzienniku praktyk zawodowych, zaliczajgca praktyki zawodowe.



2. Po zakonczonych praktykach student ma obowigzek dostarczy¢ do koordynatora dokumentacje
potwierdzajacy zaliczenie praktyk zawodowych, tj. indywidualne karty do zaliczenia PZ, oraz
karty z Dziennika Umiejetnosci Zawodowych / Dziennika praktyk zawodowych, potwierdzajace
osiggniete efekty uczenia sie z danego przedmiotu w terminie do 5 dni przed zakoriczeniem
semestru zimowego i 10 dni przed zakorficzeniem semestru letniego.
3. Przed przystgpieniem do egzaminu dyplomowego student potoznictwa zobowigzany jest do
ztozenia Dziennika Umiejetnosci Zawodowych / Dziennika Praktyk Zawodowych u pracownika
BSS UO w celu weryfikacji realizacji wszystkich praktyk przewidzianych w harmonogramie
studidw.
4. Przed przystgpieniem do egzaminu dyplomowego student potoznictwa | stopnia zobowigzany
jest do ztozenia Dziennika Umiejetnosci Zawodowych w celu weryfikacji przez koordynatora
praktyk przeprowadzonych obserwacji potozniczych, zebranych podczas realizacji zajec
praktycznych i praktyk zawodowych zrealizowanych w trakcie toku studiéw, zgodnie ze
Standardem ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu potozne;j.

§ 6. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Kazdy student przed przystgpieniem do realizacji praktyk zawodowych ma obowigzek do
zapoznania sie z ROP ZR 15/2021 oraz z niniejszg instrukcja.
2. Kazdy student przed przystgpieniem do realizacji praktyk zawodowych ma obowigzek podpisac

oswiadczenie studenta UO (zatgcznik nr 1) oraz o zapoznaniu z instrukcjg i regulaminem.



