
 

 

 

Instrukcja do przeprowadzania egzaminu dyplomowego  

na kierunku DIETETYKA  

w Wydziale nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego 

 

§ 1  

Praca dyplomowa 

 

1. Promotorem pracy dyplomowej na studiach pierwszego i drugiego stopnia 

może być nauczyciel akademicki posiadający co najmniej stopień naukowy 

doktora.  

2. Ocenę pracy dyplomowej oblicza się na podstawie średniej arytmetycznej 

ocen pozytywnych promotora i recenzenta. W przypadku negatywnej oceny 

recenzenta, dziekan może zasięgnąć opinii dodatkowego recenzenta. Ocena 

drugiego recenzenta stanowi ocenę ostateczną i brana jest do obliczenia 

średniej arytmetycznej, o której mowa w zdaniu pierwszym.  

3. Tematy prac licencjackich (studia I stopnia) i ich ewentualne zmiany, 

promotorów oraz recenzentów i ich ewentualne zmiany zatwierdza 

Kolegium Dziekańskie.  

4. Termin egzaminu dyplomowego ustala koordynator kierunku nie później 

niż siedem [7] dni przed planowanym terminem obrony oraz zatwierdza 

dziekan.  

5. Ocenę pracy dyplomowej stanowi średnia arytmetyczna ocen promotora  

i recenzenta, zgodnie z następującymi regułami: 

suma nie większa niż 3,25  – dostateczny [3,0] 

suma od powyżej 3,25 do 3,75 – dostateczny plus [3,5]  

suma od powyżej 3,75 do 4,25 – dobry [4.0]  

suma od powyżej 4,25 do 4,55 – dobry plus [4,5]  

suma powyżej 4,55 – bardzo dobry [5,0]  

6. Warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu dyplomowego jest 

spełnienie wszystkich wymagań wynikających z programu studiów, w tym 

zaliczenie praktyk zawodowych, oraz uzyskanie pozytywnej oceny pracy 

dyplomowej i złożenie jej w terminie wyznaczonym przez dziekana.  

 

§ 2 

Egzamin dyplomowy na studiach pierwszego stopnia 

 

7. Egzamin dyplomowy na studiach pierwszego stopnia na kierunku 

dietetyka składa się z dwóch części – praktycznej i teoretycznej.  



 

8. Ocenę z egzaminu dyplomowego stanowi średnia arytmetyczna ocen  

z części praktycznej i teoretycznej ustalona według reguł: 

suma nie większa niż 3,25 – dostateczny [3,0] 

suma od powyżej 3,25 do 3,75 – dostateczny plus [3,5]  

suma od powyżej 3,75 do 4,25 – dobry [4.0]  

suma od powyżej 4,25 do 4,55 – dobry plus [4,5]  

suma powyżej 4,55 – bardzo dobry [5,0]  

 

9. Egzamin dyplomowy na studiach pierwszego stopnia, na kierunku 

dietetyka, przeprowadza się zgodnie z następującymi regułami: 

a. egzamin dyplomowy przeprowadza komisja egzaminacyjna. Komisja 

egzaminacyjna składa się z co najmniej trzech osób. Dziekan powołuje 

odrębną komisję egzaminacyjną dla przeprowadzenia egzaminu 

praktycznego i egzaminu teoretycznego;  

b. w skład komisji egzaminacyjnej dla przeprowadzenia egzaminu 

praktycznego wchodzą: przewodniczący komisji oraz członkowie 

komisji.  Przewodniczącym komisji jest dziekan lub osoba wyznaczona 

przez dziekana. Członkami komisji, są osoby posiadające kierunkowe 

wykształcenie w zakresie dietetyki lub technologii żywności. 

c. w skład komisji egzaminacyjnej dla przeprowadzenia egzaminu 

teoretycznego wchodzą: przewodniczący komisji, promotor, recenzent 

oraz osoba posiadająca kierunkowe wykształcenie w zakresie dietetyki 

lub technologii żywności. Przewodniczącym komisji, jest dziekan lub 

powołany przez dziekana nauczyciel akademicki posiadający co 

najmniej stopień doktora; 

d. dziekan, na wniosek studenta może powołać w skład komisji 

egzaminacyjnej dla przeprowadzenia egzaminu praktycznego lub 

komisji egzaminacyjnej dla przeprowadzenia egzaminu teoretycznego 

opiekuna roku w charakterze obserwatora; 

 

10. Egzamin praktyczny polega na wykonaniu przez studenta zadania 

praktycznego polegającego na ustaleniu założeń diety odpowiedniej dla 

opisanego przypadku.  

a. zadania praktyczne będące przedmiotem egzaminu praktycznego 

wybierane jest przez studenta w drodze losowania. Po wylosowaniu 

zadania praktycznego, student ma prawo do 10 minutowego 

przygotowania się do odpowiedzi ustnej i wykonanie koniecznych 

obliczeń;  



 

b. student w trakcie egzaminu praktycznego może w zakresie 

niezbędnym do rozwiązania zadania egzaminacyjnego korzystać  

z dostępnych Wybranych Norm Żywienia dla populacji Polski; 

c. egzamin praktyczny oceniany jest przez komisję zgodnie z kryteriami 

opisanymi w karcie przebiegu egzaminu praktycznego; 

d. ocena z części praktycznej egzaminu jest oceną cząstkową i student 

jest informowany o ocenie wyrażonej w stopniu, po zakończeniu 

części praktycznej egzaminu; ocenę z egzaminu praktycznego dla 

studentów studiów stanowi suma wszystkich zdobytych punktów, 

zgodnie z następującymi regułami:  

>27 pkt. - bardzo dobry [5,0], 

25-27 pkt. - dobry plus [4,5], 
22-24pkt. - dobry [4,0], 
19-21pkt. - dostateczny plus [3,5], 

16-18 pkt. - dostateczny [3,0]; 
 

11. Egzamin teoretyczny polega na udzieleniu przez studenta odpowiedzi na 

zadane pytania z zakresu dietetyki.  

a. jedno pytanie egzaminacyjne będące przedmiotem egzaminu 

teoretycznego wybierane jest przez studenta w drodze losowania. Po 
wylosowaniu pytania, student ma prawo do 5 minutowego 
przygotowania się do odpowiedzi. Dwa pozostałe pytanie zadają 

odpowiednio promotor oraz recenzent. Student musi odpowiedzieć 
na każde pytanie w stopniu dostatecznym; 

b. ocena z części teoretycznej egzaminu jest oceną cząstkową i student 

jest informowany o ocenie wyrażonej w stopniu, po zakończeniu 

części teoretycznej egzaminu; ocenę z egzaminu teoretycznego dla 

studentów studiów stanowi suma wszystkich zdobytych punktów, 

zgodnie z następującymi regułami:  

>27 pkt. - bardzo dobry [5,0], 

25-28 pkt. - dobry plus [4,5], 
22-24pkt. - dobry [4,0], 

19-21pkt. - dostateczny plus [3,5], 
16-18 pkt. - dostateczny [3,0]; 

 

c. student może przystąpić do egzaminu teoretycznego po uzyskaniu co 

najmniej oceny dostatecznej z egzaminu praktycznego;  

d. wyniki przebiegu egzaminu oraz punktację odpowiedzi studentów na 

pytania egzaminacyjne, członkowie komisji dokumentują  

w protokole egzaminu teoretycznego;  

 

 



 

§ 4  

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszą instrukcją stosuje się:  

a. Regulamin Studiów Uniwersytetu Opolskiego, stanowiący załącznik 

do uchwały nr 186/2016-2020 Senatu Uniwersytetu Opolskiego 

tekst jednolity z dnia 11 kwietnia 2022 r.;  

b. Zarządzenie nr 81/2021 Rektora Uniwersytetu Opolskiego z dnia 17 

maja 2021r. w sprawie zasad przygotowania i archiwizacji prac 

dyplomowych w Uniwersytecie Opolskim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


