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Uniwersytet Opolski
Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kierunek Pielegniarstwo

Instrukcja dotyczaca realizacji zaje¢ praktycznych na studiach I°
i ¢wiczen klinicznych na studiach I1°

Zajecia praktyczne i ¢wiczenia kliniczne w podmiocie leczniczym powinny by¢ poprzedzone
zajeciami  realizowanymi w Centrum Symulacji Medycznej zgodnie ze standardem ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu pielegniarki.

WSTEP

1. Realizacja zaj¢¢ praktycznych na studiach pierwszego stopnia i ¢wiczen klinicznych na studiach
drugiego stopnia na kierunku Pielggniarstwo jest obowigzkowa. Termin realizacji, przedmiot, wymiar
godzinowy oraz liczbg punktow ECTS okresla program studiéw dla danego roku.

2. Podstawowym celem zaj¢¢ praktycznych jest usystematyzowanie i utrwalenie wiadomos$ci oraz
nabycie umiejetnosci praktycznych w korelacji przekazanych w toku zaje¢ dydaktycznych na uczelni.
3. Studenci odbywaja zajecia praktyczne i ¢wiczenia kliniczne w miejscu i terminie wynikajacym
Z harmonogramu zaje¢ praktycznych i harmonogramu ¢wiczen klinicznych okreslonego przez
uczelnig.

I.  OBOWIAZKI STUDENTA

1. Przed rozpoczeciem zaje¢ praktycznych i ¢wiczen klinicznych student jest zobowigzany
posiadac¢:

a. aktualng ksigzeczke zdrowia do celow epidemiologicznych,

b. szczepienia ochronne w zakresie WZW typu B,

c. badania bakteriologiczne katu na nosicielstwo z wynikiem ujemnym,

d. wazne terminowo zaswiadczenie lekarskie od lekarza medycyny pracy o braku
przeciwskazan braku przeciwwskazan do podjecia/kontynuowania studiéw na kierunku
pielegniarstwo,

e. ubezpieczenie NW 1 OC obowigzujace studentow UO- poszerzone o ekspozycije
zawodowa,

f. certyfikat potwierdzajacy zaszczepienie przeciwko SARS CoV -2

g. wymagang odziez ochronng 1 obuwie ochronne

2. Student zobowigzany jest posiada¢ dokumenty okreslone w rozdziale I pkt 2 ppkt. a - f przez caty
czas trwania zajg¢ praktycznych i ¢wiczen klinicznych oraz udostgpni¢ je do wgladu:
prowadzacemu zajecia i pracownikom Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j.

3. W przypadku kontroli, za brak aktualnej ksigzeczki zdrowia do celéw sanitarno -
epidemiologicznych, oraz aktualnego ubezpieczenia NW i OC odpowiedzialno$¢é, w tym
finansowg ponosi student.

4. Student zobowigzany jest posiada¢ na zajeciach praktycznych i ¢wiczeniach klinicznych w
placowkach leczniczych: regulaminowg odziez ochronng, obuwie ochronne i identyfikator.

5. Student zobowigzany jest do zapoznania si¢ z aktualnym Regulaminem studiow UO, Instrukcja
dotyczaca organizacji zaj¢¢ praktycznych 1 ¢wiczen klinicznych oraz regulaminem placowki, w
ktérej realizowane s3a zajecia praktyczne 1 C¢wiczenia kliniczne oraz przestrzegania
obowigzujacych w placéwce przepisow BHP 1 p/pozarowych, RODO oraz instrukcji obstugi
urzadzen uzywanych w placéwce (w tym urzadzen medycznych).

6. Student zobowigzany jest przestrzega¢ rezimu sanitarnego 1 aktualnych wytycznych w
zakresie dezynfekcji 1 sterylizacji obowigzujacych w danej placéwcee lecznicze;.
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Student zobowigzany jest wykonywaé wszelkie polecenia wydawane bezposrednio przez
prowadzacego zajecia praktyczne/¢wiczenia kliniczne w placowce lecznicze;j.

Student zobowigzany jest wykaza¢ dbatos¢ o aparature 1 sprzet w placowce leczniczej w ktorej
realizowane sg zajecia.

Student zobowigzany jest systematycznie 1 aktywnie uczestniczy¢ w  zajeciach
praktycznych/¢wiczeniach klinicznych.

Student w trakcie realizowania zaj¢¢ praktycznych/¢wiczen klinicznych nie moze bez zgody
prowadzacego opuszczaé placowki szkolenia.

Obecno$¢ studenta na zajeciach praktycznych/¢wiczeniach klinicznych jest obowigzkowa.
Warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych/ ¢wiczeniach klinicznych z danego przedmiotu jest
zrealizowanie 100% godzin zaje¢ praktycznych/¢wiczen klinicznych oraz zaliczenie na ocen¢
pozytywna. W przypadku absencji chorobowej (udokumentowanej zaswiadczeniem lekarskim)
lub nieobecnoscia z innych przyczyn uzasadnionych zdarzeniami losowymi, student
zobowigzany jest do poinformowania koordynatora kierunku oraz pracownika BDIiSS
odpowiedzialnego za organizacj¢ zaje¢ praktycznych.

W przypadku nieobecno$ci studenta spowodowanej absencja chorobowa lub zdarzeniami
losowymi student zobowigzany jest do odpracowania opuszczonych godzin w czasie
wyznaczonym przez pracownika BDiSS UO po konsultacji z koordynatorem kierunku oraz
prowadzacym zaj¢cia praktyczne w danej placoéwcee leczniczej.

Nieobecno$ci, ktorych student nie ma obowigzku odpracowywaé dotycza potwierdzonej i
udokumentowane;j:

nieobecnosci z powodu zawarcia matzenstwa,

nieobecnosci z powodu pogrzebu w najblizszej rodzinie,

nieobecnosci z powodu honorowego krwiodawstwa,

nieobecnosci z powodu dawstwa szpiku,

nieobecnosci z powodu wezwania do sadu, policji, prokuratury, Wojskowej Komisji
Uzupehnien.

Student po chorobie trwajacej dluzej niz 30 dni, ma obowigzek okazania koordynatorowi
kierunku zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do realizowania zajgé
praktycznych/¢wiczen klinicznych.

Studentka cigzarna 1 karmigca dziecko piersig jest zobowigzana do niezwlocznego
poinformowania o tym fakcie koordynatora kierunku oraz pracownika BDiSS.

Studentka ci¢zarna 1 karmigca dziecko piersig nie moze realizowac zaje¢ praktycznych 1 ¢wiczen
klinicznych na terenie placowek ochrony zdrowia. W takim przypadku studentka powinna ztozy¢
podanie o urlop dziekanski na czas zaje¢ praktycznych/¢wiczen klinicznych oraz ubiegac si¢ o
indywidualny tok nauczania.

Studentka cigzarna 1 w potogu moze zosta¢ nie przyjeta przez prowadzacego zajecia praktyczne
nawet jezeli nie poinformowata o tym fakcie koordynatora kierunku oraz pracownika BDiSS, a
stan cigzy lub karmienia piersig jest widoczny lub znany prowadzacemu.

W indywidualnych przypadkach, gdy program zaje¢ praktycznych/¢wiczen klinicznych nie
obejmuje prac zakazanych kobietom w cigzy/karmigcym, na pisemny wniosek studentki Dziekan
Wydzialu po konsultacji z koordynatorem kierunku i specjalista ds. bhp w Uczelni moze wyrazi¢
zgode na kontynuowanie zaje¢ praktycznych. Do wniosku nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie
lekarskie stwierdzajace stan cigzy, ogoélny stan zdrowia oraz orzeczenie o mozliwosci
realizowania zaj¢¢ praktycznych.

Studentka po okresie pologu zobowigzana jest przed rozpoczeciem zaj¢¢ praktycznych/¢wiczen
klinicznych przedstawi¢ koordynatorowi kierunku i1 pracownikowi BDiSS zaswiadczenie od
lekarza o braku przeciwwskazan zdrowotnych do ich realizowania.

Na zajeciach praktycznych i ¢wiczeniach klinicznych studentow obowigzuje zakaz korzystania z
telefonu komorkowego, fotografowania i nagrywania obrazéw i dzwigkow oraz bezwzgledny
zakaz palenia tytoniu oraz stosowania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych na
terenie placowki lecznicze;j.
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21. Student ma obowigzek:
a. zachowac¢ tajemnice zawodowgq oraz przestrzegac etyki zawodowej pielggniarki,
b. zyczliwie i z pelng troska traktowa¢ pacjentow/uczniéw/stuchaczy/studentéw oraz rzetelnie
wywigzywac si¢ z powierzonych zadan,
wykazywac si¢ wiedzg 1 umiejetnosciami objetymi programem studidow,
d. ustawicznie doksztatca¢ si¢ i poglebia¢ wiedz¢ oraz doskonali¢ umiejetnosci praktyczne.

o

Il.  PRAWA STUDENTA
1. Student ma prawo do realizacji zaj¢¢ praktycznych/¢wiczen klinicznych zgodnie z programem
studiow.

2. Student ma prawo do obiektywnej oceny postepéw w nauce.

3. Student ma prawo uzyska¢ wszelkie informacje niezbedne do prawidlowego procesu
ksztatcenia oraz prawidlowego i bezpiecznego uzytkowania sprzetdow wykorzystywanych w
procedurach diagnostycznych i terapeutycznych prowadzonych w ramach zajec.

4. Student ma prawo do realizowania zaj¢¢ praktycznych w warunkach zgodnych z przepisami
BHP.

5. Student ma prawo do 30 min przerwy na spozycie positku w miejscu i czasie wyznaczonym
przez prowadzacego zajgcia praktyczne w placowce.
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Zalgeznik nr 1 do Instrukcji dotyczgcej realizacii
Zajeé praktycznych | éwiczeh klinicznych

na Kierunku Pielggniarstwo

WNoZ Uniwersytetu Opolskiego

Kryterium oceniania na zajeciach praktycznych i éwiczeniach klinicznych

1. Kryteria oceny studenta po realizacji zaje¢ praktycznych i ¢éwiczen klinicznych:
ocene¢ bardzo dobry (5.0) otrzymuje student, ktory:

a.
b.

—xT - SQ h0 o0

przestrzega w/w instrukcji 1 regulaminow,

przestrzega  wewnetrznych — zarzadzen — obowigzujagcych ~w  placowce  szkolenia
praktycznego,

wykazuje nienaganng postawe w stosunku do pacjenta,

. skutecznie 1 empatycznie porozumiewa si¢ z pacjentem,

dostrzega potrzeby i problemy pacjenta oraz sprawnie podejmuje stosowne dziatania,
samodzielnie 1 sprawnie realizuje zaplanowane dziatania,
prezentuje wysoki poziom wiedzy teoretycznej,

. jest sprawny manualnie,

jest chetny do pracy, aktywny, zaangazowany,
jest systematycznie przygotowany do zajec,

. przestrzega termindéw zaliczen czastkowych,

wykazuje wysoki poziom umiejetnosci dotyczacych wspolpracy z zespotem terapeutycznym
oddziatu, wykazuje wysoki poziom umiejetnosci dotyczacych pracy zespotowej,

m. jest kolezenski,

n.
0.

przestrzega ogdlnie przyjetych norm kulturowych,
jest aktywny 1 kreatywny.

ocene dobry plus (4.5) otrzymuje student, ktory:

- oaooocf®
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przestrzega w/w instrukcji 1 regulaminow,

. przestrzega wewngtrznych zarzadzen obowigzujacych w placowce szkolenia praktycznego,

wykazuje nienaganng postaw¢ w stosunku do pacjenta,

. skutecznie 1 empatycznie porozumiewa si¢ z pacjentem,

po niewielkim ukierunkowaniu przez nauczyciela dostrzega potrzeby i problemy pacjenta oraz
sprawnie podejmuje stosowne dziatania,

sprawnie realizuje zaplanowane dziatania w typowych sytuacjach, a w szczego6lnie trudnych 1
nietypowych - po ukierunkowaniu przez nauczyciela,

prezentuje dobre przygotowanie teoretyczne,

. jest sprawny manualnie,

jest chetny do pracy, aktywny,

wykazuje bardzo dobry poziom umiejetnosci dotyczacych wspolpracy z zespotem
terapeutycznym oddzialu, wykazuje bardzo dobry poziom umiejetnosci dotyczacych pracy
zespotowe;j.

ocene¢ dobry (4.0) otrzymuje student, ktory:

®o0 o
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przestrzega w/w instrukcji 1 regulaminow,

przestrzega wewnetrznych zarzadzen obowigzujacych w placowce szkolenia praktycznego,
wykazuje nienaganng postaw¢ w stosunku do pacjenta,

skutecznie 1 empatycznie porozumiewa si¢ z pacjentem,

dostrzega potrzeby i problemy pacjenta oraz po niewielkim ukierunkowaniu przez nauczyciela
sprawnie podejmuje stosowne dziatania,

po niewielkim ukierunkowaniu przez nauczyciela sprawnie realizuje zaplanowane dziatania,
prezentuje dobre przygotowanie teoretyczne,
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jest sprawny manualnie,

jest chetny do pracy, aktywny,

jest systematycznie przygotowany do zajec,

przestrzega terminow zaliczen czastkowych,

wykazuje zadawalajgcy poziom umiejetnosci dotyczacych wspotpracy z  zespotem
terapeutycznym oddziatu,

. wykazuje zadawalajacy poziom umiejetnosci dotyczacych pracy zespotowej,

. jest kolezenski,

przestrzega og6lnie przyjetych norm kulturowych.

ocene dostateczny plus (3.5) otrzymuje student, ktory:

o

T o Hho

wymaga nadzoru w przestrzeganiu w/w instrukcji i regulaminow,

. wymaga nadzoru w przestrzeganiu regulaminu i wewnetrznych zarzadzen, obowigzujacych w

placowce szkolenia praktycznego,
wykazuje wlasciwg postawe w stosunku do pacjenta,

. nie zawsze skutecznie i empatycznie porozumiewa si¢ z pacjentem, dostrzega potrzeby i

problemy pacjenta oraz podejmuje stosowne dziatania, ale dopiero po ukierunkowaniu przez
nauczyciela,

realizuje zaplanowane dzialania po ukierunkowaniu przez nauczyciela,

prezentuje przygotowanie teoretyczne, ktore wymaga usystematyzowania i ugruntowania,

ma sprawno$¢ manualng wymagajacg dalszego doskonalenia,

wymaga motywowania do pracy,

nie zawsze jest systematycznie przygotowany do zajec,

nie zawsze przestrzega terminow zaliczen czastkowych,

wykazuje umiejetnos¢ wspotpracy z zespotem terapeutycznym oddziatu, ktora jednak wymaga

doskonalenia,

wykazuje zadawalajacy poziom umiejetnosci pracy zespolowej, na ogot jest kolezenski,

M. nie zawsze przestrzega ogdlnie przyjetych norm kulturowych.

ocene dostateczny (3.0) otrzymuje student, ktory:

a.
b.

oo

@
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m.

n.
0.

wymaga Scistego nadzoru w przestrzeganiu w/w instrukcji i regulaminéw,

wymaga S$cistego nadzoru w przestrzeganiu regulaminu 1 wewngetrznych zarzadzen
obowigzujacych w placowce szkolenia praktycznego,

wykazuje wtasciwg postawe w stosunku do pacjenta,

nie zawsze skutecznie 1 empatycznie porozumiewa si¢ z pacjentem,

dostrzega potrzeby 1 problemy pacjenta oraz podejmuje stosowne dziatania, ale dopiero po
ukierunkowaniu przez nauczyciela,

realizuje zaplanowane dzialania dopiero po ukierunkowaniu przez nauczyciela,

prezentuje przygotowanie teoretyczne, ktore wymaga usystematyzowania i ugruntowania,

ma sprawno$¢ manualng wymagajacg dalszego doskonalenia,

nie zawsze jest chetny do pracy, wymaga motywowania, pracuje na polecenie,

nie zawsze jest systematycznie przygotowany do zajec,

nie zawsze przestrzega terminow zaliczen czastkowych,

wykazuje mato zadawalajacy poziom umiejetnosci dotyczacych wspdlpracy z zespotem
terapeutycznym oddziatu,

wykazuje mato zadawalajacy poziom umiejetnosci dotyczacych pracy zespotowe;,

nie zawsze jest kolezenski,

nie zawsze przestrzega ogolnie przyjetych norm kulturowych.

ocene niedostateczny (2,0) otrzymuje student, ktory:

a. nie przestrzega punktow w/w instrukcji oraz regulaminéw,
b. nie przestrzega wewnetrznych zarzadzen obowigzujacych w placowce szkolenia praktycznego,
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wykazuje niewlasciwg postawe w stosunku do pacjenta,

nie potrafi skutecznie i empatycznie porozumiewac si¢ z pacjentem, nawet po ukierunkowaniu
przez nauczyciela,

nie potrafi dostrzec potrzeb i problemoéw pacjenta oraz nie podejmuje stosownych dzialan
nawet po ukierunkowaniu przez nauczyciela; powierzone czynnosci wykonuje automatycznie,
ma powazne trudnosci z wykonaniem zaplanowanych dzialan w typowych sytuacjach, nawet
po ukierunkowaniu przez nauczyciela,

przygotowanie teoretyczne wymaga usystematyzowania i ugruntowania,

pracuje na polecenie,

nie przygotowuje si¢ do zajec,

nie uczestniczy w zajeciach,

nie przestrzega termindéw zaliczen czastkowych,

nie potrafi wspotpracowac z zespotem terapeutycznym oddziatu,

. nie potrafi wspotpracowac z grupa,

jest niekolezenski,
nie przestrzega ogdlnie przyjetych norm kulturowych.
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Zatgceznik nr 2 do Instrukcji dotyczqcej realizacji
Zajeé praktycznych na studiach pierwszego stopnia
na Kierunku Pielegniarstwo

WNoZ Uniwersytetu Opolskiego

rok i kierunek studiow

Oswiadczenie studenta

Oswiadczam, ze zapoznatam/zapoznatem si¢ z aktualnym Regulaminem organizacji zaje¢ w UO oraz
Instrukcja dotyczacg realizacji zaje¢ praktycznych na studiach stacjonarnych pierwszego, na Kierunku
Pielggniarstwo w Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego.

Oswiadczam, ze zobowiazuje si¢ do posiadania nw. dokumentow w trakcie realizacji zaje¢ praktycznych:

a) aktualna ksigzeczka zdrowia do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

b) szczepienia przeciwko WZW typu B,

c) ubezpieczenia: OC i NW — poszerzone o ekspozycj¢ zawodowa,

d) zaswiadczenie lekarskie od lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do
podjecia/kontynuowania studiéw na kierunku pielegniarstwo;

e) dziennik umiejetnosci zawodowych

f) certyfikat potwierdzajacy zaszczepienie przeciwko SARS CoV — 2.

Data Czytelny podpis studenta

*zaznaczy¢ wlasciwe
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Zalgcznik nr 3 do Instrukcji dotyczgcej realizacji
Cwiczen Klinicznych na studiach drugiego stopnia
na Kierunku Pielggniarstwo

WNoZ Uniwersytetu Opolskiego

rok i kierunek studiow

Oswiadczenie studenta

Oswiadczam, ze zapoznalam/zapoznatem si¢ z aktualnym Regulaminem organizacji zaje¢ w UO oraz
Instrukcja dotyczaca realizacji zajg¢ praktycznych na studiach stacjonarnych pierwszego, na Kierunku
Pielggniarstwo w Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego.

Oswiadczam, ze zobowiazuje si¢ do posiadania nw. dokumentoéw w trakcie realizacji zaje¢ praktycznych:

g) aktualna ksigzeczka zdrowia do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

h) szczepienia przeciwko WZW typu B,

i) ubezpieczenia: OC i NW — poszerzone o ekspozycje zawodowa,

J) zaswiadczenie lekarskie od lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do
podjecia/kontynuowania studiéw na kierunku pielegniarstwo;

K) dziennik umiej¢tnosci zawodowych

1) certyfikat potwierdzajacy zaszczepienie przeciwko SARS CoV —2.

Data Czytelny podpis studenta

*zaznaczy¢ wlasciwe



