Kierunek studiéw: Fizjoterapia

Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie
Profil ksztatcenia: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Cykl dydaktyczny 2025/2026

Harmonogram studiow

Tresci ksztalcenia w zakresie 0Ogélna liczba godzin/pkt. ECTS Semestr | Semestr Il Semestr Il Semestr IV Semestr V Semestr VI Semestr VIl Semestr VIl Semestr IX Semestr X
or ':g:‘m' A Biomedyczne podstawy fizjoterapii
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we
A01 Anatomia prawidlowa 4 105 65 40 Z/olE 10 30 35 3 25 5 1
A02 Anatomia rentgenowska 1 25 15 10 Zlo 15 10 1
A03 Anatomia palpacyina 2 50 30 20 Zlo 30 20 2
A04 Biologia medyczna 1 25 15 10 Zlo 5 10 10 1
A0S Genetyka 1 25 15 10 Zlo 15 10 1
A06 Biochemia 2 50 30 20 Zlo 15 15 20 2
A07__|[Fiziologia ogélna i diagnostyka fiziologiczna 2 50 45 5 ZIE 30| 15 5 2
A08 Fizjologia wysitku fizycznego 1 30 25 5 ZIE 5 20 5 1
A09 Fizjologia bélu 1 30 25 5 ZIE 5 20 5 1
Al10 Farmakologia w fizioterapii 1 25 15 10 Zlo 5 10 10 1
All Biofizyka 1 25 15 10 ZIE 5 10 10 1
A12__[Biomechanika Kliniczna 2 50 30 20 ZIE 15 15 20 2
Al13 Biomechanika stosowana i ergonomia 1 25 20 5 Zlo 5 15 5 1
Al4 Anatomia funkcjonalna (kinezjologia) 2 50 30 20 ZIE 10 20 20 2
Al5 Patologia ogélna 2 50 30 20 ZIE 15 15 20 2
Al6 Pierwsza pomoc 1 25 15 10 Zlo 15 10 1
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B. Nauki ogolne
BO1 Jezvk obcy B2+ 7 160 120 40 ZIolE 30 10 15 30 10 15 30 10 15 30 10 25
B02 Wychowanie fizyczne 0 60 60 0 Z 30 0 30 0
503 |Psychologia (ogdina, Kiiniczna, psychoterapia, a . 20 5 210 s | 15 s a
Kliniczna)
B04 Pedagogika (ogélna, specjalna) 1 25 20 5 Zlo 5 15 5 1
BOS _|Dydaktyka fizioterapii 1 25 20 5 ZIE 5 15 5 1
BO6__|Sociologia (ogdIna, niepetnosprawnosci) 1 25 20 5 Zlo 5|15 5 1
BO7 Podstawy prawa i prawo medyczne 1 25 15 10 Zlo 5 10 10 1
B08 Zdrowie publiczne 1 25 15 10 ZIE 5 10 10 1
BO9 Demografia i epidemiologia 1 25 15 10 Zlo 5 10 10 1
B10 Technologie informacyine i komunikacia 2 50 30 20 Zlo 30 20 2
B11 Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 05 15 10 5 Zlo 10 5 05
B12 Zarzadzanie i marketing 05 15 10 5 Zlo 10 5 05
B13 Filozofia 1 25 15 10 Zlo 5 10 10 1
B14 Bioetyka 1 25 15 10 ZIE 5 10 10 1
B15 Historia fizioterapii 1 25 15 10 Zlo 15 10 1
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C. Podstawy fizjoterapii
co1 Fizjoterapia ogélna 4 100 65 35 ZIolE 15 15 20 2 15 20 15 2
Cc02 Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 6 150 90 60 ZIolE 15 30 30 3 15 30 30 3
co3 Kinezyterapia 7 185 145 40 ZIolE 15 45 15 3 10 45 5 2 10 20 20 2
Cco4 Terapia manualna 3 80 50 30 ZIolE 5 20 15 15 5 20 15 15
C05 Balneoklimatologia i odnowa biologiczna 2 50 30 20 Zlo 10 20 20 2
C06 Fizykoterapia 5 130 108 22 ZIolE 8 20 2 1 10 30 10 2 10 30 10 2
co7 masai 2 60 56 4 ZIolE 3 25 2 1 3 25 2 1
co8 Metody specialne fizioterapii 8 200 120 80 Zlo 5 25 20 2 5 25 20 2 5 25 20 2 5 25 20 2
Cco9 Adaptowana aktywnos¢ fizyczna 2 50 30 20 E 30 20 2
C10 Sport 0s6b z niepetnosprawnosciami 2 50 30 20 Zlo 30 20 2
C11 Wyroby medyczne (protetyka i ortotyka) 2 50 30 20 Zlo 10 20 20 2
C12 Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 2 50 30 20 Zlo 10 20 20 2
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D. Fizjoterapia kliniczna
D1 Kliniczne podstawy fizjoterapii
D1.01 |Kliniczne podstawy w ortopedii i traumatologii 4 100 60 40 Zlo 10 20 20 2 10 20 20 2
D1.02 _|Kliniczne podstawy w medycynie sportowej 2 60 45 15 Zlo 15 30 15 2
D1.03 [Kliniczne podstawy w reumatologii 2 50 30 20 Zlo 3 12 10 1 3 12 10 1
D1.04 |Kliniczne podstawy w neurologii i neurochirurgii 2 50 30 20 Zlo 6 24 20 2
D105 _|Kliniczne podstawy w pediatrii i neurologii dzieciecej 1 25 15 10 Zlo 3 12 10 1
D106 _|Kliniczne podstawy w kardiologii i kardiochirurgii 2 50 30 20 Zlo 3 12 10 e 12 10 1
D1.07 _[Kliniczne podstawy w pulmonologii 2 50 30 20 Zlo 10 20 20 2
D1.08 _|Kliniczne podstawy w chirurgii 1 25 15 10 Zlo 3 12 10 1
D109 |Kliniczne podstawy w ginekologii i poloznictwie 1 25 15 10 Zlo 3 12 10 1
D1.10_|Kliniczne podstawy w geriatrii i psychiatri 1 25 15 10 Zlo 3 12 10 1
D1.11 _|Kliniczne podstawy w intensywnej terapii 1 25 15 10 Zlo 3 12 10 1
D112 [Kliniczne podstawy w onkologii i medycynie paliatywnej 1 25 15 10 Zlo 3 12 10
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D2. Fizj ia kliniczna w jach ukladu ruchu
D2.01 _[Fizjoterapia w ortopedii i traumatologii 6 150 90 60 ZIolE 15 30 30 3 15 30 30 3
D2.02__|Fizjoterapia w medycynie sportowej 2 50 30 20 ZIE 10 20 20 2
D2.03 _[Fizjoterapia w reumatologii 2 50 30 20 ZIE 10 20 20 2
D2.04 _[Fizjoterapia w ii i neurochirurgii 5 135 90 45 ZIolE 15 30 30 3 15 30 15 2
D2.05_|Fizjoterapia w wieku rozwojowym 5 135 90 45 Z/o/E 15 30 | 30 3 15 30 | 15 2
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D3. Fizj ia w
D3.01 _|Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii 4 100 70 30 Zlo 15 20 | 15 2 15 20 | 15 2
D3.02__|Fizjoterapia w pulmonologii 2 50 30 20 Zlo 10 20 20 2
D3.03 _[Fizjoterapia w chirurgii 2 50 30 20 Zlo 10 20 20 2
D3.04 _[Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie 2 60 40 20 Zlo 5 15 10 1 5 15 10 1
D3.05_|Fiz ia w pediatr 3 80 55 25 Zlo 15 20 | 15 2 |'s 15 | 10 1
D3.06 | Fizi ia w geriatrii i psychiatrii 4 100 70 30 Zlo 15 20 | 15 2 |15 20 | 15 2
D3.07 _|Fizij ia w onkologii i medycynie paliatywnej 2 50 30 20 Zlo 10 20 | 20 2
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D4. Diagnostyka j i
D401 |Di j w jach ukladu ruchu | 8 210 130 80 Zlo 15 30 | 30 3 |10 30 | 20 2 |15 30 | 30 3
D4.02 |Di j w 6 165 110 55 Zlo 15 30 | 30 3 |10 30 | 20 2 | 10 15 5 1
D403 _|Di i w wieku i 6 165 110 55 Zlo 15 30 | 30 3 |10 30 | 20 2 |10 5] 5 1
D4.04 e fiz i w jach ukladu ruchu 8 210 130 80 Zlo 15 30 | 30 3 |10 30 | 20 2 |15 30 | 30 3
D4.05 e fizi i w 6 165 110 55 Zlo 15 30 | 30 3 |10 30 | 20 2 |10 5] 5 1
D4.06 ii w wieku rozwojowym 6 165 110 55 Zlo 15 30 | 30 3 |10 30 | 20 2 | 10 5] 5 1
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RAZEM D1+D2+D3+D4 99 2600 1670 930
[E ia badan y
EOL P jia badan i 1 30 | 20 | 10 Zlo 20 10 1
E02 _|Seminarium magisterskie 2 60 | 40 | 20 Zlo 20 10 1 20 10 1
E03 |" ! pracy o ! ¢ 22 bezwymiarowo Zlo 13 9
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F. Praktyki fizjoterapeutyczne
FO1__|Praktyka 5} 150 150 [ Zlo 150] 5
F02 _|wakacyina praktyka z kinezyterapii* 11 300 300 0 Zlo 300 11
F03  |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 4 100 100 0 Zlo 00| 4
FO4 _ |Wakacyjna praktyka i - i 7 200 200 0 Zlo 200 7
F05 | Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 4 100 100 0 Zlo 00| 4
FO6 _ |Wakacyjna praktyka - i 7 200 200 0 Zlo 20| 7
= er::g::zﬁxiolera icznej, fizykoterapii i masazu - |, | ¢ 510 o 210 510 B
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|G. Przedmioty do wyboru
Go1_[Przedmioty do wyboru [ 28 [ 755 [ a0 [ 285 | 7zio [ [es[ [ Jaofl T 4] [ Jsof [ [sf [3] [ [ef [ [sof [ 4] [ [af [ TJTaof [ 2] [ [Jsof [ [sf [ 3] [ [7[ [ [ss] [ 4] [ e [ Jaof [ 4] [ Jzf [ Taf [a] [ [ T [ T [ I I 1 1 [ [ [ [ ]
RAZEM G | 28 755 | 470 | 285 | o] ofes] o] of4] o] 4 | ofo[so]ofo[3] o] 3]o]o|e|o[o[so] o] 4]of]o|a]olo[2]o| 2 ]of[o[s]o]o[3]o] 3]o|o[7]o]o[3s] o] a|ofoJe|o|of[4]o] 4 |olof7m]oloJa|o[as|]olo[o[oJloJolo[]oJoJoJolo[o[o]o]| o
H. Inne przedmioty obowiazkowe
Ho1 _[Szkolenie z BHP. 0 4 4 0 z 4
H02 _[Szkolenie biblioteczne. [ 2 2 [ z 2
HO3 ie z zakresu ochrony. 0 2 2 0 z 2
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WYK - wykiad 476 290 496 184 oo 538 272 315 160 | 500 482 280 350 165 | 400 460 295 365 185 200 310 145 20 10
SEM - seminaria 766 680 810 475 762 515 755 550 455 30 510
CW-A - éwiczenia audytoryine 830 775 815 850 540
CL - éwiczenia laboratoryine
CW-K - éwiczenia kliniczne
PW - praca wiasna studenta * Praktyka jest reali Po zakonczeniu zajeé semestru
PRAK - praktyka
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Tresci ksztalcenia w zakresie

Kod Przedmioty do wyboru
przedmiotu Realizacja . Godziny Godziny L. Forma
Modut | Modut i ECTS W |Sumagodzinf o oktowe | studenta |FO™3ZUEE oiiczenia
sernﬁtrze
PO1 Bariery w zyciu oséb z niepetnosprawnosciami Turystyka i rekreacja oséb niepetnosprawnych 2 | 50 30 20 CW-A Zlo
P02 Psychomotoryka Komunikacja interpersonalna 1 | 30 20 10 CW-A Zlo
P03 Wspdtpraca z rodzing oséb chorych Podstawy dietetyki 1 | 25 15 10 CW-A Zlo
P04 Metody logopedii w fizjoterapii Podstawy pielegnacji pacjenta 2 1] 50 30 20 CW-A Zlo
P05 Jezyk migowy Formy ruchu z przyborem nietypowym 1 1] 30 20 10 CW-A Zlo
P06 Podstawy antropologii i antropometrii Drenaz limfatyczny 2 1 50 30 20 CW-A Zlo
P07 Gry i zabawy ruchowe Gry zespotowe 1 1 30 15 15 CW-A Zlo
P08 Integracja sensoryczna Terapia zajgciowa 1 ] 30 15 15 CW-A Zlo
P09 Cwiczenia psychofizyczne Pilates 1 \% 30 20 10 CW-A Zlo
P10 Dokumentacja w praktyce fizjoterapeuty Terapia blizny 1 \% 30 20 10 CW-A Zlo
P11 Aparatura zabiegowa Nowoczesne metody fizykoterapii 1,5 \% 40 25 15 CW-A Zlo
P12 Leczenie zachowawcze dysfunkcji dna miednicy Fizjoterapia uroginekologiczna 1,5 \% 40 25 15 CW-A Zlo
P13 Diagnostyka wad postawy Ortopodologia 15 VI 40 25 15 CW-A Zlo
P14 Patofizjologia choréb cywilizacyjnych Techniki wspomagania rozwoju dziecka 1,5 VI 40 25 15 CW-A Zlo
P15 Prozdrowotne formy ruchu Jezyk angielski w fizjoterapii 1 VI 30 25 5 CW-A Zlo
P16 Fizjoterapia w wodzie Klimatoterapia i leczenie uzdrowiskowe 2 Vi 50 30 20 CW-A Zlo
P17 Diagnostyka obrazowa Badania diagnostyczne w fizjoterapii 2 VIl 50 30 20 CW-A Z/o
P18 Fizjoterapia w kosmetologii Fizjoterapia w sporcie 1 Vil 30 20 10 CW-A Zlo
P19 Cwiczenia fithess Nowoczesny trening funkcjonalny 1 Vil 30 20 10 CW-A Zlo
P20 Zoofizjoterapia Diagnostyka funkcjonalna narzgdu ruchu 2 Vil 50 30 20 CW-A Zlo
RAZEM 28 755 470 285




