Uniwersytet Opolski HARMONOGRAM STUDIOW OD R. AK. 2024/2025
Kierunek: Dietetyka

Poziom ksztatcenia: Studia  stopnia

Forma ksztatcenia: Studia stacjonarne
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PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 920 | 335 195 | a5 345 | 225[ 135] 36
Anatomia czlowieka /20 85 | 30 15 40 [159[141] 3 | 30 15 | 40 | 3
Biologia czlowieka 20/20 50 | 15 15 20 |12 (08| 2|15 |15 20| 2
Ekologia i ochrona $rodowiska 20 25 | 15 10 |osfoa| 1|15 0 | 1
pierwsza pomoc medyczna 20/20 50 | 15 15 20 |12 (08| 2|15 |15 20| 2
Pedagogika z dydaktyka 20 25 | 15 10 |osfoa| 1|15 0 | 1
Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia 20 25 | 15 10 |osfoa| 1|15 0 | 1
Psychologia 20 25 | 15 10 |osfoa| 1|15 0 | 1
Chemia ogdlna i zywnosci 20/20/€/20] 100 | 30 30 40 [24 [ 16| 4 | 15 | 15 20 | 2 [15] 15 20| 2
Biochemia ogdlna i zywnosci /20 75 | 30 15 30 |18 (12 3 30 | 15 30| 3
Fizjologia czlowieka /20 75 | 30 15 30 |18 (12 3 30 15 30| 3
Genetyka z 20/20 50 | 20 15 15 | 14 (06| 2 20 15 15| 2
ogoina i zywnosci /20 55 | 15 30 10 |164[036] 2 15 | 30 0 | 2
Procesy 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 | 15 20| 2
ia 7ywnosci i potraw /20 55 | 15 30 10 |164[036] 2 15 | 30 0 | 2
Dietetyka pediatryczna /20 75 | 30 15 30 |18 (12 3 30 15 0| 3
ia badari z statystyki _|20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 15 20| 2
Parazytologia 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 15 20| 2
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 1190 | 350 | 10 | 345 | 60 425 [ 314206 52
Analiza stanu odzywienia 20/20 50 | 15 15 20 |12 (08| 2 |15 15 20| 2
Podstawowe procesy kuliname w dietetyce 20/20 50 30 20 |12 [08] 2 30 20| 2
Podstawy 2ywienia czlowieka /20 100 | 30 30 40 [ 24 16| 4 | 30 | 30 20 | 4
Rosliny zielarskie w praktyce dietetyka 20/20 50 | 15 15 20 |12 (08| 2|15 |15 20| 2
Zdrowie publiczne 20 25 | 15 10 |osfoa| 1|15 0 | 1
Choroby ilizacyj 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 | 15 20| 2
Dietetyka ogslna /20 75 | 30 15 30 |18 (12 3 30 | 15 30| 3
Systemy jakosci zywnosci 20/20 30 | 10 10 10 | 067[033] 1 10 | 10 0 | 1
Biometria 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 | 15 20| 2
i i 3 30 | 20 10 | 067[033] 1 20 0 | 1
Higiena i toksykologia zywmnosci /20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 | 15 20| 2
Kliniczny zarys choréb 20/20 50 | 20 15 15 | 14 [ 06| 2 2 | 15 15 | 2
Zywienie Kliniczne /20 100 | 30 30 40 [ 24 [ 16| 4 30 30 20 | a
Alergie i 20/20 50 | 10 20 20 |12 [08] 2 10 20 20| 2
Budowanie relacji z pacjentem 20 25 15 10 o6 [04a] 1 15 0 | 1
Diagnostyka laboratoryjna w pracy dietetyka 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 15 20| 2
Edukacja zywieniowa 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 15 20| 2
Organizacja pracy w placo 2ywienia 20/20 25 15 10 o6 [04a] 1 15 0 | 1
diety i srodki i 20/20 25 | 15 10 o6 [04a] 1 15 0 | 1
Analiza i ocena jakosci zywnosci 20/20 30 | 10 10 10 | 067[033] 1 10 10
aspekty zywnosci 20 25 | 15 10 o6 [04] 1 15
Modyfikacje produktow spozywezych 20 25 | 15 10 o6 [04] 1 15
Organizacja zywienia w placéwkach terapeutycznych i
sanatoryjnych 20/20/20 | 60 | 10 | 10 | 20 20 |133[067| 2 10 | 10 | 2
Pracownia technologii zywienia i dietetyki 20/20 55 | 15 30 10 | 164[036] 2 15 30
licencjackie 20/20 60 60 4 4 30 2 30
pracy d
egzaminu 20 4
PRZEDMIOTY DO WYBORU 935 | 235 275 | 60 365 [ 225|145 | 37
Zwiazki biologicznie aktywne w zywnosci / Naturalne
substanje o dziataniu 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 | 15 20| 2
Kuchnie etniczne i regionalne / Tradycje zywieniowe na
$wiecie 20/20 50 | 10 20 20 |12 /08 2 10 | 20 20| 2
Historia na talerzu / Zarys rozwoju nauk o 2ywnosci i
2ywieniu czlowieka 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 15 20| 2
Zywienie w réznych stanach fizjologicznych organizmu /
Zywienie kobiet w okresie ciazy i laktacj 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 | 15 20| 2
Zywienie w chorobach genetycznych / Zywienie w
chorobach rzadkich 20/20 50 | 15 15 20 |12 /08 2 15 | 15 20| 2
Dodatki do zywnosci / fistwo zywnosci 20 25 | 15 0 |osfo0a] 1 15 10 | 1
Systemy znakowanie zywnosci / Wymagania zdrowotne i
iywnosci 20/20 50 | 15 15 20 |12 )08/ 2 15 15 20| 2
Fizjologia i regulacja metabolizmu / Metabolizm | fizjologia
jako podstawy postepowania dietetycznego 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 | 15 20| 2
Krytyczna analiza tekstéw naukowych / Krytyczna analiza
tekstow branzowych 20/20 25 15 0 |osfo0a]| 1 15 0] 1
Marketing i zarzadzanie dia dietetyka / Budowanie
wizerunku dietetyka w mediach spofecznosciowych 20/20 2 15 0 [os|oa] 1 15 0] 1
/ Zywienie w chorobach skéry 70/20 50 15 15 20 [ 12 | 08 2 15 15 20 2
Przetworstwo produktow roglinnych / Przetwérstwo
produktow zwierzecych 20/20/20 | 60 | 15 15 | 15 15 |15 [ 05| 2 15 15 | 15 15 | 2
Zywienie w zaburzeniach mikrobioty jelitowej / Zywienie w
chorobach zapalnych jelit 20/20 50 | 15 15 20 |12 /08 2 15 15 20| 2
Zywnosé nowej generaci/ Novel Food 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 15 20| 2
Nowoczesne trendy z zywieniu / Kuchnia 20/20 50 15 | 15 20 |12 [08] 2 15 | 15 20| 2
Prozdrowotne formy aktywnoci fizycznej / Ksztaftowanie
sylwetki 20 50 30 20 |12 )08/ 2 30
Diety roglinne / Diety niekonwencjonalne 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 15
Podstawy psychodietetyki / Psychopochodne zaburzenia
odzywiania 20/20 50 | 15 15 20 |12 [08] 2 15 15
Wybrane elementy dietetyki sportowej /Zywieniowe
wsparcie os6b aktywnych fizycznie 20/20 75 | 15 30 30 [18]12] 3 15 30
Podstawy prowadzenia dziatalnosci gospodarczej / Zasady
funkcjonowania gabinetu dietetycznego 20 25 | 15 10 Josfoa] 1 15
PRAKTYKI 960 960 33 33
Praktyki wstepne w szpitalu 20 210 210 7 7 210 7
Praktyki w szpitalu dia dorostych 20 200 200 7 7 200 7
Praktyki w poradni dietetycznej i/lub chorob
20 210 210 7 7 210 7
Praktyki z zakresu zywienia dzieci (w zlobku/
Kliubie dziecigcym/ szpitalu) 20 200 200 7 7 200 7
Praktyki w placowkach opieki spolecznej, zywienia os6b
starszych 20 80 80 3 3 80
Praktyki z technologii potraw 20 60 60 2 2 60
INNE PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE 468 | 38 | 120 45 | 75 15| 134] 96 | 23
S 20 25 15 0 o6 fo0a] 1 15 0| 1
Etyka w pracy dietetyka 20 25 | 15 0 Josfoa] 1]1s 0| 1
Ergonomia i higiena pracy dietetyka 20/20 50 | 15 15 20 |12 o8] 2|15 15 |20 | 2
Technologia informacyjna 20 50 30 20 |12 )08/ 2 30 20| 2
Wychowanie fizyczne z 60 60 30 30
Jezyk obcy 20/€ 175 120 ss |48 22 7 60 15| 3 60 40 | 4
Szkolenie BHP z 4 | a 4
Szkolenie biblioteczne z 2 2 2
Szkolenie z zakresu ochrony wlasnosci z 2 2 2
Kursy zmienne ogélnouczelniane** 20 75 s | 5 |10 2 2 2 2
SUMA | 4473 | 958 | 130 | 860 | 240 | 960 [1250 | 123 | 583 | 181 | 246 | 180 | 30 | 310 | 30 | 190 | 105 | 75 [ 210 | 215 | 31 | 190 | 165 | 45 | 200 | 195 | 31 | 120 | 60 | 135 | 15 | 210 | 180 | 29 87 60 | 125 | 45 | 200 | 190 | 30 | 125 | 10 | 150 | 30 | 140
ACZNA LICZBA GODZIN PRZEDMIOTOW DO WYBORU| 1970 | 235 275 | 60 | 960 | 365 [ 605 | 195 | 80
LICZBA GODZIN BEZPOSREDNICH | 2188 | 958 | 130 | 860 | 240
LACZNA LICZBA GODZIN PRAKTYK| 960 960
LICZBA GODZIN BEZPOSREDNICH | PRAKTYK| 3148 | 958 | 130 | 860 | 240 | 960
WYK wyktad
LEK lektorat
cw-p ¢wiczenia w pracowniach
KON konwersatorium
PRAK Praktyki
W praca whasna

*zat 1
** realizacja zgodnie z Regulaminem rejestracji na kursy zmienne ogdlnouczelniane - w semestrze || przedmioty humanistyczne, w semestrze IV przedmioty spofeczne



