Karta przedmiotu

Zalacznik 8.

Nazwa: Podstawy praktyki zawodowej potoznej

KOD: 17C-PO-1-PPZP

ECTS 18

Nazwa jednostki prowadzgcej przedmiot: Wydziat Nauk o Zdrowiu UO

Kierunek: potoznictwo

Poziom PRK: 6

Poziom: studia pierwszego stopnia

Profil: praktyczny
Forma: studia stacjonarne

Koordynator przedmiotu: mgr Joanna Korytkowska

Prowadzacy: mgr Anna Trela

Formy zajec, sposob ich realizacji i przypisana im liczba godzin:

A. Formy zaje¢: wyktad / éwiczenia audytoryjne/ ¢wiczenia - pracownia/ ¢wiczenia — CSM / seminarium audytoryjne /

seminarium dyplomowe / zajecia praktyczne / praktyki zawodowe

B. Tryb realizacji stacjonarnie /e-learning
C. Liczba godzin — zgodnie z planem studiow
D. Sposdb zaliczenia zaliczenie / zaliczenie z ocenq / egzamin

Naktad pracy studenta:

A. Godziny kontaktowe: h/ ECTS / udziat w zajeciach: h / udziat w innych formach kontaktu bezposredniego**: h
B. Praca wtasna studenta: h/ ECTS / przygotowanie do zajeé: h /przygotowanie do zaliczenia: h

A. Formy zajeé

B. Tryb realizacji

C. Liczba godzin

D. Sposdb zaliczenia

umowy o realizacje praktyki

wyktad stacjonarnie/e-learning * 40h Zaliczenie
¢wiczenia audytoryjne stacjonarnie --- ---
¢wiczenia - pracownia stacjonarnie 160 h zaliczenie z oceng
¢wiczenia - CSM stacjonarnie 40h zaliczenie z oceng
Seminarium audytoryjne stacjonarnie 10h zaliczenie
Praca witasna --- 60h zaliczenie
Zajecia praktyczne stacjonarnie w pljacowce 160 h zaliczenie z oceng
medycznej
stacjonarnie w placowce
Praktyka zawodowa e Lpocsis 80 h Zaliczenie

zawodowej
Nakfad pracy studenta:
A. Godziny kontaktowe: | 250h/ Udziat w zajeciach: 250h Udziat w innych formach kontaktu
8,06 ECTS bezposredniego**: h (praca witasna)
B. Praca wtasna 60h/ 1,94 Przygotowanie do zajec¢:20h Przygotowanie do egzaminu: 19h

studenta:

ECTS Praca na zaliczenie: 20h

egzamin: 1h

C. Zajecia praktyczne

160h/ 5ECTS

D. Praktyki zawodowe

80h/ 3 ECTS




Jezyk wyktadowy: Rodzaj przedmiotu: Wymagania wstepne:
jezyk polski obowigzkowy Studenci powinni posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu fizjologii i
patofizjologii oraz zna¢ podstawowe pojecia z biochemii i
mikrobiologii.
Metody dydaktyczne realizacji efektéw z Metody dydaktyczne realizacji Metody dydaktyczne realizacji efektéw z
zakresu wiedzy: efektow z zakresu umiejetnosci: zakresu kompetencji spotecznych:
e skrécony opis przypadku e obserwacja
e wyktad informacyjny, e praca z ksigzka e wywiad
e wyktad problemowy e pracaz dokumentacja e karta oceny kompetencji
e wyktad konwersatoryjny medyczng spotecznych
e studium przypadku o  studium przypadku
e pokaz e pokaz
e symulacja e (wiczenie

Metody i kryteria oceniania:

A. Formy zaliczenia (weryfikacja efektéw uczenia sie)
Praca zaliczeniowa (efekty 1,2);
Zadania czgstkowe (efekty 3,4).

B. Podstawowe kryteria ustalenia oceny ***
Ustalenie oceny koricowej na podstawie ocen czgstkowych (40%) i pracy zaliczeniowej (60%).

ZASADY UZYSKANIA ZALICZENIA PRZEDMIOTU
Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu stanowi podstawe zaliczenia catosci przedmiotu.
SPOSOBY OCENY:
F - Formutujaca
P - Podsumowujgca
Regulamin przedmiotu prowadzgcy podaje do wiadomosci studentdw na pierwszych zajeciach.
Zaliczenia F1 frekwencja min. 70%
- F2 aktywnosc¢ studenta w czasie zajec;
§ CW1.-CW11. F3 uzyskanie zaliczenia pracy wtasnej;
>
= P Ustalenie zaliczenia wyktadéw odbywa sie na podstawie frekwencji oraz oceny z
aktywnosci studenta na zajeciach
zaliczenie z F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na
oceng*** zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zajec;
< C.Ul.-C.U33. F2 aktywny udziat w ¢wiczeniach;
é F3 ustne/pisemne kolokwia;
8 F4 zaliczanie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas
Z realizacji ¢wiczen;
; F5 dyskusja w trakcie ¢wiczen, sprawdzajgca przygotowanie
O do zaje¢;
P Ustalenie oceny z ¢éwiczen odbywa sie na podstawie $redniej ocen czastkowych
otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec¢ i obecnosci na zajeciach.
zaliczenie F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci
C.Ul.-C.U33. studenta na zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;
F2  aktywny udziat w ¢wiczeniach;
;, F3 zaliczanie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas realizacji ¢wiczen;
© F4 dyskusja w trakcie ¢wiczen, sprawdzajgca przygotowanie
% do zajeg;
P Ustalenie oceny z ¢éwiczen odbywa sie na podstawie $redniej ocen czastkowych
otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec¢ i obecnosci na zajeciach.




Zaliczenie F1 uzyskanie pozytywnej oceny z pracy zaliczeniowej — proces pielegnowania;
F2 opracowanego tematu w postaci prezentacji multimedialnej;

C.UL F3 wykorzystanie artykutéw w zakresie realizowanych efektéw przedmiotowych;
Cc.u4.

c.uls. P Ustalenie zaliczenia odbywa sie na podstawie czgstkowych zaliczen otrzymanych przez
studenta w czasie trwania zajec

Praca wtasna

Zaliczenie Zasady obecnosci studenta na seminarium prowadzacy podaje do wiadomosci studentow
C.Ul.-C.U33. na pierwszych zajeciach.

F1 obecnos¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem;

F2 aktywny udziat w zajeciach;

F3 dyskusja w trakcie zajec¢, sprawdzajgca przygotowanie studenta;

Seminarium

P Ustalenie zaliczenia z seminarium odbywa sie na podstawie ocen czgstkowych
otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec i obecnosci na zajeciach.

Zaliczenie na F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na zajeciach
ocene zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;

C.U1.-C.U.33. F2 aktywny udziat w zajeciach,

F3 odpowiedz ustna;

F4 wykonywanie czynnosci biezgcych- zaliczenie na ocene

z wpisaniem do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych;

F5 realizacja zleconego zadania;

F6 przedtuzona obserwacja opiekuna;

F7 ocena 360°;

P Ustalenie oceny z zaje¢ praktycznych odbywa sie na podstawie ocen czgstkowych
otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec¢ i obecnosci na zajeciach.

Praktyka zawodowa

Portfolio F1 obserwacja

kompetencji F2 samoocena

F3 karta oceny kompetencji spotecznych

F4 dokumentacja stanowigca zawartos¢ portfolio kompetencji

F5 potwierdzenie uczestnictwa w dowolnej formie rozwoju wtasnego (zaswiadczenia i
certyfikaty w zakresie rozwoju wtasnego, uczestnictwa w programach, projektach,
akcjach promocyjnych i edukacyjnych, SKN, etc.)

P Ustaleniem osiggniecia kompetencji spotecznych jest portfolio kompetencji, w
ktérym student gromadzi karty oceny kompetencji oraz dokumenty potwierdzajace
rozwoj wiasny

Kompetencje spoteczne

Egzamin OSCE Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z wszystkich form zajec:
- wykfady,
CW1-CWw11. - seminarium
C.U1-C.U33 - ¢wiczenia
- praca witasna
Forma egzaminu:
egzamin teoretyczny pisemny — test zawierajacy pytania wielokrotnego wyboru,
wielokrotnej odpowiedzi, dopasowania odpowiedzi
poziom zaliczenia — uzyskanie min. 60% pozytywnych odpowiedzi
Egzamin praktyczny OSCE — wykonanie zadan w oparciu o scenariusz i checkliste

Egzamin koricowy

Skrécony opis: Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetnosci z podstawowych zabiegéw diagnostycznych,
pielegnacyjnych, leczniczych i usprawniajgcych stosowanych w opiece nad ciezarng, rodzgca, potoznica i jej
dzieckiem oraz nad kobietg chorg ginekologicznie.

Opis (w zakresie ogélnych efektow uczenia sig):
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

l) modele opieki potozniczo-ginekologicznej nad kobietg w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




1)

2)
3)

S)

prowadzi¢ dziatalnos$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania rodziny,
ochrony macierzynstwa i ojcostwa w réznych okresach zycia prokreacyjnego, promowania zdrowia reprodukcyjnego i
seksualnego, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, facznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia,
w tym poradnictwem laktacyjnym;

prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii potozniczych oraz zaburzen ptodnosci par;

usuwac szwy i pielegnowac rane, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek w ramach uprawnien zawodowych potoznej;
przeprowadza¢ badania kwalifikacyjne do szczepien ochronnych i wykonywaé szczepienia ochronne okreslone w
przepisach prawa, w tym szczepienia ochronne okresu noworodkowego i zalecane kobietom ciezarnym, realizowaé
obowigzujgce procedury w sytuacji wystgpienia niepozgdanego odczynu poszczepiennego (NOP) oraz prowadzi¢
sprawozdawczo$¢ w zakresie szczepien ochronnych;

przygotowac i podaé pacjentce leki réznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej lub pisemnym
zleceniem lekarskim w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawodw przeciwwstrzagsowych
ratujgcych zycie;

W zakresie kompetencji spotecznych student po zrealizowaniu zajec jest gotow do:

1) kierowania sie dobrem pacjentki, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentka i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjentki i zasad humanizmu;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjentki;

7) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Zakres tematow:

Rodzaj zajeé / semestr realizacji / taczna liczba godzin/odniesienie do efektu Liczb Odniesienie do
przedmiotowego a efektu

Wyktady / semestr I/ 20h

Status i funkcje zawodowe zawodu potoznej: 4 17C-PO-1-PPZP_

- Definicja i istota zawodu potoznej; W1. W2.

- rys historyczny oraz wspodtczesne uwarunkowania rozwoju zawodu;

- biografia Stanistawy Leszczynskiej;

- umocowania prawne samodzielnosci zawodowe] potoznej;

- Swiadczenie ustug potozniczych — kategorie odbiorcow oraz miejsce realizacji
zlecen zdrowotnych;

- stowarzyszenia zawodowe potoznych w Polsce i na Swiecie;

- systemy ksztatcenia potoznych.

Potozna w opiece nad zdrowiem kobiety w réznych okresach zycia i réznym stanie zdrowia: 2 17C-PO-1-PPZP_

- rola, funkcje i zadania zawodowe pofoznej w opiece nad zdrowiem kobiety, jej W1. W2. W3.
dziecka i rodziny;

- udziat potoznej w zespole interdyscyplinarnym w zakresie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

Opieka pielegniarska i potoznicza oparta o wybrane zatozenia teoretyczne: 2 17C-PO-1-PPZP_

- Florence Nightingale; c.wa.
- Dorothea Orem;

- Callista Roy;

- Madeleine Leininger;

- Ramona Mercer;

-  Primary Nurse;

- opieka zorientowana na osobe;
- klasyfikacja ICNP i NANDA.




Technika wykonywania przez pofozng podstawowych czynnosci pielegniarskich i
potozniczych w ramach $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi:
- aseptyka i antyseptyka, dezynfekcja, dekontaminacja, deratyzacja, dezynsekcja,
sterylizacja;
- postepowanie z materiatem zakaznym i przygotowanie materiatu opatrunkowego
i narzedzi do sterylizacji;
- profilaktyka zakazen;
- Istota, cel, wskazania i przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujgce zasady podczas wykonywania procedur i czynnosci pielegnacyjnych
i zabiegowych.

17C-PO-1-PPZP_
WS5.

Metody, sposoby, zasady, techniki, procedury i algorytmy stosowane w pracy potoznej w
specjalistycznej opiece nad:

- kobietg ciezarng;

- rodzacy;

- potoznica oraz jej dzieckiem;

- kobietg zagrozong chorobg;

- kobietg z chorobg ginekologiczng;

- osobg w zwigzku z tranzycja pfci.

17C-PO-1-PPZP_
WE.

Zadania potoznej w procesie terapii ran:
- czynniki wptywajgce na przebieg gojenia sie ran;
- sposoby gojenia sie ran;
- zasady postepowania z rang czystg, zanieczyszczong i zakazong;
- schemat TIME;
- terapia podci$nieniowa i inne nowoczesne terapie wspomagajgce proces gojenia
ran;
- mobilizacja blizny i praca z blizng.

17C-PO-1-PPZP_
W7.

Wyktad /semestr 11/20 godz.

Szczepienia ochronne:
- rodzaje i dziatanie szczepionek
- obowigzujgcego programu szczepien ochronnych w Polsce
- szczepienia w okresie noworodkowym i niemowlecym
- szczepienia zalecane kobietom w okresie cigzy
- wskazania i przeciwskazania do szczepien;
- procedury i algorytmy stosowane podczas wykonywania szczepien dla
zapewnienia bezpieczenstwa oséb szczepionych i szczepigcych

17C-PO-1-PPZP_
W8. W9. W10

Organizacja opieki potozniczej i pracy potoznej:

- jako$¢ opieki potozniczej — algorytmy, procedury postepowania, standardy
stosowane w opiece nad ciezarng, rodzacy, pofoznica i jej dzieckiem oraz nad
kobietg chorg ginekologicznie;

- istota, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujgce zasady i technike wykonywania przez potozng podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

- rolaizadania potoznej realizowane w zwigzku ze zlecong pacjentce przebywajacej
pod opieka potoznej terapia.

17C-PO-1-PPZP_
W1, W2. W3.
WS5. W6.

Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjentki. Dokumentacja medyczna. Udziat potoznej
w procesie diagnozowania, leczenia, rehabilitacji i pielegnowania kobiety w réinych
okresach jej zycia oraz stanie zdrowia:
- zaburzenia w funkcjonowaniu poszczegdlnych uktadow: pokarmowego,
wydalniczego, krazenia, nerwowego, oddechowego, moczowego, rozrodczego;
metody i techniki stosowane w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

17C-PO-1-PPZP_
W11.

Udziat potoznej w procesie diagnozowania i leczenia pacjenta. Proces pielegnowania:

17C-PO-1-PPZP_




- cechy procesu pielegnowania, zrédta danych, metody ich pozyskiwania, diagnoza
pielegniarska, cel opieki, zasady planowania i ocena koricowa sprawowanej opieki;
- dokumentowanie procesu pielegnacyjnego.

W5. W6. W7.
WS8.

Status i obowigzki potoznych w Polsce i na swiecie. Samodzielnos¢ zawodowa potoznych w
Polsce:
- uprawnienia zwigzane z preskrypcja:
o wypisywanie lekdw w ramach kontynuacji terapii zleconej przez lekarza
o ordynacja lekéw OTC
o realizacja zlecen na zaopatrzenie w wyroby medyczne;
- samodzielne zadania zawodowe wynikajgce z przepiséw prawa:
o prowadzenie cigzy,
o opieka okotoporodowa
o opieka nad potoznicy i jej dzieckiem;
o opieka nad kobietg w okresie poprokreacyjnym — transformacja
menopauzalna i okres senium.

17C-PO-1-PPZP_
W1. W2. W3.

Cwiczenia audytoryjne / semestr ..... /... h

Cwiczenia - pracownia / semestr | /80 h

Praktyka zawodowa potozne;j:
- podstawy prawne;
— organizacja opieki;
- formy realizacji praktyki zawodowej potozne;j.

17C-PO-1-PPZP_
Ul
K01-K07.

Desmurgia i zabiegi fizykalne:
- bandazowanie;
- leczenie cieptem i zimnem;
- banki lekarskie;
- kompresjoterapia;
- przeprowadzanie zabiegdw usprawniajacych — éwiczenia czynne i bierne;
- drenaz utozeniowy.

17C-PO-1-PPZP_
U1.-U4. U26. - U28.
K01. - K07.

Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym. Podstawowe procedury i algorytmy dziatan
i zabiegow:
- socjalne i higieniczne mycie rak.

17C-PO-1-PPZP_
U3l
K01-K07.

Ocena stanu ogodlnego pacjenta. Dokonywanie pomiardw: temperatury ciata, tetna,
oddechu, ci$nienia tetniczego krwi, masy ciata, obwoddw, dtugosci i wzrostu oraz
dokumentowanie ich w karcie gorgczkowej pacjenta. Prowadzenie kart obserwacji
szczeg6towej, np. karta opieki pooperacyjnej, pomiaréw RR, ASP, bilans ptynéw. Prawa
pacjenta.

17C-PO-1-PPZP_
U1.-US.
K1. - K7.

Ocena stanu ginekologicznego/potozniczego:
- ocena czasu trwania cigzy;
- ocena stanu potozniczego potoznicy;
- badanie ginekologiczne.

17C-PO-1-PPZP_
Ul.-U4.
K1. - K7.

Ocena stanu noworodka bezposrednio po urodzeniu — skala APGAR.
- ocena w skali APGAR;
- toaleta i zabezpieczenie kikuta pepowinowego;
- zabiegi okotoporodowe u noworodka.

17C-PO-1-PPZP_
U1.-US.
K1. - K7.

Aseptyka i antyseptyka w praktyce zawodowej potoznej. Chirurgiczne mycie rak.
Przygotowanie sie i asystowanie do zabiegdéw z zachowaniem aseptyki.

17C-PO-1-PPZP_
U4. U31. U32. U33.
K1. - K7

Przygotowywanie i postugiwanie sie sprzetem jatowym. Przygotowywanie zestawéw do
zabiegdw w ginekologii, potoznictwie i neonatologii. Postepowanie ze sprzetem po zabiegu.

17C-PO-1-PPZP_
U4. U31. U32. U33.
K1. - K7

Dziatania pofoznej przy utrzymaniu czystosci najblizszego srodowiska cztowieka:
- Scielenie t6zka pustego;
- Scielenie tézka z chorym;

17C-PO-1-PPZP_
U1. - U4. U20.
K01. - K07.




- zmiana bielizny posScielowej — czesSciowa i catkowita - odmiany i modyfikacje;
- zmiana bielizny osobistej.

Postepowanie potoznej przy utrzymaniu higieny osobistej pacjenta. Toaleta ciata pacjenta

17C-PO-1-PPZP_
U1. - U4. U20. - U21.

w tozku: KO1. - KO7.
- toaleta catego ciata w tdzku;
- toaleta czesciowa; 5
- toaleta jamy ustnej;
- pielegnacja wiosow;
- toaleta krocza.
Pielegnowanie pacjenta lezgcego; 17C-PO-1-PPZP_
biegi fizvkalne: U1.-U4. U20. - U21.
- zabiegi fizykalne; KO1. - K07.
- toaleta drzewa oskrzelowego; 5
- zasady pielegnacji skory pacjenta lezgcego/unieruchomionego;
- profilaktyka, pielegnowanie odlezyn.
Pielegnacja ran i usuwanie szwow: 17C-PO-1-PPZP_
hniki i3 chi . ) Ul.-U4. U21. - U23.
- techniki szycia chirurgicznego; U2s.
- sposoby gojenia ran; K01. - K07.
- dorazne zaopatrzenie rany; s
- pielegnacja rany czystej i zakazonej;
- pobieranie wymazu z rany;
- usuwanie drendw;
- usuwanie szwow.
Pielegnacja przetok jelitowych: 17C-PO-1-PPZP_
i . Ul.-U4. U17.
- ileostomia; c K1 - K7
- urostomia;
- kolostomia.
Zapobieganie zrostom i przykurczom: 17C-PO-1-PPZP_
d . ie bli Ul.-U4. U20.-U21.
- metody wspomagajace terapie blizn c KOL. — KO7.
- mobilizacja blizny;
— zapobieganie przykurczom utozeniowym.
Higiena krocza w okresie okotoporodowym i podczas potogu. Technika mycia krocza. 17C-PO-1-PPZP_
. S . . I U1. - U4. U20. U22.
Postepowanie w przypadku powiktar zwigzanych z nacieciem/peknieciem krocza. Usuniecie | 5 KOL. — KO7.
szwéw z krocza.
Zasady i algorytm wykonania zabiegu cewnikowania i ptukania pecherza moczowego u 17C-PO-1-PPZP_
. . . . - S U1.-U4. U15.
kobiet. Ocena bilansu ptynowego u pacjenta. Monitorowanie diurezy, prowokowanie mikcji. | > KOL. — KO7.
Cwiczenia - pracownia / semestr Il /80 h
Ksztattowanie umiejetnosci pielegnacji noworodka: 17C-PO-1-PPZP_
. - - . U1.-Us. U10.
- zasady i algorytm kapieli noworodka i niemowlecia; 10 K1 - K7,
- wykonywanie badan przesiewowych u noworodka;
- pomiary antropometryczne.
Zabiegi pielegnacyjno - lecznicze w obrebie przewodu pokarmowego: 17C-PO-1-PPZP_
. . . Ul.-U4. U16. U18.
- zaktadanie zgtebnika do zotadka; U1o.
- enema oczyszczajaca; K1.-K7.
- sucha rurka do odbytu 10
- ocena droznosci przewodu pokarmowego noworodka;
- karmienie noworodka odciggnietym pokarmem matki lub mieszankg mleczng z
wykorzystaniem réznych technik podawania pokarmu.
Zasady przechowywania i przygotowywania lekow zgodnie z obowigzujgcymi standardami. 17C-PO-1-PPZP_
. . . , . . . U1. - U4. U12. U20.
Leki gotowe, recepturowe i do przygotowania bezposrednio przed uzyciem. Leki | 10

cytostatyczne. Leczenie krwig i Srodkami krwiozastepczymi.

K1. - K7.




Podawanie lekow réznymi drogami.

- miejscowo;
- doustnie i podjezykowo;
- dopochwowo;
- doodbytniczo;
- doucha;
- do worka spojéwkowego;
— inhalacje.
Wprowadzenie do podawania lekdw z naruszeniem ciggtosci skory:
- iniekcje;
- skaryfikacje.
Technika i algorytm wykonywania iniekcji: 17C-PO-1-PPZP_
- domigéniowej; e
- Srdédskornej; 10 K1.-K7.
- podskodrnej
- dozylnej.
Obliczanie dawek lekéw, w tym dawek insuliny. 17C-PO-1-PPZP_
5 Ul.-U4.
U13.
K1. - K7.
Szczepienia obowigzkowe i zalecane. Rozpoznawanie NOP i innych reakcji organizmu na 17C-PO-1-PPZP_
szczepienia — podejmowanie dziatan. Wykonywanie szczepien przeciw m.in.: LLJJZlé._UU;(‘)..
- Bryplg; K1. - K7.
- wzw;
- HPV; >
- Covid-19;
- tezcowi;
- pneumokokom.
Kroplowy wlew dozylny — zasady i technika wykonania. Wykonanie i interpretacja testu OCT. 17C-PO-1-PPZP_
Zatozenie i pielegnacja miejsca wktucia obwodowego. Obserwacja i pielegnacja cewnikéw UlL'J;lL.M'
naczyniowych. 10 K1.-K7..
Pobieranie, zabezpieczenie i transport materiatlu do badani laboratoryjnych i 17C-PO-1-PPZP_
diagnostycznych. Kierowanie na badania. 8;:33
- pobieranie krwi wtosniczkowej; K1.-K7.
- pobieranie krwi zylnej;
- wykonywanie testéw diagnostycznych paskowych;
- pobieranie wymazu do oceny biocenozy z pochwy oraz rozmazu 10
cytoonkologicznego,
- pobieranie materiatu biologicznego od kobiety bedgcej ofiarg przemocy
seksualnej;
- cytologia konwencjonalna
- cytologia ptynna LBC z HPV.
Rola potoznej. Interpretacja wynikow.
Ocena gruczotu piersiowego, badanie piersi oraz edukacja w zakresie samobadania piersi. 17CLJP10_1_UP:ZP_
10 u1n
K1.—K7.
Seminaria audytoryjne / semestr /I / 5h
Ocena stanu Swiadomosci 3 17C-PO-1-PPZP_
Ul.-Us.
U13.
K1. - K7.
Karta praw pacjenta 2 17C-PO-1-PPZP_
U2. u4.
U13.

K1. - K7.




Seminaria audytoryjne / semestr /Il / 5h

Wykaz badan diagnostycznych na ktére potozna moze samodzielnie wystawic skierowanie. 3 17C-PO-1-PPZP_
ue.
K1. - K7.
Postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie. 2 C.U1. C.U23. K01~
K07.
Praca wtasna / semestr | / 30h
Zasady odzywiania kobiety cigzarnej i kobiety karmigcej piersig. 5 17C-PO-1-PPZP_
u19.
K1. - K7.
Stosowanie lekéw w okresie cigzy i karmienia piersia. 5 17C-PO-1-PPZP_
Ul.—U4.
u12.
K1. - K7.
Przygotowanie do zajec 10 Adekwatnie do
tematu
Przygotowanie do egzaminu 10 wszystkie
Praca wtasna / semestr Il / 30h
Ocena stanu bio-psycho-spofecznego pacjenta. Dokumentacja medyczna. Rola potoznej w 5 17C-PO-1-PPZP_
procesie diagnozowania, leczenia, rehabilitacji i pielegnowania kobiety w réznych okresach UKi : E;‘
jej zycia oraz stanie zdrowia. Proces pielegnowania. S
Edukacja w zakresie samobadania piersi. 5 17C-PO-1-PPZP_
U1l.
K1.—K7.
Przygotowanie do zajec 10 Adekwatnie do
tematu
Przygotowanie do egzaminu 9 wszystkie
Egzamin 1 wszystkie
Zajecia praktyczne / semestr | / 100h
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w podejmowaniu dziatah w opiece nad pacjentka 5 17C-PO-1-PPZP_
. . Ul.—-Us.
przyjmowana do szpitala. 1
Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas wykonywania czynnosci higienicznych. 5 17C-PO-1-PPZP_
u20.
K1. - K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas wykonywania zabiegdéw pielegnacyjnych. 5 17C-PO-1-PPZP_
u20.
K1. - K7.
Doskonalenie umiejetnosci pofoznej w postepowaniu aseptycznym i antyseptycznym. 5 17C-PO-1-PPZP_
u32.
K1. - K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w desmurgii. 5 17C-PO-1-PPZP_
u23.
K1.—K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w wykonywaniu zabiegdw fizykalnych. 5 17C-PO-1-PPZP_
Ul.—U4.
u28.
K1.—K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w ocenie stanu pacjentki ciezarne;j. 5 17C-PO-1-PPZP_
U1.—U4. u9.
K1.—K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w ocenie stanu potoznicy. 5 17C-PO-1-PPZP_
Ul.—-U4.
uo.
K1.—K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w postepowaniu aseptycznym i antyseptycznym. 5 17C-PO-1-PPZP_
U31.U32.
K1. - K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas wykonywania czynnosci pielegnacyjno — 5 17C-PO-1-PPZP_
isieni Ul.-U4.
higienicznych.
& y u21.
K1. - K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w zakresie pielegnacji ran, odlezyn i odparzen. 5 17C-PO-1-PPZP_
Ul.-U4.
u21.
K1. - K7.
Doskonalenie umiejetnosci pofoznej w czasie wykonywania zabiegdw higienicznych i 5 17C-PO-1-PPZP_
Ul.- U4,

pielegnacyjnych zwigzanych z odzywianiem.

U19.




K1. - K7.

Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas zabiegdw zwigzanych z wydalaniem.

17C-PO-1-PPZP_
Ul.-U4.
U16. U19.
K1. - K7.

Doskonalenie kompetencji potoznej w prowadzeniu obserwacji stanu ogdlnego i
potozniczego.

17C-PO-1-PPZP_
Ul.-U4.
K1. - K7.

Doskonalenie umiejetnosci potoznej w zakresie asystowania do zabiegow.

17C-PO-1-PPZP_
Ul.-U4.
uss.
K1. - K7.

Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas pielegnacji wktucia obwodowego /rany
pooperacyjnej/zmiany opatrunku/usuniecia szwow.

17C-PO-1-PPZP_
UL - U4,
U20-U25.
K1 —K7.

Doskonalenie umiejetnosci podejmowania dziatan w zakresie oceny stanu krocza oraz
edukacji pacjentki na temat higieny krocza po porodzie.

17C-PO-1-PPZP_
UL - U4,
U23. U2s.
K1 —K7.

Doskonalenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw w obrebie uktadu moczowego.

17C-PO-1-PPZP_
UL - U4
u1s.
K1 —K7.

Doskonalenie umiejetnosci potoznej w realizacji opieki nad kobietg ciezarna.

17C-PO-1-PPZP_
UL. - U4.
K1. - K7.

Zadania i kompetencje potoznej w diagnostyce ginekologicznej.

17C-PO-1-PPZP_
UL. - U4
Us. U32.
K1. - K7.

Doskonalenie umiejetnosci i kompetencji potoznej w zakresie opieki nad potoznica i jej
dzieckiem.

17C-PO-1-PPZP_
UL. - U4
u10. U29.
KL. - K7.

Zajecia praktyczne / semestr Il / 60h

Doskonalenie kompetencji potoznej podczas stosowania farmakoterapii.

17C-PO-1-PPZP_
Ul.-U4.
U12-U14.
K1. - K7.

Doskonalenie umiejetnosci podazy lekdw z uwzglednieniem stanu pacjentki.

17C-PO-1-PPZP_
Ul.-U4.
U12-U14.
K1. - K7.

Specyfika stosowania lekdw cytostatycznych — zadania potozne;j.

17C-PO-1-PPZP_
U1. - U4. Us.
U12-U14.
K1. - K7.

Zasady leczenia krwig — zadania potozne;.

17C-PO-1-PPZP_
U1. - U4. Us.
U12-U14.
K1. = K7.

Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas pobierania krwi do badan.

17C-PO-1-PPZP_
Ul.-U4. Ub.
Ul12-U14.
K1. - K7.

Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas pobierania materiatu do badan.

17C-PO-1-PPZP_
U1.-U4. U6.
U12-U14.
K1.— K7.

Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas podawania lekdw metodg iniekcji dozylnych.

17C-PO-1-PPZP_
U1. - U4. Us.
U12-u1a.
K1. - K7.

Doskonalenie umiejetnosci potoznej podczas podawania lekow metodg iniekcji
domiesniowych.

17C-PO-1-PPZP_
U1. - U4. Us.
U12-u1a.
K1. - K7.

Szczepienia ochronne noworodkdw i kobiet ciezarnych —rola i udziat potozne;.

17C-PO-1-PPZP_
UL.-U4.
U29. - U30.




K1.-K7.

Doskonalenie umiejetnosci i kompetencji potoznej w zakresie opieki nad noworodkiem. 5 1S<13-P0L-11-P512:_
KL-K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w zakresie badania gruczotu piersiowego oraz 17C-PO-1-PPZP_
edukacji na temat samobadania piersi. 5 Ull.JIlUZL
KL - K7.
Doskonalenie umiejetnosci potoznej w zakresie pobierane rozmazu cytologicznego oraz 17C-PO-1-PPZP_
interpretacji wyniku. 5 LLJJ17__LLJJ:
K1. - K7.
Praktyka zawodowa / semestr 11/ 80 h
Prowadzenie poradnictwa dla kobiet ciezarnych (wraz z badaniem 30
prenatalnym) - 100 $wiadczen
Sprawowanie kontroli i opieki nad ciezarnymi - 40 swiadczen 15
Sprawowanie kontroli i opieki nad kobietami w cigzy zagrozonej lub z 15 17C£0_'1L]ZZZP—
powiktaniami w okresie poporodowym — 40 swiadczen KL-K7
Sprawowanie opieki nad kobietami z objawami patologicznymi ginekologicznymi i 20

potozniczymi — liczba Swiadczen nie okreslona

Literatura:
1. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé
Al. wykorzystywana podczas zajec
1. Ciechaniewicz W. Pielegniarstwo ¢wiczenia. Tom 1-2. PZWL Warszawa,3, 2021
2. tepecka-Klusek C. Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. PZWL, Warszawa 2016, wyd.2.
3. Berghella V. Potoznictwo wg zasad EBM. Medycyna Praktyczna. 2019

A2. studiowana samodzielnie przez studenta
1. Ciechaniewicz W. Grochans E., tos$ .E. Wstrzykniecia: Srédskdrne, podskérne, domiesniowe
i dozylne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014
2. Czasopisma: Medycyna Praktyczna - Potoznictwo i Ginekologia; Przeglad potozniczo-ginekologiczny..

B. Literatura uzupetniajaca
1. Strama A, Jaros A, Milan M. Pielegnowanie pacjentki w wybranych procedurach w ginekologii. Edra
Urban&Partner, Wroctaw 2020
2. Klimaszewska K., Baranowska A., Krajewska- Kutak E.: Podstawowe czynnosci medyczne
i pielegnacyjne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

Efekty uczenia sie z odniesieniem do efektéw kierunkowych ze standardu (ogdlnych i szczegétowych):

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

Symbol Efekt uczenia sie Odniesienie
przedmiotowego do standardu
efektu uczenia sie

Wiedza: student zna i rozumie:

17C-P0O-1-PPZP_Wa1. | status i istote zawodu potoznej, role zawodowg potoznej w ujeciu historycznym i | CW1.
wspotczesnym oraz uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej;

17C-P0O-1-PPZP_W?2. | definicja zawodu potoznej wedtug Miedzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych | CW2.
(ICM), funkcje i zadania zawodowe potoznej w opiece nad kobietg w réznych
okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing;

17C-P0O-1-PPZP_WS3. | udziat potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, | C.W3.
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej
zycia i roznym stanie zdrowia;




17C-PO-1-PPZP_Wa4.

istote opieki potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Dorothea Orem, Callista Roy, Ramona Mercer);

CW4.

17C-PO-1-PPZP_WS5.

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i technike wykonywania przez potoing podstawowych
czynnosci pielegniarskich i potozniczych w ramach $swiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi
wytycznymi ;

C.W5.

17C-PO-1-PPZP_WS6.

metody, sposoby, zasady, techniki , procedury i algorytmy stosowane w pracy
potoznej, w specjalistycznej opiece nad kobietg ciezarng, rodzacy i w okresie
potogu oraz jej dzieckiem a takze nad kobietg zagrozong chorobg i kobietg z
choroba ginekologiczng oraz w zwigzku z tranzycjg ptci;

C.Weé.

17C-PO-1-PPZP_W7

czynniki wptywajgce na przebieg gojenia sie ran oraz sposoby gojenia sie ran i
zasady postepowania z rang czysta, zanieczyszczong i zakazong;

C.W7.

17C-PO-1-PPZP_W8

szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajagce z obowigzujacego
programu szczepien ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej, w szczegdlnosci
wykonywane w okresie noworodkowym i niemowlecym oraz zalecane kobietom
w okresie cigzy, oraz ich dziafanie;

C.W8.

17C-PO-1-PPZP_W9

wskazania i przeciwwskazania do wykonywania szczepier ochronnych

C.Wo.

17C-PO-1-PPZP_W10

procedury wykonywania szczepien ochronnych w aspekcie bezpieczenstwa
pacjentki i osoby wykonujgcej szczepienie;

c.wi1o.

17C-PO-1-PPZP_W11

zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug potozniczych i
prowadzenia dokumentacji medycznej, w tym dokumentacji w postaci
elektronicznej, oraz jej zabezpieczenia

CWi11.

W zakresie umiejetnosc

i student potrafi:

17C-PO-1-PPZP_U1

postugiwaé sie wtasciwym nazewnictwem 1z zakresu opieki potozniczej,
neonatologicznej i ginekologicznej oraz wyjasnia¢ podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej;

C.Ul.

17C-PO-1-PPZP_U2

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréow, badania
fizykalnego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety z
chorobga ginekologiczng, kobiety ciezarnej, rodzgcej i w okresie potogu oraz
noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy pielegniarskiej lub potozniczej;

C.u2.

17C-PO-1-PPZP_U3

prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci elektronicznej, oraz
postugiwad sie nig i zabezpieczac zgodnie z przepisami prawa;

C.u3.

17C-PO-1-PPZP_U4

przygotowywac kobiete i jej dziecko oraz stanowisko pracy do przeprowadzenia
badan izabiegédw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych
stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w
ich przeprowadzaniu;

C.u4.

17C-PO-1-PPZP_US5

wykonywa¢ pomiar temperatury ciafa, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwoddw: gtowy, klatki piersiowej
i talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI)), w tym noworodka po
porodzie, oraz pulsoksymetrie, gazometrie, w tym z krwi pepowinowej oraz
interpretowad ich wyniki;

C.U5.

17C-PO-1-PPZP_U6

wystawia¢ skierowania na wykonanie badan diagnostycznych okreslonych w
przepisach prawa oraz pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i
bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi przy specjalistycznych badaniach
diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz u
mezczyzn w zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja pfci;

C.U6.




17C-PO-1-PPZP_U7 pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz C.U7.
cytoonkologiczny, w tym na podtoze ptynne i metoda tradycyjng, pobieraé
materiat w zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja ptci oraz zabezpieczy¢
pobrany materiat — zgodnie z obowigzujacymi procedurami;

17C-PO-1-PPZP_US8 pobieraé materiat biologiczny (wymaz z warg sromowych, przedsionka pochwy, Cc.us.
tylnego sklepienia pochwy, okolicy odbytu oraz z jamy ustnej) od kobiety bedacej
ofiarg przemocy seksualnej oraz zabezpieczy¢ pobrany materiat zgodnie z
obowigzujacymi procedurami;

17C-PO-1-PPZP_U9 wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, C.U9.
pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem paskow diagnostycznych,
pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac inne testy paskowe;

17C-P0O-1-PPZP_U10 | wykona¢ badania przesiewowe noworodka; C.u1o.

17C-P0O-1-PPZP_U11 | wykonaé badanie piersi, ocenic gruczot piersiowy i prowadzi¢ edukacje w zakresie C.u11.
samobadania;

17C-PO-1-PPZP_U12 | przechowywac¢ i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami C.u12.
farmakoterapii i standardami opieki sprawowanej przez potozng;

17C-PO-1-PPZP_U13 | obliczy¢ dawke leku, podawac pacjentce leki réznymi drogami zgodnie z C.U13.
uprawnieniami zawodowymi potoznej lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz
produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

17C-PO-1-PPZP_U14 | zakfada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé kroplowe wlewy C.U14.
dozylne oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wktucia obwodowego;

17C-PO-1-PPZP_U15 | zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, usuwac cewnik oraz monitorowac C.U15.
diureze i prowokowaé mikcje, a takze prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans
ptynéw w organizmie pacjentki, noworodka i niemowlecia;

17C-P0O-1-PPZP_U16 | wykonywac zabiegi doodbytnicze; C.Ul6.

17C-PO-1-PPZP_U17 | pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe u kobiety, noworodka i niemowlecia; C.U17.

17C-PO-1-PPZP_U18 | zaktada¢ zgtebnik do zotadka kobiety, noworodka i niemowlecia, monitorowac C.u18.
jego potozenie i droznosc¢ oraz go usuwag;

17C-P0O-1-PPZP_U19 | wykorzystywaé dostepne metody i techniki karmienia pacjentki, noworodka i C.U19.
niemowlecia;

17C-PO-1-PPZP_U20 | wykonywaé zabiegi higieniczne, pielegnowaé skére i jej wytwory oraz btony C.U20.
Sluzowe z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych,
w tym stosowac kgpiele lecznicze;

17C-PO-1-PPZP_U21 | dobraé¢ metody, techniki i sSrodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz C.u21.
oceniaé ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne;

17C-PO-1-PPZP_U22 |usung¢ dren z rany pooperacyjnej u pacjentki po operacji w obrebie jamy C.U22.
brzusznej, miednicy lub krocza;

17C-PO-1-PPZP_U23 | ocenié proces gojenia sie rany i zaopatrzy¢ rane w ramach pomocy doraznej; C.U23.

17C-PO-1-PPZP_U24 | oceni¢ ryzyko zakazenia rany oraz rozpoznac powiktania rany; C.u24.

17C-PO-1-PPZP_U25 |usung¢ szwy z rany krocza, po cieciu cesarskim, cewniku i operacji C.U25.
ginekologicznej;

17C-PO-1-PPZP_U26 | przemieszcza¢ i pozycjonowac pacjentke z wykorzystaniem réznych technik i C.U26.
metod, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjentki i potoznej;

17C-PO-1-PPZP_U27 | prowadzi¢ wykonywanie ¢wiczen czynnych i biernych oraz gimnastyke C.U27.
oddechowg oraz wykonywac drenaz utozeniowy, inhalacje i od$luzowywanie
drog oddechowych pacjentki;

17C-PO-1-PPZP_U28 | stosowac zabiegi przeciwzapalne; C.u2s.

17C-P0O-1-PPZP_U29 | wykonywac szczepienia ochronne, w tym przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu C.U29.

watroby (WZW), wirusowi Human Papilloma Virus (HPV), COVID -19, tezcowi,
pneumokokom oraz inne obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne, w




szczegblnosci okresu noworodkowego i
przepisami prawa;

kobietom ciezarnym, zgodnie z

17C-PO-1-PPZP_U30 | rozpoznawa¢ i klasyfikowaé NOP oraz charakteryzowa¢ miejscowe i uogélnione C.U30.
reakcje organizmu wystepujagce u kobiety, noworodka i niemowlecia po
szczepieniu ochronnym, a takze podejmowac stosowne dziatania;

17C-PO-1-PPZP_U31 | wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rgk, stosowac srodki C.U31.
ochrony indywidualnej, =zaktada¢ i zdejmowaé rekawice medyczne
jednorazowego uzycia oraz zaktadac odziez operacyjng;

17C-PO-1-PPZP_U32 |stosowac zasady aseptyki i antyseptyki majgce zastosowanie w praktyce C.U32.
zawodowe] pofoznej, postepowal z odpadami medycznymi oraz stosowaé
procedure poekspozycyjng;

17C-PO-1-PPZP_U33 | przygotowac¢ narzedzia i sprzet medyczny do realizacji procedur oraz C.U33.
skontrolowac skutecznos¢ sterylizacji;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

17C-PO-1-PPZP_K1 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb K01
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych pofoznej

17C-PO-1-PPZP_K2 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K02

17C-PO-1-PPZP_K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu potoznej zgodnie z K03
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentka;

17C-PO-1-PPZP_K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; KO4

17C-PO-1-PPZP_K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym K05
rozwigzaniem problemu;

17C-PO-1-PPZP_K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i K06
pacjentki;

17C-PO-1-PPZP_K7 dostrzegania i rozpoznawania wifasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K07

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych w ramach uprawnien zawodowych potoznej.

* mozliwosc realizacji z wykorzystaniem form ksztatcenia zdalnego w czasie rzeczywistym
** Inne formy kontaktu bezposredniego, np. udziat w zaliczeniu lub egzaminie, realizacja projektu w placéwce, raportowanie z realizacji
projektu, prezentacja wnioskéw z realizacji studium przypadku, udziat w wyjazdach studyjnych i inne.

Lp. KRYTERIA

1 Zasob
wiadomosci,
zrozumienie
tematu

2 Aktualnos¢ wiedzy
potozniczej w

oparciu o
materiaty
Zrodtowe

3 Zastosowanie

prawidtowej
terminologii

***Stosowane skale dla kryteriéw oceniania

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZ| USTNEJ/PISEMNE)J (F)

Liczba Kryterium przyznania

punktow

0 Brak znajomosci tematu

1 Wiedza na poziomie definiowania pojec¢

2 Wiedza na poziomie rozumienia zaleznosci przyczynowych lub skutkowych

3 Petne rozumienie zagadnienia i wzajemnych zaleznosci przyczynowo-
skutkowych

0 Brak

1 W niewielkim zakresie, bez umocowania w literaturze

2 Na srednim poziomie i z podparciem jednego zrodta

3 Petna, ze swobodnym poruszaniem sie w zakresie postepowania z
odniesieniem do zrédet

0 Nazewnictwo potoczne i/lub nieprawidtowe, zargon medyczny,

kolokwializmy
1 Pojedyncze stosowanie okreslen fachowych




3

4 Spdjnosé 0
konstrukciji 1
wypowiedzi 2

3

2 Stosowanie nomenklatury fachowej, jednak nie zawsze w prawidtowym
odniesieniu

Swobodne poruszanie sie w terminologii medycznej

Wypowiedz chaotyczna, powracanie do zagadnien, powtdrzenia
Wypowiedz w czesci spdjna, nie w petni usystematyzowana

W wiekszosci wypowiedz spojna, w czesci usystematyzowana
Odpowiedz usystematyzowana, catosciowo obejmujgca poszczegblne
obszary, np. przyczyny, objawy, leczenie, klasyfikacja

Skala ocen — odpowiedz ustna/pisemna

Lp.

12 pkt bdb (5,0)
11 pkt db plus (4,5)
10 pkt db (4,0)
9 pkt dst plus (3,5)
7- 8 pkt dst (3,0)
6 pkt i mniej ndst (2,0)
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA (F)
KRYTERIA Liczba Kryterium przyznania
punktow
Umieietnogé 0 brak
MIE& -nosc 1 diagnoza sformutowana tylko po ukierunkowaniu
samodzielnego . o . .
s 2 diagnoza sformutowana z cze$ciowym ukierunkowaniem
formutowania diagnozy . . . R . .
. . samodzielnie sformutowana diagnoza, nieobejmujaca jednak wszystkich
pielegniarsko- 3 B .
s probleméw zdrowotnych pacjenta
potozniczej B o .
4 petna i samodzielnie sformutowana diagnoza
0 0 brak zaplanowanych dziatan lub dziatania zaplanowane nieadekwatnie
do stanu i/lub potrzeb pacjenta
Planowanie dziatark 1 1 me!mzmg zaplanow?ne dziafania, nie zapewnlajqce wystarczajgcego
. rozwigzania problemoéw zdrowotnych pacjenta
zgodnie z aktualng SR . . . ..
; . dos¢ licznie zaplanowane dziatania, jednak nie zapewniajace
wiedza potoznicza 2 . . . . .
wystarczajgcego rozwigzania problemoéw zdrowotnych pacjenta
3 zaplanowanie dziatan najbardziej optymalnie do potrzeb i stanu pacjenta
W sposOb zapewniajgcy rozwigzanie problemoéw pacjenta
. . 0 Brak ustalenia hierarchii potrzeb i priorytetéw dziatania
Hierarchizacja i . . . . . R . .
. . 1 Nie w petni prawidtowo ustalona hierarchia potrzeb i priorytety dziatania
priorytetyzacja . . . . .
- . Prawidtowo ustalona hierarchia potrzeb, ale nieprawidtowo ustalone
problemdw i podjetych 2 . . .
dziatar priorytety dziatania lub
3 Prawidtowo ustalona hierarchia potrzeb i priorytety dziatania
Brak lub niewielki zaséb wiadomosci lub brak znajomosci aktualnych
0 wytycznych lub brak mozliwosci zapewnienia bezpieczeristwa
sprawowanej opieki
Poziom wiadomosci niepetny, jednak wystarczajgcy do zapewnienia
e 1 bezpiecznlej opieki w pod.stawowym zakresie, niepetna znajomos¢
A . ) standardéw postepowania
znajomos$¢ standardow . . L . A . .
. Poziom wiadomosci wystarczajgcy do zapewnienia bezpieczeristwa
postepowania S ) . L .
2 sprawowanej opieki, jednak niepetna znajomos¢ standardéw
postepowania
Poziom wiadomosci zapewniajacy realizacje opieki odpowiadajacej na
3 potrzeby pacjenta w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo, petna

znajomos¢ standardow postepowania



Lp.

Catkowity brak znajomosci terminologii fachowe;j
Stosowanie zargonu medycznego

Stosowanie jezyka medycznego w niewielkim zakresie
Sprawne postugiwanie sie jezykiem fachowym

Praca wykonana nieestetycznie

Zachowana estetyka pracy

Zastosowanie
5 prawidtowe;j
terminologii

O WN -, O

6 Estetyka pracy

Razem 17 pkt
Skala ocen w odniesieniu do liczby uzyskanych punktéw:
17-16 pkt — bardzo dobry
15-14 pkt dobry plus
13-11 pkt dobry
10-9 pkt dostateczny plus
8 - 6 pkt dostateczny
<6 pkt niedostateczny

KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH (F)

KRYTERIA Liczba Kryterium przyznania
punktow
0 nie przestrzega zasad, chaotycznie wykonuje dziatania
1 przestrzega zasad po ukierunkowaniu
Zasady
2 przestrzega zasad, wiasciwa technika i kolejnos¢ wykonania czynnosci
0 nie bierze pod uwage indywidualnej sytuacji pacjenta, nie osigga celu
.. 1 nie zawsze uwzglednia sytuacje zdrowotng pacjenta, osigga cel po ukierunkowaniu
Sprawnos¢
2 postepowanie uwzglednia sytuacje pacjenta, osigga cel
0 nie bierze pod uwage indywidualnej sytuacji pacjenta, wymaga statego
naprowadzania i przypominania w kazdym dziataniu
.. 1 uwzglednia sytuacje zdrowotng pacjenta, osigga cel po ukierunkowaniu
Skutecznos¢
2 postepowanie uwzglednia sytuacje pacjenta, osigga cel dziatania
0 nie potrafi krytycznie ocenic i analizowaé swojego postepowania, nie wspotpracuje

z zespotem terapeutycznym, nie identyfikuje sie z rolg zawodowg

1 ma trudnosci w krytycznej ocenie i analizie swojego postepowania, we wspotpracy

S s z zespotem terapeutycznym oraz w identyfikacji z rolg zawodowa

2 potrafi krytycznie ocenic i analizowac swoje postepowanie, wspotpracuje z
zespotem terapeutycznym, petna identyfikacja z rolg zawodowa
0 nie potrafi utrzymac kontaktu werbalnego z pacjentem

Komunikowanie sie
z pacjentem 1 wymaga naprowadzania, ukierunkowania w wyborze tresci



2 poprawne, samodzielny, skuteczny dobor tresci

czynnosci wykonuje niepewnie, bardzo wolno lub w sposéb nieprawidtowy

6 Postawa 1

czynnosci wykonuje mato pewnie, po krétkim zastanowieniu

2 czynnosci wykonuje pewnie, energicznie

Skala ocen w odniesieniu do liczby uzyskan
12 pkt bardzo dobry
10-11 pkt dobry plus
9 pkt dobry
8 -7 pkt dostateczny plus
6 pkt dostateczny
<6 pkt niedostateczny

ych punktéw:

KRYTERIA OCENY EZAMINOW | ZALICZEN TESTOWYCH

Ocena

Bardzo dobry (5,0)
Dobry plus (4,5)
Dobry (4,0)
Dostateczny plus (3,5)
Dostateczny (3,0)
Niedostateczny (2,0)

Skala punktowa
93 - 100%
85-92%

76 — 84%

68 - 75%

60 - 67%
ponizej 60%

KRYTERIA OCENY PREZENTACIJI/PRACY ZALICZENIOWE!] (F)

Lp. Elementoceny Liczba
punktow
1 Merytoryczne przygotowanie tresci 0-1 pkt
2 Wyczerpanie tematu 0-1 pkt
3 Szata graficzna 0-1 pkt
4 Réznorodnosc¢ form przekazu 0-1 pkt
5 Poprawnos¢ jezykowa, w tym 0-1 pkt

nazewnictwo fachowe

Skala ocen:
10 pkt - bdb

9 pkt db plus

8 pkt db

7 pkt dst plus

6 pkt dst
<6 pkt ndst

Lp.

6

Element oceny

Dobér bibliografii,
materiatow Zrédtowych
Dostosowanie tresci do
zadania

Terminowe przygotowanie
prezentacji/ konspektu/
sprawozdania...
Dokonanie
ewaluacji/podsumowania
Przedstawienie pracy,
zaprezentowanie tematu

KRYTERIA OCENY EGZAMINU OSCE (P)

Ocena
Bardzo dobry (5,0)
Dobry plus (4,5)

Skala punktowa
powyzej 91%
81-90%

Minimalna liczba stacji
4
4

Liczba

punktéw
0-1 pkt
0-1 pkt

0-1 pkt

0-1 pkt

0-1 pkt



Dobry (4,0)
Dostateczny plus (3,5)
Dostateczny (3,0)
Niedostateczny (2,0)
Niedostateczny (2,0)

71-80%

66-70%

60-65%

ponizej 60%

Uzyskanie tzw. ,,punktu krytycznego”

B S



