Liczba punktéw ECTS: 14
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna

Kod Przedmiotu: FO4, FO6

Kategoria przedmiotu/modutu: Praktyki fizjoterapeutyczne

. .. Fizjoterapia
Kierunek studiow:

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studidw: Jednolite studia magisterskie
Profil studiow Praktyczny

Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy: Polski

Koordynator przedmiotu:

Forma ksztatcenia taczna liczba godzin

Wyktad -

] Laboratoria -
Bezposredni kontakt

z nauczycielem Cwiczenia -
akademickim

Konsultacje -

Praktyka 400

Godziny studenta -

SUMA GODZIN 400

Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, 2/0, 2)
Wyktad - - - -
Cwiczenia - - - .
Praktyka 200, 200 Vi, VIl 1, v Z/0

C1. Zapoznanie studenta z charakterem pracy na stanowisku fizjoterapeuty.

C2. Doskonalenie umiejetnosci oraz praktyczne wykorzystanie wiadomosci teoretycznych zdobytych na  wyktadach i
¢wiczeniach z zakresu fizjoterapii klinicznej.

C3. Ksztatcenie praktycznej umiejetnosci przeprowadzania badan diagnostycznych pacjentéw.

C4. Ksztatcenie praktycznej umiejetnosci doboru odpowiedniego planu usprawniania.

C5. Nabycie umiejetnosci pracy z pacjentem.




1. Wiedza z zakresu fizjoterapii klinicznej.
2. Umiejetnosc¢ pracy samodzielnej.
3. Umiejetnos¢ pracy w zespole.
4. Potrafi wymienié podstawowe zasady BHP w pracy fizjoterapeuty.
Metody weryfikacji efektow uczenia sie
i o (egzamin, kolokwium, prezentacja, praca
Szczegotowe efekty uczenia sie samoksztatceniowa, dyskusja, dziennik, obserwacja
Nr efektu (wg. STANDARDU KSZTALCENIA pracy studenta, analiza przypadku, ...... )
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573) Praca Obserwacja
samoksztat | Zaliczenie pracy Egzamin
ceniowa studenta
Wiedza
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
F.W1. zjawiska fizyczne zachodzgce w organizmie . N
cztowieka pod wptywem czynnikéw zewnetrznych
F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
kinezyterapii i terapii manualnej, specjalnych . N
metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i
masazu leczniczego
F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka
stuzgce do wyjasnienia zaburzen struktury i funkcji
tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w + +
dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach
wewnetrznych
F.WA4. metody oceny zaburzen strukturalnych i
funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem . N
oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i
bol w zakresie niezbednym dla fizjoterapii
F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych
jednostek i zespotéw chorobowych w stopniu . .
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow
fizjoterapii i planowanie fizjoterapii
F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte
na dowodach naukowych (evidence based + +
medicine/physiotherapy)
F.W11. standardy fizjoterapeutyczne + +
F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowe;j
rehabilitacji i innych specjalistow w zespole + +
terapeutycznym
Umiejetnosci
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi
F.UL. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki
oraz przeprowadzic¢ testy funkcjonalne niezbedne + +
do doboru srodkow fizjoterapii, wykonywania




zabiegéw i stosowania podstawowych metod
terapeutycznych

F.U2.

samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu
kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i
masazu leczniczego

F.U3.

tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowac programy
usprawniania 0sob z réznymi dysfunkcjami uktadu
ruchu i innych narzagdéw oraz uktadéw, stosownie
do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz
celéw kompleksowej rehabilitacji

F.U11.

okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i
wspotpracowac z przedstawicielami innych
zawoddéw medycznych

F.U12.

samodzielnie wykonywac¢ powierzone zadania i
wlasciwie organizowaé wiasng pracg oraz braé
za nig odpowiedzialno$¢

F.U13.

pracowac w zespole i przyjmowad
odpowiedzialnos¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji

F.U14.

aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu
terapeutycznego

F.U15.

aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat
probleméw zawodowych, z uwzglednieniem zasad
etycznych

F.U18.

nawigzac relacje z pacjentem i wspétpracownikami
opartg na wzajemnym zaufaniu i szacunku

na ocene 2.0 na ocene 3.0 na ocene 3.5 na ocene 4.0 na ocene 4.5 na ocene 5
Student Student Student
Student nie opanowat Student opanowat | Student opanowat opanowat opanowat
opanowat zaktadane efekty | zaktadane efekty | zaktadane efekty | zaktadane efekty | zaktadane efekty
zaktadanych uczenia sie uczenia sie uczenia sie uczenia sie uczenia sie
efektéw uczenia sie | w zakresie 55- | w zakresie 65-74% | w zakresie 75-84% | w zakresie 85- w zakresie 95-
64% 94% 100%




L.p.

Tematyka

Badanie czynnosciowe w: ortopedii, traumatologii i reumatologii; neurologii,
kardiologii i pulmonologii; pediatrii i neurologii dzieciecej; chirurgii, ginekologii
i potoznictwie; geriatrii i psychiatrii; intensywnej terapii.

Planowanie usprawniania pacjentéw w nastepujgcych dziatach: ortopedii,
traumatologii i reumatologii; neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii

i neurologii dzieciecej; chirurgii, ginekologii i potoznictwie; geriatrii i psychiatrii;
intensywnej terapii

Realizowanie procesu usprawniania pacjentéw w nastepujgcych dziatach:
ortopedii, traumatologii i reumatologii; neurologii, kardiologii i pulmonologii;
pediatrii i neurologii dzieciecej; chirurgii, ginekologii i potoznictwie; geriatrii

i psychiatrii; intensywnej terapii

Wykonywanie zabiegdw z fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej u pacjentéw.

Doskonalenie planowanie usprawniania pacjentéw w dysfunkcjach narzadu ruchu w: ortopedii i
traumatologii; reumatologii; neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii; chirurgii, ginekologii i
potoznictwie; geriatrii i psychiatrii; intensywnej terapii.

Badanie czynnosciowe pacjentéw w dysfunkcjach narzadu ruchu w: ortopedii i traumatologii; reumatologii;
neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii; chirurgii, ginekologii i potoznictwie; geriatrii i psychiatrii;
intensywnej terapii.

Doskonalenie realizowania procesu usprawniania pacjentéw w dysfunkcjach narzadu ruchu w: ortopedii i
traumatologii; reumatologii; neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii; chirurgii, ginekologii i
potoznictwie; geriatrii i psychiatrii; intensywnej terapii.

Doskonalenie wykonywania zabiegéw z fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej u pacjentéw.

Dobdr sprzetu rehabilitacyjnego oraz przedmiotédw zaopatrzenia ortopedycznego u pacjentéw z dysfunkcjg
narzadu ruchu.

Prewencja wtdrna u pacjentéw.

Wyposazenie placodwki: sprzet rehabilitacyjny, drabinki, materace, pitki, aparaty do elektroterapii, hydroterapii itp.
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