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1. Cel przedmiotu:

C1. Zapoznanie studenta z charakterem pracy na stanowisku fizjoterapeuty.
C2. Doskonalenie umiejetnosci oraz praktyczne wykorzystanie wiadomosci teoretycznych zdobytychna  wykta-
dach i ¢wiczeniach z zakresu fizjoterapii kliniczne;j.
C3. Ksztalcenie praktycznej umiejg¢tnosci przeprowadzania badan diagnostycznych pacjentow.
C4. Ksztatcenie praktycznej umieje¢tnosci doboru odpowiedniego planu usprawniania.

C5. Nabycie umiejetnosci pracy z pacjentem.




2. Wymagania wstepne:

Posiada podstawowe wiadomosci z fizjoterapii ogdlne;j.

Posiada podstawowe wiadomosci z fizjoprofilaktyki i promocji zdrowia.
Umiejetnos¢ pracy samodzielnej.

Umiejetnos¢ pracy w zespole.

Potrafi wymieni¢ podstawowe zasady BHP w pracy fizjoterapeuty.
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3. Warunki zaliczenia:

Wiedza z zakresu fizjoterapii klinicznej.
Umiejetno$¢ pracy samodzielne;.

Umiejetno$¢ pracy w zespole.
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Potrafi wymieni¢ podstawowe zasady BHP w pracy fizjoterapeuty.

4. Oczekiwane efekty uczenia si¢

Efekty uczenia si¢ przedmiotu (szczegolowe):

Metody weryfikacji
zakladanych efektéow
uczenia sie¢*

Wiedza

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikow ze-
wnetrznych

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej, specjal-
nych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego

F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzace do wyjasnienia zaburzen struktury i
funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach we-
wnetrznych

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem
oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobg i bol w zakresie niezbednym dla fizjoterapii
F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie fizjoterapii

F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence
based medicine/physiotherapy)

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne

F.W12. rolg fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow w zespole
terapeutycznym

Dziennik umiejetnosci

Analiza przypadku

UmiejetnoSci

F.Ul. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy funkcjonal-
ne niezbe¢dne do doboru $rodkow fizjoterapii, wykonywania

zabiegbw 1 stosowania podstawowych metod terapeutycznych

F.U2. samodzielnie wykonywa¢ zabiegi z zakresu Kinezyterapii, terapii manualnej, fizyko-
terapii i masazu leczniczego

F.U3. tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy usprawniania osob z réznymi dysfunk-
cjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadéw, stosownie do ich stanu klinicznego i funk-
cjonalnego, oraz celow kompleksowej rehabilitacji

F.Ul1l. okre$li¢ zakres swoich kompetencji zawodowych 1 wspotpracowaé z przedstawicielami

Dziennik umiejetnosci

Analiza przypadku

Praca w grupie




innych zawodoéw medycznych

F.U12. samodzielnie wykonywac powierzone zadania i wlasciwie organizowac wilasng prace
oraz bra¢ za nig odpowiedzialno$¢

F.U13. pracowac w zespole i przyjmowaé¢ odpowiedzialno$¢ za udzial w podejmowaniu decyzji
F.Ul4. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z uwzglednie-
niem zasad etycznych

F.U18. nawigzac relacje z pacjentem i wspotpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku

*np.: egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium pisemne, kolokwia czastkowe, odpowiedz ustna, prezentacja multimedialna, analiza
problemu, analiza przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupie, dziennik umiejetno$ci, dyskusja, referat, esej i inne

5. Tres$ci programowe:

Tematyka zajec:

1.Badanie czynnosciowe w: ortopedii, traumatologii i reumatologii; neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii
i neurologii dziecigcej; chirurgii, ginekologii i potoznictwie; geriatrii i psychiatrii; intensywnej terapii.
2.Planowanie usprawniania pacjentOw w nastgpujacych dziatach: ortopedii, traumatologii i reumatologii;
neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii i neurologii dziecigcej; chirurgii, ginekologii i poloznictwie;
geriatrii i psychiatrii; intensywnej terapii.

3.Realizowanie procesu usprawniania pacjentow w nastepujacych dziatach: ortopedii, traumatologii i reumatologii;
neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii i neurologii dziecigcej; chirurgii, ginekologii i potoznictwie;
geriatrii i psychiatrii; intensywnej terapii.

4. Wykonywanie zabiegow z fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej u pacjentow.

5.Doskonalenie planowanie usprawniania pacjentéw w dysfunkcjach narzadu ruchu w: ortopedii i traumatologii;
reumatologii; neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii; chirurgii, ginekologii i potoznictwie; geriatrii i
psychiatrii; intensywnej terapii.

6.Badanie czynno$ciowe pacjentow w dysfunkcjach narzadu ruchu w: ortopedii 1 traumatologii; reumatologii;
neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii; chirurgii, ginekologii i potoznictwie; geriatrii i psychiatrii;
intensywnej terapii.

7.Doskonalenie realizowania procesu usprawniania pacjentow w dysfunkcjach narzadu ruchu w: ortopedii 1
traumatologii; reumatologii; neurologii, kardiologii i pulmonologii; pediatrii; chirurgii, ginekologii i potoznictwie;
geriatrii i psychiatrii; intensywnej terapii.

8.Doskonalenie wykonywania zabiegoéw z fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej u pacjentow.
9.Doboér sprzetu rehabilitacyjnego oraz przedmiotow zaopatrzenia ortopedycznego u pacjentow z dysfunkcjg
narzadu ruchu.

10.Prewencja wtdrna u pacjentow.

6. Narzedzia dydaktyczne

np.: prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne, fantomy, modele edukacyjne, atlasy anatomiczne, szkielet cztowieka, stoty rehabilitacyjne, pasy do
trakcji, watki, potwatki, kliny ....




7. Ocena zakladanych efektéw ksztalcenia

Ocena slowna

Ocena wg Opis

Student posiada poglebiong wiedzg i umiej¢tnosci wymienione w efektach

Bardzo dobry 5.0 ksztatcenia, wykazuje duze zaangazowanie na zajeciach.
Student posiada szczegdtows wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach
Dobry plus 4.5 ksztalcenia, lecz obarczong drobnymi bledami, wykazuje duze
zaangazowanie na zajeciach.
Student przyswoit wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach ksztalcenia
Dobry 4 w stopniu dobrym, wykazuje srednie zaangazowanie podczas zaj¢c.

Dostateczny plus

Student posiada wiedzg i umiejetnosci wymienione w efektach ksztatcenia w
3.5 stopniu podstawowym, wykazuje przecietne zaangazowanie podczas zajec.

Dostateczny

Student posiada wiedze i umiejetnosci, wymieniong w efektach ksztalcenia w
3.0 stopniu minimalnym..

Niedostateczny

Student nie opanowal wiedzy i umiejetnosci wymienionych w efektach
2.0 ksztatcenia.
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9. Matryca efektow ksztalcenia

Odniesienie do szczegélowych efektow ksztalcenia

Wiedza FW1;,FW 2, FW 3; FW 4; FW5;
FW 10, FW11;, FW 12
FU1;, FU2; FU 3; FU 11; FU12;

Umiejetnosci F.U13; FU 14; FU 15; FU 18
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