SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa Praktyka asystencka Liczba Kod przedmiotu:
. punktow
przedmiotu/modutu: ECTS: 5 FO1
Jednostka prowadzaca: | WYDZIAL FIZJOTERAPII
Kierunek studiow: FIZJOTERAPIA
Forma studiéow: + Stacjonarne +| Niestacjonarne
I-go stopnia
Poziom studiow: I1-go stopnia
+ | Jednolite magisterskie
Semestr: | I | + 1l v \Y VI VII VI 1X X
Forma zaliczenia: Zlo Zaliczenie (2), Zaliczenie na ocene (Z/o0), Egzamin (E)
Profil studiow: Praktyczny
Jezyk wykladowy: Polski
Liczba realizowanych godzin
(naklad pracy studenta)
Forma ksztalcenia
Stacjonarne Niestacjonarne

Wyktad (W)

Seminaria (S)
Bezpos$redni kontakt )
z nauczycielem Cwiczenia audytoryjne (CA)
akademickim

Cwiczenia laboratoryjne (CL)

Inne formy — praktyki zawodowe 150 150
Czas pracy wiasnej studenta (godziny studenta)
SUMA GODZIN 150 150
Bilans punktéw ECTS S

1. Cel przedmiotu:

zapoznanie studenta z charakterem pracy na stanowisku fizjoterapeuty

asystowanie przy przeprowadzaniu badan diagnostycznych pacjentow

asystowanie przy doborze odpowiedniego planu usprawniania

wdrazanie i nabywanie umiejetno$ci pracy z pacjentem
nabywanie umiej¢tnosci oraz praktyczne wykorzystanie wiadomosci teoretycznych zdobytych na wyktadach 1
¢wiczeniach z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii i masazu
uczestnictwo w dziataniach przygotowawczych oraz wykonywanie prostych zabiegéw z zakresu fizjoterapii pod $cista
kontrolg personelu placowki.
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2. Wymagania wstepne:

1. Posiada podstawowe wiadomosci z fizjoterapii ogdlne;.
2. Posiada podstawowe wiadomosci z fizjoprofilaktyki i promocji zdrowia.
3. Umiejetno$¢ pracy samodzielnej.
4. Umigjetno$¢ pracy w zespole.
5. Potrafi wymieni¢ podstawowe zasady BHP w pracy fizjoterapeuty.
3. Warunki zaliczenia:

1. Zrealizowanie wszystkich godzin.
2. Prawidlowo wypehiony dokumentacja dotyczaca praktyk.
3. Pozytywna cena opiekuna praktyk z ramienia placowki.

4. Oczekiwane efekty uczenia si¢

Metody weryfikacji
Efekty uczenia si¢ przedmiotu (szczegolowe): zakladanych efektow
uczenia sie*
Wiedza

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W2.

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy Kinezyterapii i terapii manualnej,

specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.W9.

zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem;

Dziennik umiejetnosci

Analiza przypadku

Umiejetnos$ci

F.Ul4. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespolu terapeutycznego;

F.U17. przestrzega¢ praw pacjenta;

F.U18. nawigzac relacje z pacjentem i wspotpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku.

Dziennik umiejetnosci

Analiza przypadku

Praca w grupie

*np.: egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium pisemne, kolokwia czgstkowe, odpowiedz ustna, prezentacja multimedialna, analiza
problemu, analiza przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupie, dziennik umiejetnosci, dyskusja, referat, esej i inne

5. Tresci programowe:

Tematyka zajeé:

Zaznajomienie si¢ z dokumentacja stanu funkcjonalnego pacjentéw oraz stosowanych zabiegow
fizjoterapeutycznych.

Edukacja i profilaktyka zdrowotna pacjentow.

Wprowadzenie do planowania procesu usprawniania pacjentow.




6. Narzedzia dydaktyczne

np.: prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne, fantomy, modele edukacyjne, atlasy anatomiczne, szkielet cztowieka, stoty rehabilitacyjne, pasy do

trakcji, walki, potwalki, kliny ....

7. Ocena zakladanych efektow ksztalcenia

Ocena slowna Ocena wg Opis
Student posiada poglgbiong wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach
Bardzo dobry 5.0 ksztalcenia, wykazuje duze zaangazowanie na zajeciach.
Student posiada szczegdtows wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach
Dobry plus 4.5 ksztalcenia, lecz obarczong drobnymi bledami, wykazuje duze
zaangazowanie na zajeciach.
Student przyswoit wiedzg 1 umiejgtnosci wymienione w efektach ksztatcenia
Dobry 4 w stopniu dobrym, wykazuje Srednie zaangazowanie podczas zaj¢c.
Student posiada wiedzg i umiejetno$ci wymienione w efektach ksztalcenia w
Dostateczny plus 3.5 stopniu podstawowym, wykazuje przecigtne zaangazowanie podczas zajec.
Student posiada wiedz¢ i umiejetnosci, wymieniona w efektach ksztalcenia w
Dostateczny 3.0 stopniu minimalnym..
) Student nie opanowal wiedzy i umiej¢tnosci wymienionych w efektach
Niedostateczny 2.0 ksztalcenia.

8. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

9. Matryca efektéw ksztalcenia




Odniesienie do szczegélowych efektow ksztalcenia

Wiedza FW 2; FW9

F.U 14; FU17; FU18
Umiejetnosci

Od roku akademickiego 2020/2021

Podpis koordynatora przedmiotu: Podpis Dziekana:




