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NAZWA PRZEDMIOTU: Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Kategoria przedmiotu/MODUL Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Rok/semestr Rok Il / semestr Il
Liczba godzin 30

Miejsce realizacji

(pieczatka)

Oddziat

Nazwisko i imie opiekuna
praktyki zawodowej

TERMIN PRAKTYKI

Zakres tematyczny Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo | °,
wynikajgcym z programu studidow dla naboru 2023/2024, okre$lonym Rozporzadzeniem
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdin. zm.)
w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i
ratownika medycznego.

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH PRAKTYKI
efektu ZAWODOWE
uczenia sie . .
zaliczenie

UMIEJETNOSCI- student potrafi:

D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowacd diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu chordb;

D.U6. dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkéw;

D.U7. dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;
D.U10. wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu;
D.U11. modyfikowac¢ dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajacej;
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D.U12.

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

D.U14. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji
leczenia;

D.U15. dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

D.U17. prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci Zzywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U19. pielegnowadé pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijng;

D.uU21. prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowg i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej;

D.U22. przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D.U24. oceniac¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe;

D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;

D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

D.U27. udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia.

KOMPETENCJE SPOLECZNE- student jest gotow do:

D.K1. kierowania sie dobrem pacjenta,

D.K2. poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

D.K4. przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami;

D.K5. przestrzegania praw pacjenta;

D.Ke6. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;

D.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;

D.K8. wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

D.K9. przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

D.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych;

D.K11. zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

D.K12. przewidywania i uwzgledniania czynnikdéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;
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D.K13. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych;

D.K14. dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

D.K15. systematycznej aktualizacji wiedzy zawodowej i ksztattowania swoich umiejetnosci i

kompetencji spotecznych, dazenia do profesjonalizmu.

Zakres tematyczny

1. Proces pielegnowania pacjenta internistycznego. Rola pielegniarki
w opiece nad pacjentem z wielochorobowoscig.
2. Opieka nad chorym z niewydolnoscig serca. Udziat w badaniach oraz pobraniu krwi do
badan laboratoryjnych.
3. Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z zatozong rurkg tracheostomijna.
Stosowanie tlenoterapii
Ocena koricowa*
Data i podpis Opiekuna praktyk zawodowych w placowce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst
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NAZWA PRZEDMIOTU:

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Kategoria
przedmiotu/MODUL

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok/semestr Rok Il / semestr 11|

Liczba godzin 80

Miejsce realizacji

(pieczatka)

Oddziat

Nazwisko i imie opiekuna
praktyki zawodowej

TERMIN PRAKTYKI

PRAKTYKI ZAWODOWE —
Zakres tematyczny

ratownika medycznego.

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo | °
wynikajagcym z programu studiow dla naboru 2023/2024, okreslonym Rozporzadzeniem
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z p6in. zm.).
w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i

’

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

efektu

uczenia
sie

WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI | KOMPETENCII
SPOtECZNYCH

PRAKTYKI ZAWODOWE

zaliczenie

UMIEJETNOSCI- student potrafi:

D.U1l. gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie
zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

D.U15. dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

D.U1l6. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

D.U17. prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U18. rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

str. 5




D.U21. prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkows i aktywizacje z wykorzystaniem elementéw terapii
zajeciowej;

D.U22. przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

D.U24. ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe;

D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;

D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na

zlecenie lekarza.

KOMPETENCJE SPOLECZNE- student jest gotow do:

D.K1. kierowania sie dobrem pacjenta,

D.K2. poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

D.K5. przestrzegania praw pacjenta;

D.K9. przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

D.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych;

D.K13. dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczenn w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji spotecznych;

Zakres tematyczny

Wprowadzenie do zajec: zapoznanie z urzagdzeniem i wyposazeniem placéwki,
regulaminami, standardami oraz obowigzujgcymi przepisami BHP. Zapoznanie z
programem praktyki zawodowej oraz warunkami jej zaliczenia. Prowadzenie
dokumentacji procesu pielegnowania stosowanej oddziale oraz obowigzujacej
dokumentacji medyczne;.

Ocena sytuacji pacjenta -rozpoznawanie problemow zdrowotnych i psychospotecznych
oraz planowanie opieki. Postugiwanie sie skalami stosowanymi w oddziale (ADL,
Barthel,VES-13 CDS,NRS i inne)

Postepowanie pielegniarki w szczegélnych problemach pielegnacyjnych senioréw:
urologicznych, ginekologicznych, ortopedycznych, stomatologicznych, dermatologicznych
oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

Pielegnowanie pacjentéw z dysfunkcjg stuchu (niedostyszacych i niestyszgcych), wzroku
(niedowidzacych i niewidomych), gtuchoniewidomych , z zaburzeniami mowy (afazja
dyzartria).

Aspekty pielegnacyjne rehabilitacji. Pielegnowanie chorych z uposledzeniem narzadu
ruchu, poruszajgcych sie na wdzkach inwalidzkich, po amputacji konczyn ( z protezg i bez),
z porazeniem potowiczym i poprzecznym. Rodzaje utozenia pacjenta w rdznych stanach;
profilaktyka i leczenie odlezyn.
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6. Pielegnacja pacjentéw z ze stomig: gastrostomia, sztuczny odbyt, urostomia,
tracheostomia.
7. Profilaktyka i leczenie niedotestwa starczego.
8. Rozwigzywanie problemow opiekunczych pacjentéw. Formy opieki i pomocy osobom
starszym.
Ocena koricowa*
Data i podpis Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst
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NAZWA PRZEDMIOTU:

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Kategoria Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
przedmiotu/MODUL
Rok/semestr Rok Il / semestr Il

Liczba godzin

30

Miejsce realizacji

(pieczatka)

Oddziat

Nazwisko i imie opiekuna
praktyki zawodowej

TERMIN PRAKTYKI

Zakres tematyczny

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo | °,
wynikajagcym z programu studiéw dla naboru 2023/2024, okreslonym Rozporzadzeniem
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdzn. zm.).
w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoinej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i
ratownika medycznego.

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol PRAKTYKI ZAWODOWE
efektu WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI | KOMPETENCII
uczenia sie SPOLECZNYCH zaliczenie
UMIEJETNOSCI- student potrafi:
D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowacd diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki

pielegniarskiej;

pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie
zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu chordb;

D.US. ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywac
zaburzenia w rozwoju;

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

D.U15. dokumentowaé sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

D.U18. rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

D.U21. prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowg i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii

zajeciowej;
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D.U22. przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

D.U24. ocenia¢ poziom boélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe;

D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

D.U27. udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia.

KOMPETENCJE SPOLECZNE- student jest gotow do:

D.K1. kierowania sie dobrem pacjenta,

D.K2. poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

D.K3. okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych;

D.K4. przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami;

D.K5. przestrzegania praw pacjenta;

D.K6. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;

D.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;

D.K8. wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

D.K9. przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

D.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych;

D.K11. zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

D.K12. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

D.K13. dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych;

D.K14. dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

D.K15. systematycznej aktualizacji wiedzy zawodowej i ksztattowania swoich umiejetnosci i

kompetencji spotecznych, dazenia do profesjonalizmu.

Zakres tematyczny

Specyfika pracy w oddziale pediatrycznym. Organizacja i funkcjonowanie oddziatu.
Dokumentacja indywidualna pacjenta, dokumentacja oddziatu. Karta praw dziecka w
szpitalu. Zapobieganie zakazeniom wewnatrzoddziatowym
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2. Przyjecie dziecka do oddziatu. Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego
dziecku przebywajgcemu w oddziale. Utatwienie adaptacji dziecka do warunkéw
szpitalnych. Komunikowanie sie z dzieckiem i jego rodzing. Zapobieganie ujemnym
skutkom hospitalizacji u dzieci. Postepowanie pielegniarki wobec dziecka z chorobg
szpitalng/sieroca.

3. Obserwacja i ocena rozwoju psychoruchowego dziecka. Postepowanie
opiekunczowychowawcze z chorym dzieckiem, organizacja czasu wolnego.

4, Wykonywanie zabiegdw pielegnacyjno-leczniczych u niemowlecia i dziecka starszego.
Kapiel, przewijanie, karmienie. Leki stosowane w oddziale. Podawanie lekdw réznymi
drogami.

Ocena koncowa*
Data i podpis Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst
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NAZWA PRZEDMIOTU: Podstawowa opieka zdrowotna

Kategoria Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej
przedmiotu/MODUL

Rok/semestr Rok Il semestr IV

llos¢ godzin 160

Miejsce realizacji
(pieczatka)

Oddziat

Nazwisko i imie opiekuna
praktyki zawodowej

TERMIN PRAKTYKI

PRAKTYKI ZAWODOWE - Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo | °,
Zakres tematyczny wynikajgcym z programu studiéw dla naboru 2023/2024, okre$lonym Rozporzgdzeniem
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pézn. zm.)
w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza,
lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE — Podstawowa opieka zdrowotna

Symbol WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOtECZNYCH PRAKTYKI
efektu ZAWODOWE
uczenia sie zaliczenie

UMIEJETNOSCI- student potrafi:

C.U.1. stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad

C.u.2. gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego,
analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania
diagnozy pielegniarskie

C.U.3. ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspdlnie
z pacjentem i jego rodzing;

C.U.11. przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami

C.u.12. podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub
zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekdw

C.U.13. wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;
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C.u2s. oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i
pomiaréw;

C.U29. rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka choréb
wynikajgcych ze stylu zycia;

C.U30. dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz ksztattowaé zachowania
zdrowotne roznych grup spotecznych;

C.U31. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

C.U32. opracowywac i wdrazac indywidualne programy promocji zdrowia pacjentow, rodzin i grup
spotecznych;

C.U33. realizowaé $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;

C.U34. oceniac¢ Srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych;

C.U35. oceniaé stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzié poradnictwo w zakresie
zywienia;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

C.K1. kierowania sie dobrem pacjenta,

C.K2. poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

C.K3. okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych;

C.K4. przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami;

C.K5. przestrzegania praw pacjenta;

C.K6. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;

C.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;

C.K8. wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu dylematow etycznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

C.K9. przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

C.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych;

C.K11. zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

C.K12. przewidywania i uwzgledniania czynnikdéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

C.K13. dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych;

C.K14. dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

C.K15. systematycznej aktualizacji wiedzy zawodowej i ksztattowania swoich umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, dazenia do profesjonalizmu.
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Zakres tematyczny
1. Organizacja pracy pielegniarki srodowiskowo - rodzinnej w POZ.
2. Rejestrowanie chorych, prowadzenie dokumentacji.
3. Wykonywanie badan antropometrycznych, postugiwanie sie siatkg centylowa, tablicami
5. Organizacja pracy w poradniach specjalistycznych.
6. Praca pielegniarki w gabinecie zabiegowym.
7. Realizacja dziatan profilaktycznych w odniesieniu do dzieci i mtodziezy.
8. Organizacja pielegniarki medycyny szkolnej.
9. Ocena rozwoju psychomotorycznego dziecka.
10. Diagnozowanie potrzeb srodowiska lokalnego.
11. Edukacja zdrowotna w srodowisku pacjenta.
12. Opieka nad dzieckiem niepetnosprawnym w warunkach domowych.
13. Zasady i realizacja opieki terminalnej w srodowisku domowym pacjenta.
14. Organizowanie pracy w poradniach dla dorostych.
15. Opieka nad pacjentem w Srodowisku domowym.
16. Wspétpraca pielegniarki z MOPS, osrodkiem adopcyjnym, Izbg dziecka, Domem matki i
Dziecka, Stacjg sanitarno — epidemiologiczna.
Ocena koricowa*
Data i podpis Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst
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NAZWA PRZEDMIOTU:

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Kategoria przedmiotu/MODUL

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok/semestr

Rok Il / semestr IV

Liczba godzin

100

Miejsce realizacji
(pieczatka)

Oddziat

Nazwisko i imie opiekuna
praktyki zawodowej

TERMIN PRAKTYKI

Zakres tematyczny

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo | °,
wynikajgcym z programu studidow dla naboru 2023/2024, okre$lonym Rozporzadzeniem
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdzn. zm.)
w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i
ratownika medycznego.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH PRAKTYKI
efektu ZAWODOWE
uczenia sig zaliczenie

UMIEJETNOSCI- student potrafi:

D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowad diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki

pielegniarskiej;

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczgce wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

D.U6. dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkéw;

D.U7. dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

D.Us. rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

D.U14. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji
leczenia;

D.U15. dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke

pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

D.U1le6. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych;
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D.U17. prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
D.U18 rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo- pielegnacyjnego
D.U21. prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementdw terapii
zajeciowej;
D.U22. przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
D.U24. ocenia¢ poziom boélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe;
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;
D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;
KOMPETENCJE SPOLECZNE- student jest gotow do:
D.K1. kierowania sie dobrem pacjenta,
D.K2. poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
D.K4. przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami;
D.K5. przestrzegania praw pacjenta;
D.K6. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;
D.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;
D.K8. wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;
D.KS. przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych;
D.K11. zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
D.K12. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje witasne i pacjenta;
D.K13. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych;
D.K14. dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;
D.K15. systematycznej aktualizacji wiedzy zawodowej i ksztattowania swoich umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, dazenia do profesjonalizmu.
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Zakres tematyczny

1. Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z POCHP. Wskazania i przeciwwskazania do
wykonania spirometrii.
2. Plan opieki nad pacjentem z chorobg Crohna i wrzodziejgcym
zapaleniem jelita grubego
3. Pielegnowanie pacjenta w stanie terminalnym i agonalnym. Udziat
w toalecie po$miertnej pacjenta.
4. Udziat pielegniarki w zywieniu enteralnym i parenteralnym pacjentéw
z wykorzystaniem pompy obrotowo- perystaltycznej
5. Przygotowanie pacjenta do badania i opieka po badaniu: pobrania szpiku,
biopsji watroby, punkcji optucnej, otrzewnej oraz
Ocena koricowa*
Data i podpis Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst
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NAZWA Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
PRZEDMIOTU:

Kategoria Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
przedmiotu/MODUL

Rok/semestr Rok Il / semestr IV

Liczba godzin 110

Miejsce realizacji
(pieczatka)

Oddziat

Nazwisko i imie
opiekuna praktyki

TERMIN PRAKTYKI

Zakres tematyczny  |Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo I °, wynikajacym z
programu studiéw dla naboru 2023/2024, okre$lonym Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdzn. zm.). w sprawie standardow ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol efektu ) ) PRAKTYKI ZAWODOWE
uczenia sie WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI | KOMPETENCII

SPOtECZNYCH zaliczenie

UMIEJETNOSCI- student potrafi:

D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowacd diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i
stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu chordb;

D.US. oceniac¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i
wykrywac zaburzenia w rozwoju;

D.U11. modyfikowac dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajgcej

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;
D.U13. wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;
D.U15. dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i

realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow
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D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub
na zlecenie lekarza;
D.U27. udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia.
KOMPETENCJE SPOLECZNE- student jest gotow do:
D.K1. kierowania sie dobrem pacjenta,
D.K2. poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
D.K3. okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
D.K4. przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz
wspotpracownikami;
D.K5. przestrzegania praw pacjenta;
D.K6. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;
D.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;
D.K8. wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu dylematéw
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;
D.K9. przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych;
Zakres tematyczny
1. Pielegnowanie i zasady odzywiania wczesniakdw, noworodkdéw i niemowlat
2. Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych. Udziat w badaniach.
Pielegnacja dziecka po badaniach diagnostycznych. Zasady wypisywania
skierowan na badania diagnostyczne. Analiza wynikdw badan.
3. Prowadzenie procesu pielegnowania w chorobach metabolicznych: cukrzyca.
Insulinoterapia. Edukacyjna rola pielegniarki.
4, Proces pielegnowania dziecka z chorobg reumatyczng oraz z zespotem
Schoenleina —Henocha
5. Opieka nad dzieckiem z chorobami uktadu nerwowego. Drgawki gorgczkowe.
Wodogtowie. Mdzgowe porazenie dzieciece. Padaczka
6. Udziat pielegniarki w opiece nad dzieckiem ze schorzeniami uktadu krazenia
7. Diagnoza pielegniarska oraz planowanie i realizowanie postepowania
pielegniarskiego w stosunku do dziecka ze schorzeniami uktadu oddechowego
8. Pielegnacja dziecka z chorobg uwarunkowang genetycznie. Zesp6t Downa.
Zesp6t Edwardsa. Gangliozydozy
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Pielegnacja dziecka z chorobg zakazng wieku dzieciecego. Profilaktyka zakazen
wewnatrzoddziatowych.

10. Stany zagrozenia zycia — reanimacja. Zestaw p/wstrzgsowy.
Ocena konncowa*
Data i podpis Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst
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NAZWA Pielegniarstwo w opiece dfugoterminowej
PRZEDMIOTU:

Kategoria Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
przedmiotu/MODUL

Rok/semestr Rok Il / semestr IV

Liczba godzin 40

Miejsce realizacji
(pieczatka)

Oddziat

Nazwisko i imie
opiekuna praktyki

TERMIN PRAKTYKI

Zakres tematyczny

potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo | °, wynikajgcym z
programu studiéw dla naboru 2023/2024, okre$lonym Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdzn. zm.). w sprawie standarddw ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol PRAKTYKI
efek.tu _ WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH ZAWODOWE
uczenia sie zaliczenie
UMIEJETNOSCI- student potrafi:
D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;
D.U6. dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;
D.U15. dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;
D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;
D.U17. prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg)
oraz zywienie pozajelitowe;
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D.U18.

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U19. Pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurkg tracheostomijng i intubacyjna;

D.U21. prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowg i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej;

D.U22. przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe;

D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;

D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie

lekarza.

KOMPETENCJE SPOLECZNE- student jest gotow do:

D.K1. kierowania sie dobrem pacjenta,

D.K2. poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

D.K3. okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych i kulturowych;

D.K4. przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspdétpracownikami;

D.K5. przestrzegania praw pacjenta;

D.K6. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;

D.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;

D.K8. wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

D.K9. przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

D.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych;

D.K11. zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

Zakres tematyczny

1. Rozpoznanie potrzeb bio-psycho-spotecznych pacjentéw opieki dtugoterminowe]. Narzedzia
oceny, planowanie opieki z wykorzystaniem modeli pielegnowania
2. Problemy psychospoteczne pacjentéw opieki dtugoterminowej. Udziat pielegniarki w ich
rozwigzywaniu
3. Komunikacja z chorym w opiece dtugoterminowe;j
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Ocena koricowa*

Data i podpis Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski

OCENA

bardzo dobry
dobry plus
dobry
dostateczny plus
dostateczny

niedostateczny

ZAPIS LICZBOWY SKROT
5,0 bdb

4,5 db plus
4,0 db

3,5 dst plus
3,0 dst

2,0 ndst
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