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Nazwa przedmiotu:  Zarządzanie w praktyce zawodowej pielęgniarki 

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Nauki społeczne i humanistyczne  

Rok/Semestr  I rok / I semestr  

Liczba godzin  20  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2025/2026, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, 
fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

  

 

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ  

UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

A.U4. 
stosować metody analizy strategicznej niezbędne dla funkcjonowania podmiotów 
wykonujących działalność leczniczą; 

  

A.U5. 
organizować i nadzorować pracę zespołów pielęgniarek, położnych lub personelu 
pomocniczego; 

  

A.U6. stosować różne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarządczych;   

A.U7. 
planować zasoby ludzkie, wykorzystując różne metody, organizować rekrutację 
pracowników i planować proces adaptacji zawodowej; 

  

  A.U8. 
opracowywać plan własnego rozwoju zawodowego i motywować do rozwoju zawodowego 
innych członków podległego zespołu; 

  

A.U9. 
opracowywać standardy organizacyjne oraz przygotowywać opisy stanowisk pracy dla 
pielęgniarek i innych podległych pracowników; 

 

A.U10. 
opracowywać harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocenę zapotrzebowania na 
opiekę pielęgniarską; 

 

A.U11. 
nadzorować jakość opieki pielęgniarskiej w podmiocie wykonującym działalność leczniczą, 
w tym przygotować ten podmiot do zewnętrznej oceny jakości; 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

K01 
dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy 
zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

  

K02 
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania 
porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów; 

  



Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1. Organizacja i zadania na poszczególnych stanowiskach kierowniczych w pielęgniarstwie. 

  

2. 
Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na pielęgniarskim stanowisku pracy. Zapobieganie 
wypaleniu zawodowemu, chorobom zawodowym oraz wypadkom w pracy. 

  

3. 
Pomiar obciążenia pracą na stanowiskach pielęgniarskich. Metody pomiaru stopnia 
obciążenia pracą. 

  

4. Ocena jakości usług medycznych.   

5. Kontraktowanie świadczeń zdrowotnych.   

6. Zarządzanie jakością w oddziale. Doskonalenie organizacji. 
  

7. Metody rozwiązywania konfliktów w zarządzaniu personelem pielęgniarskim.   

8. Planowanie budżetu i monitoring usług zawodowych.   

 Ocena*  
    

 Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  

  
 
 
 

 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych  

Uniwersytet Opolski   
  

OCENA*   ZAPIS LICZBOWY  SKRÓT  

bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  

dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  
 

  



Nazwa przedmiotu:  Edukacja w wybranych chorobach przewlekłych w tym: cukrzyca 

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / I semestr  

Ilość godzin  40  

Nazwa placówki  
(pieczątka)    

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki  

  

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu studiów dla 
naboru 2025/2026, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 
poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza 
dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

 

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ  
UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U24.  

planować i prowadzić edukację terapeutyczną pacjenta w zakresie samoobserwacji i 
samopielęgnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z 
chorobą przewlekłą (przewlekłą niewydolnością krążenia, zaburzeniami rytmu serca i 
nadciśnieniem tętniczym, POChP, cukrzycą); 

  

B.U25.  wykorzystywać nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu 
pacjentów z chorobami przewlekłymi; 

  

B.U31.  planować, sprawować i koordynować opiekę nad pacjentem z cukrzycą;   

B.U32. motywować pacjenta z cukrzycą do radzenia sobie z chorobą i do współpracy w procesie 
leczenia; 

 

B.U33. stosować nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania insuliny, w 
szczególności techniką podskórnego wlewu; 

 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

K01 

dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy 
zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych;   

K02  formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania 
porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów;  

  

K03 okazywania dbałości o prestiż zawodu pielęgniarki i solidarność zawodową;  

K04 rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu 
pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań; 

 

K05 ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne;  



K06  
wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu 
farmaceutycznego i reklamy jego produktów.   

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1. 
Przygotowanie chorego i sprzętu do zastosowania ciągłego podskórnego 
wlewu insulinowego. 

  

2. 

Proces pielęgnowania chorego z ciągłym podskórnym wlewem 
insulinowym.   

3. 
Proces pielęgnowania chorego ze stopą cukrzycową.    

4. 
Plan edukacji chorego z cukrzycą i jego rodziny. 

  

Ocena*  
  

  

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  
 
 
 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
 

Uniwersytet Opolski   
  
 
 
 

OCENA*      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  



     

Nazwa przedmiotu:  

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekłych, w tym 
wentylacja mechaniczna długoterminowa w opiece stacjonarnej i 
domowej (OIT, oddział chorób płuc, poradnia leczenia domowego 

tlenem) 

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / II semestr  

Liczba godzin  40  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki  

  

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu studiów 
dla naboru 2025/2026, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 
2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza 
dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   

UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B. U68. przygotowywać sprzęt i urządzenia do wdrożenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej;   

B.U69.  
zapewniać pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposób inwazyjny i nieinwazyjny 
kompleksową opiekę pielęgniarską w warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w 
warunkach domowych; 

  

B.U70.  
obsługiwać respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej; 

  

B.U71.  przygotowywać i stosować sprzęt do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;   

B.U72.  
edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie postępowania zapobiegającego 
wystąpieniu powikłań związanych z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki 
nad pacjentem w warunkach domowych; 

  

B.U79.  

wykonywać badania USG w celu lokalizacji naczyń obwodowych w czasie ich kaniulacji, 
lokalizacji cewnika Foleya, zgłębnika żołądka, rurki intubacyjnej oraz przepływu 
naczyniowego i ukrwienia rany; 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE - Student jest gotów do:  Zaliczenie  

K01  
dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy 
zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

  

K02 
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania 
porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów; 

 

K03 okazywania dbałości o prestiż zawodu pielęgniarki i solidarność zawodową;  

K04  
rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu 
pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań; 

  



K05  ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne;   

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1. 
Ocena wydolności oddechowej pacjenta oraz wskazania do wdrożenia wentylacji 
mechanicznej. 

  

2. Przygotowanie sprzętu i urządzeń do wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej.   

3. Pielęgnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie (inwazyjnie i nieinwazyjnie).  

4. 
Edukacja pacjenta i rodziny w zakresie wentylacji mechanicznej oraz zapobiegania 
powikłaniom. 

  

  

Ocena*  
  

  

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  

  
 
 
 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych  

Uniwersytet Opolski   

  
 
 

OCENA*      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  

  

  

  



Nazwa przedmiotu:  
Ordynowanie leków i wystawianie recept 

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / II semestr  

Liczba godzin  20  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2025/2026, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania 
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty 
i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   
UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U1.  
dobierać i przygotowywać zapisy form recepturowych leków zawierających 
określone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta; 

  

B.U2.  interpretować charakterystyki farmaceutyczne produktów leczniczych;   

B.U3.  
dobierać i ordynować leki zawierające określone substancje czynne, z 
wyłączeniem leków zawierających substancje bardzo silnie działające, środki 
odurzające i substancje psychotropowe, w tym wystawiać na nie recepty; 

  

B.U4.  dobierać i ordynować środki spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego, 
w tym wystawiać na nie recepty, oraz ordynować określone wyroby medyczne, w 
tym wystawiać na nie zlecenia albo recepty; 

  

B.U5.  
rozpoznawać zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukować 
pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna, a także pracowników opieki zdrowotnej w 
zakresie stosowanej farmakoterapii; 

  

dodatkowo dla 
studentów, 
którzy 
rozpoczęli 
kształcenie przed 
rokiem 
akademickim 
2016/2017 

C.U16. 

wystawiać recepty na leki, w tym recepturowe, środki 
spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego oraz 
wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach 
realizacji zleceń lekarskich;   

j.w.C.U35. 
wystawiać zlecenia na środki spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego; 

  

j.w.C.U52. 
przygotowywać zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach 
kontynuacji leczenia; 

 

j.w.D.U8. 
wystawiać recepty na leki w ramach realizacji zleceń lekarskich w określonych 
stanach klinicznych; 

 



KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

K02 
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemów; 

  

K05  
ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne; 

  

K06  
wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu 
farmaceutycznego i reklamy jego produktów; 

  

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1. Regulacje prawne związane z refundacją leków, wyrobów medycznych i środków 
spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego. 

  

2. Zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki uboczne działania 
leków zawierających określone substancje czynne.   

3. Zasady ordynowania leków, wyrobów medycznych środków spożywczych 
specjalnego przeznaczenia żywieniowego. 

  

4. Źródła informacji o leku – korzystanie z informatorów farmaceutycznych, baz 
danych o produktach leczniczych oraz środkach spożywczych specjalnego 
przeznaczenia żywieniowego. Dawkowanie leków. 

  

5. Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zleceń lekarskich, podstawowe 
wiadomości z receptury farmaceutycznej, receptura leków o działaniu 
miejscowych i ogólnym. 

  

6. Zasady wystawiania recept przez pielęgniarki i położne.   

7. Leki, które zostały wyłączone z możliwości wypisania przez uprawnione 
pielęgniarki i położne. 

  

8. Leki bezpłatne – świadczeniobiorcy i świadczeniodawcy.   

9. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 12 czerwca 2024r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych w lekach, 
środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego i wyrobów 
medycznych ordynowanych przez pielęgniarki i położne oraz wykazu badań 
diagnostycznych, na które mają prawo wystawiać skierowania pielęgniarki i 
położne. 

 

10. E-recepta – studium przypadku.  

11. Recepta papierowa.  

12. Recepty pro autore pro familia.  

13. Prawne aspekty dokumentacji recept.   

Ocena*  
  

  
 

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  
 
 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
 Uniwersytet 

Opolski   
  
 
 

OCENA      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  



Nazwa przedmiotu:  Choroby nowotworowe 

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  II rok / III semestr  

Liczba godzin  40 

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2025/2026, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania 
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty 
i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   

UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U34.  
planować opiekę nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi 
leczonymi systemowo; 

  

B.U35.  
obsługiwać wszczepialne systemy dostępów naczyniowych (Totally Implantable 
Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej; 

  

B.U36  
stosować metody i środki łagodzące skutki uboczne chemioterapii i radioterapii; 

  

B.U37. 
rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcje na chorobę oraz 
proces leczenia onkologicznego; 

 

B.U38. 
udzielać pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-
edukacyjnego w zakresie zapobiegania powikłaniom wynikającym z choroby 
nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawów ubocznych; 

 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE - Student jest gotów do:  Zaliczenie  

K01  
dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy 
zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych;   

K02 
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemów; 

  

K03 okazywania dbałości o prestiż zawodu pielęgniarki i solidarność zawodową;   

K04 rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem 
zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań; 

  

K05 ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne;   

K06 
wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu 
farmaceutycznego i reklamy jego produktów. 

  



Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1. Udział pielęgniarki w kompleksowym leczeniu chorób nowotworowych. 
Problemy pielęgnacyjne w trakcie diagnostyki i obserwacji. 

  

2. Specyfika pracy pielęgniarki na oddziale chemioterapii i radioterapii oraz 
specyfika pracy pielęgniarki. 

  

3. 
Planowanie działań pielęgniarskich i rozwiązywanie problemów chorego w 
trakcie i po chemioterapii i radioterapii. Zasady pielęgnacji skóry u pacjentów 
poddawanych radioterapii. 

  

4. Postępowanie pielęgniarskie przy przygotowywaniu i podawaniu cytostatyków. 
  

5. Skutki uboczne najczęściej stosowanych cytostatyków – postępowanie 
pielęgniarskie. 

  

6. Cewniki centralne – rodzaje, zasady użytkowania i pielęgnacji. Profilaktyka 
powikłań dostępów centralnych. 

  

7. Problemy etyczne w onkologii. 
 

8. Zmiana obrazu pacjenta w chorobie – studium indywidualnego przypadku. 
 

9. Edukacja: jak żyć z chorobą. Realizacja opieki pielęgniarskiej w oparciu o 
wybrany model pielęgnowania i jakości opieki w pielęgniarstwie onkologicznym. 

 

10. Udział pielęgniarki w żywieniu chorych z chorobą nowotworową. 
 

11. Opieka pielęgniarska nad chorymi leczonymi systemowo. Problem „zmęczenia” 
w chorobie nowotworowej – rola pielęgniarki. 

  

Ocena*    

Data i podpis   

Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   
 
 
 
  

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
 

Uniwersytet Opolski   
 
 
 
  

OCENA      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  

  
  

  



Nazwa przedmiotu:  Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekłych, w tym: 
rany przewlekłe i przetoki- leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad 

pacjentem z przetoką jelitową i moczową 

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  II rok / III semestr  

Liczba godzin  20  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2025/2026, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania 
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty 
i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   
UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U39. 
rozpoznać czynniki ryzyka zaburzające proces gojenia ran oraz sklasyfikować i 
klinicznie ocenić rany niegojące się; 

  

B.U40. 
samodzielnie dobrać do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz 
nowoczesne opatrunki; 

  

B.U41. 
stosować podciśnienie i terapię larwami w leczeniu ran przewlekłych; 

  

B.U42. 
usunąć martwicę z rany, wykorzystując narzędzia chirurgiczne; 

 

B.U43. 
doradzać członkom zespołu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich 
nowoczesnego leczenia;  

B.U44. 
rozpoznać powikłania rany; 

 

B.U45. 
założyć paski do zamykania ran; 

 

B.U46. 
wykonać diagnostykę rany odleżynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia, 
odmrożenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia kończyn dolnych i 
zespołu stopy cukrzycowej; 

 

B.U47. dokonać pomiaru wskaźnika kostka-ramię, paluch-ramię oraz zaburzenia czucia i 
zinterpretować ich wyniki; 

  

B.U48. rozpoznać zmiany skórne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z 
cukrzycą; 

 

B.U49. rozróżniać i usuwać nagniotki, modzele oraz pielęgnować skórę stóp wokół rany u 
pacjenta z cukrzycą; 

 



B.U50. przygotować pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji rany oraz 
ogólnego postępowania wspomagającego proces gojenia ran oraz jego rodzinę lub 
opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie; 

 

B.U51. przeprowadzić diagnostykę kwalifikującą chorego do kompresjoterapii;  

B.U52. stosować kompresjoterapię profilaktyczną w profilaktyce pierwszo-, drugo-i 
trzeciorzędowej oraz stosować kompresjoterapię leczniczą w chorobach układu 
żylnego i limfatycznego; 

 

B.U53. pobrać materiał biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych badań, 
w tym badania mykologicznego i wirusologicznego; 

 

B.U54. wyznaczyć miejsca wyłonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniać ich 
funkcjonowanie oraz stosować nowoczesne techniki pielęgnacji; 

 

B.U55. dobrać sprzęt i środki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzać 
pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego 
sprzętu i tych środków oraz w zakresie możliwości wsparcia społecznego; 

 

B.U56. przygotować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna do postępowania w przypadku 
wystąpienia powikłań dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i 
moczowej; 

 

B.U57. 
wykonać irygację przetoki jelitowej (kolostomii); 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

K02 formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemów; 

  

K05 ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne;   

K06 wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu 
farmaceutycznego i reklamy jego produktów. 

  

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1. Czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacja i kliniczne 
metody oceny ran niegojących się oraz postępowanie diagnostyczno-
terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe. 

  

2. Diagnostyka rany odleżynowej, owrzodzenia nowotworowego,  oparzenia, 
odmrożenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia kończyn dolnych i 
zespołu stopy cukrzycowej. 

  

3. 
Przygotowanie pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji rany oraz 
ogólnego postępowania wspomagającego proces gojenia ran oraz jego rodzinę lub 
opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie; 

  

4. 
Zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej w profilaktyce pierwszo-, drugo-i 
trzeciorzędowej oraz stosowanie kompresjoterapii leczniczej w chorobach układu 
żylnego i limfatycznego; 

 

5. 
Wyznaczanie miejsca wyłonienia przetoki jelitowej i moczowej, ocena ich 
funkcjonowania oraz zastosowanie nowoczesnych technik pielęgnacji; 

 

6. 
Dobór sprzętu i środków do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz 
wskazanie pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi możliwości w zakresie ich 
refundacji oraz w zakresie możliwości wsparcia społecznego; 

 

7. 
Edukacja pacjenta z przetoką jelitową i moczową, jego rodziny lub opiekuna do 
opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzętu stomijnego i jego refundacji oraz 
zasady stałej i kompleksowej opieki nad pacjentem z przetoką 

 

8. 

Zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do oceny 
lokalizacji naczyń obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, 
zgłębnika żołądka, rurki intubacyjnej oraz przepływu naczyniowego i ukrwienia 
rany; 

  



Ocena*  
  

Data i podpis   

Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   
  
 
 
 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
 

Uniwersytet Opolski   
  
 
 
 

OCENA      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  

  



Nazwa przedmiotu:  Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekłych, w tym 
choroby o podłożu alergicznym 

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  II rok / IV semestr  

Liczba godzin  20  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2025/2026, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania 
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty 
i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   
UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U25.  wykorzystywać nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania 
stanu pacjentów z chorobami przewlekłymi; 

  

B.U26.  wykonywać badania diagnostyczne stosowane w przewlekłych chorobach 
układu oddechowego i interpretować ich wyniki; 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

K01 dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników 
przy zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

  

K04 rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem 
zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań; 

  

K05 ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne;   

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1. 
Opieka pielęgniarska nad pacjentami z chorobami alergicznymi w warunkach 
szpitalnych i domowych. 

  

2. 
Edukacja pacjenta w zakresie stosowania leków wziewnych, unikania 
alergenów i rozpoznawania objawów niewydolności oddechowej. Zasady 
prowadzenia dzienniczka samokontroli i testów kontroli astmy. 

  

3. 
Udział pielęgniarki w leczeniu pacjentów z chorobami o podłożu alergicznym. 
Rodzaje leków oraz drogi podawania leków, sposoby, sprzęt i zasady 
obowiązujące podczas podawania leków. 

 

4. 
Opieka pielęgniarska nad pacjentem z astmą – zaostrzenie i stabilizacja stanu 
pacjenta. 

 



5. 
Udział pielęgniarki w badaniach diagnostycznych i przygotowanie pacjenta do: 
spirometrii, pomiaru szczytowego przepływu wydechowego (Peak Expiratory 
Flow, PEF), testów nadreaktywności oskrzeli, badań in vivo i in vitro.  

 

6. 
Edukacja terapeutyczna w astmie oskrzelowej i innych chorobach o podłożu 

alergicznym– praktyka w opiece domowej i szpitalnej. 

 

7. 
Przekazywanie pacjentowi i rodzinie informacji o zapobieganiu zaostrzeniom 
chorób o podłożu alergicznym. 

  

Ocena*    

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  
 
 
 

  
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych   

Uniwersytet Opolski   

  
 
 
 

OCENA   ZAPIS LICZBOWY  SKRÓT  

bardzo dobry    5,0  bdb  
dobry plus     4,5               db plus  
dobry      4,0       db  
dostateczny plus    3,5    dst plus  

dostateczny    3,0     dst  

niedostateczny    2,0     ndst  

  

  

 


