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Nabor 2025/2026



Nazwa przedmiotu: Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki

Kategoria Nauki spoteczne i humanistyczne
przedmiotu/MODUL

Rok/Semestr I rok / | semestr

Liczba godzin 20

Nazwa placowki
(pieczatka)

Nazwa oddziatu

Termin realizacji
praktyki

Nazwisko i imie
opiekuna praktyki
zawodowej

Zakres tematyczny

fizjoterapeuty i ratownika medycznego

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo Il °, wynikajagcym z programu
studidéw dla naboru 2025/2026, okreslonym Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdin. zm.) w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

UMIEJETNOSCI - Student potrafi: Zaliczenie
A U4 stosowaé metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw
7 | wykonujacych dziatalno$é leczniczg;
AUS organizowac i nadzorowac prace zespotdw pielegniarek, potoznych lub personelu
77" | pomocniczego;
A.U6. | stosowac rdzne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
AU7 planowaé zasoby ludzkie, wykorzystujgc rézne metody, organizowac rekrutacje
77" | pracownikéw i planowa¢ proces adaptacji zawodowej;
AUS opracowywac plan wiasnego rozwoju zawodowego i motywowaé do rozwoju zawodowego
77" | innych cztonkéw podlegtego zespotu;
AU9 opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywacd opisy stanowisk pracy dla
77" | pielegniarek i innych podlegtych pracownikéw;
AUL0 opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene zapotrzebowania na
’ " | opieke pielegniarska;
AULL nadzorowac jakosc¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujgcym dziatalnos¢ leczniczg,
’ | w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE - Student jest gotéw do: Zaliczenie

KO1

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatarn wspdtpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych;

K02

formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem probleméw;




Zakres tematyczny

Zaliczenie

1. Organizacja i zadania na poszczegdlnych stanowiskach kierowniczych w pielegniarstwie.
) Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy na pielegniarskim stanowisku pracy. Zapobieganie
’ wypaleniu zawodowemu, chorobom zawodowym oraz wypadkom w pracy.
3 Pomiar obcigzenia pracg na stanowiskach pielegniarskich. Metody pomiaru stopnia
) obcigzenia praca.
4, Ocena jakosci ustug medycznych.
5. Kontraktowanie $wiadczen zdrowotnych.
6. Zarzadzanie jakos$cig w oddziale. Doskonalenie organizaciji.
7. Metody rozwigzywania konfliktéw w zarzadzaniu personelem pielegniarskim.
8. Planowanie budzetu i monitoring ustug zawodowych.
Ocena*
Data i podpis

Opiekuna praktyk zawodowych w placowce

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski

OCENA* ZAPIS LICZBOWY SKROT

bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst

niedostateczny 2,0 ndst




Nazwa przedmiotu:

Edukacja w wybranych chorobach przewlektych w tym: cukrzyca

Kategoria Zaawansowana praktyka pielegniarska
przedmiotu/MODUL
Rok/Semestr I rok / | semestr

llos¢ godzin

40

Nazwa placéwki
(pieczatka)

Nazwa oddziatu

Termin realizacji
praktyki

Nazwisko i imie
opiekuna praktyki
zawodowej

Zakres tematyczny

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo Il °, wynikajgcym z programu studiéw dla
naboru 2025/2026, okreslonym Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019
poz. 1573 z pdin. zm.) w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

UMIEJETNOSCI - Student potrafi: Zaliczenie
planowadé i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwac;ji i
B.U24. samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z
chorobg przewlekta (przewlekta niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i
nadcisnieniem tetniczym, POChP, cukrzycg);
B.U25. | wykorzystywac nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu
pacjentéw z chorobami przewlektymi;
B.U31. | planowac, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z cukrzycg;
B.U32. | motywowac pacjenta z cukrzycg do radzenia sobie z chorobg i do wspdtpracy w procesie
leczenia;
B.U33. | stosowa¢ nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania insuliny, w
szczegolnosci technika podskdrnego wlewu;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE - Student jest gotéw do: Zaliczenie

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikéw przy
KO1 zachowaniu szacunku dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych;

K02 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemow;

K03 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsg;

K04 rozwigzywania ztozonych problemdw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okreslonych zadan;

K05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne;




wykazywania profesjonalnego podejécia do strategii marketingowych przemystu
K06 farmaceutycznego i reklamy jego produktéw.
Zakres tematyczny Zaliczenie
1 Przygotowanie chorego i sprzetu do zastosowania ciggtego podskdérnego
) wlewu insulinowego.
Proces pielegnowania chorego z ciggtym podskérnym wlewem
) insulinowym.
Proces pielegnowania chorego ze stopg cukrzycowa.
3.
Plan edukacji chorego z cukrzycy i jego rodziny.
4,
Ocena*
Data i podpis
Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA* ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst




Nazwa przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym
wentylacja mechaniczna dtugoterminowa w opiece stacjonarnej i
domowej (OIT, oddziat chordb ptuc, poradnia leczenia domowego

tlenem)

Kategoria
przedmiotu/MODUL

Zaawansowana praktyka pielegniarska

Rok/Semestr

I rok / Il semestr

Liczba godzin

40

Nazwa placowki
(pieczatka)

Nazwa oddziatu

Termin realizacji
praktyki

Nazwisko i imie
opiekuna praktyki
zawodowej

Zakres tematyczny

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo Il °, wynikajagcym z programu studiéw
dla naboru 2025/2026, okreslonym Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U.
2019 poz. 1573 z pdzn. zm.) w sprawie standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

UMIEJETNOSCI — Student potrafi: Zaliczenie
B. U68. | przygotowywac sprzet i urzgdzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej;
zapewniac¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposéb inwazyjny i nieinwazyjny
B.U69. | kompleksowg opieke pielegniarskg w warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w
warunkach domowych;
B.U70 obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej;
B.U71. | przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;
edukowad pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie postepowania zapobiegajgcego
B.U72. | wystgpieniu powiktan zwigzanych z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki
nad pacjentem w warunkach domowych;
wykonywaé badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji,
B.U79. | lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu
naczyniowego i ukrwienia rany;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE - Student jest gotéw do: Zaliczenie
K01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikéw przy
zachowaniu szacunku dla rdznic swiatopoglgdowych i kulturowych;
K02 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania
porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemow;
K03 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowsg;
K04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okreslonych zadan;




K05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne;
Zakres tematyczny Zaliczenie
Ocena wydolnosci oddechowej pacjenta oraz wskazania do wdrozenia wentylacji
1 mechanicznej.
2 Przygotowanie sprzetu i urzadzen do wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej.
3 Pielegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie (inwazyjnie i nieinwazyjnie).
4 Edukacja pacjenta i rodziny w zakresie wentylacji mechanicznej oraz zapobiegania
' powiktaniom.
Ocena*
Data i podpis
Opiekuna praktyk zawodowych w placowce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA* ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst




Nazwa przedmiotu:

Ordynowanie lekdw i wystawianie recept

Kategoria . .
przedmiotu/MODUL Zaawansowana praktyka pielegniarska
Rok/Semestr I rok / Il semestr

Liczba godzin 20

(pieczatka)

Nazwa placowki

Nazwa oddziatu

praktyki

Termin realizacji

zawodowej

Nazwisko i imie
opiekuna praktyki

Zakres tematyczny

i ratownika medycznego

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo Il °, wynikajgcym z programu
studidéw dla naboru 2025/2026, okreslonym Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca
2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdzn. zm.) w sprawie standarddw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

UMIEJETNOSCI - Student potrafi:

Zaliczenie

dobieraé i przygotowywacé zapisy form recepturowych lekéw zawierajgcych

B.UL okreslone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych;
dobiera¢ i ordynowac leki zawierajace okreslone substancje czynne, z

B.U3. wyfaczeniem lekdéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, sSrodki
odurzajace i substancje psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;

B.U4. dobierac i ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawiac na nie recepty, oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, w
tym wystawiac na nie zlecenia albo recepty;
rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowac

B.US. pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki zdrowotnej w

zakresie stosowanej farmakoterapii;

dodatkowo dla
studentow,
ktorzy

rozpoczeli
ksztatcenie przed
rokiem
akademickim

wystawiad recepty na leki, w tym recepturowe, srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

2016/2017

C.Ul6.

j.W.C.U35. wystawiac zlecenia na Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
. przygotowywaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
Jw.C.U52. kontynuacji leczenia;

jw.D.US. wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych

stanach klinicznych;




KOMPETENCIJE SPOLECZNE - Student jest gotéw do: Zaliczenie
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j i
K02 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemdw;
KOS ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne;
KOG wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktéw;
Zakres tematyczny Zaliczenie

1. Regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, wyrobdw medycznych i srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

2. Zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki uboczne dziatania
lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne.

3. Zasady ordynowania lekéw, wyrobéw medycznych srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

4, Zrédta informacji o leku — korzystanie z informatoréw farmaceutycznych, baz
danych o produktach leczniczych oraz srodkach spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego. Dawkowanie lekéw.

5. Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich, podstawowe
wiadomosci z receptury farmaceutycznej, receptura lekéw o dziataniu
miejscowych i ogélnym.

6. Zasady wystawiania recept przez pielegniarki i potozne.

7. Leki, ktére zostaty wytgczone z mozliwosci wypisania przez uprawnione
pielegniarki i potozne.

8. Leki bezptatne — swiadczeniobiorcy i Swiadczeniodawcy.

9. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 12 czerwca 2024r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych w lekach,
srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobdéw
medycznych ordynowanych przez pielegniarki i potozne oraz wykazu badan
diagnostycznych, na ktére majg prawo wystawiac skierowania pielegniarki i
potozne.

10. E-recepta — studium przypadku.

11. Recepta papierowa.

12. Recepty pro autore pro familia.

13. Prawne aspekty dokumentacji recept.

Ocena*
Data i podpis
Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych Uniwersytet
Opolski
OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst




Nazwa przedmiotu:

Choroby nowotworowe

Kategoria Zaawansowana praktyka pielegniarska
przedmiotu/MODUL
Rok/Semestr Il rok / lll semestr

Liczba godzin

40

Nazwa placowki
(pieczatka)

Nazwa oddziatu

Termin realizacji
praktyki

Nazwisko i imie

opiekuna praktyki
zawodowej

Zakres tematyczny

i ratownika medycznego

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo Il °, wynikajacym z programu
studidéw dla naboru 2025/2026, okreslonym Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca
2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdzn. zm.) w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

UMIEJETNOSCI — Student potrafi: Zaliczenie
B.U34. planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi
leczonymi systemowo;
B.U35. obstugiwac wszczepialne systemy dostepow naczyniowych (Totally Implantable
Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej;
B.U36 stosowad metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;
B.U37 rozpoznawac §ytuacje p.f,ychologiczna pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz
’ " | proces leczenia onkologicznego;
udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-
B.U38. | edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajgcym z choroby
nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawoéw ubocznych;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE - Student jest gotéw do: Zaliczenie

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikéw przy

KO1 zachowaniu szacunku dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych;
formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i

K02 | zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemoéw;

KO3 | okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsg;

K04 | rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych zadan;

KO5 | ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

KOG wykazywania profesjonalnego podejécia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktéw.




Zakres tematyczny Zaliczenie
1. Udziat pielegniarki w kompleksowym leczeniu choréb nowotworowych.
Problemy pielegnacyjne w trakcie diagnostyki i obserwacji.
2. Specyfika pracy pielegniarki na oddziale chemioterapii i radioterapii oraz
specyfika pracy pielegniarki.
Planowanie dziatan pielegniarskich i rozwigzywanie problemoéw chorego w
3. trakcie i po chemioterapii i radioterapii. Zasady pielegnacji skory u pacjentow
poddawanych radioterapii.
4. Postepowanie pielegniarskie przy przygotowywaniu i podawaniu cytostatykéw.
5. Skutki uboczne najczesciej stosowanych cytostatykdw — postepowanie
pielegniarskie.
6. Cewniki centralne — rodzaje, zasady uzytkowania i pielegnacji. Profilaktyka
powiktan dostepdw centralnych.
7. Problemy etyczne w onkologii.
8. Zmiana obrazu pacjenta w chorobie — studium indywidualnego przypadku.
9. Edukacja: jak zy¢ z chorobg. Realizacja opieki pielegniarskiej w oparciu o
wybrany model pielegnowania i jakosci opieki w pielegniarstwie onkologicznym.
10. Udziat pielegniarki w zywieniu chorych z chorobg nowotworowa.
11. Opieka pielegniarska nad chorymi leczonymi systemowo. Problem ,,zmeczenia”
w chorobie nowotworowej — rola pielegniarki.
Ocena*
Data i podpis
Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski
OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT
bardzo dobry 5,0 bdb
dobry plus 4,5 db plus
dobry 4,0 db
dostateczny plus 3,5 dst plus
dostateczny 3,0 dst
niedostateczny 2,0 ndst




Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym:
rany przewlekte i przetoki- leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad
pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa

Kategoria Zaawansowana praktyka pielegniarska
przedmiotu/MODUL

Rok/Semestr Il rok / lll semestr

Liczba godzin 20

Nazwa placéwki
(pieczatka)

Nazwa oddziatu

Termin realizacji
praktyki

Nazwisko i imie
opiekuna praktyki
zawodowej

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo Il °, wynikajgcym z programu
studiéw dla naboru 2025/2026, okreslonym Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca
Zakres tematyczny 2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z pdzn. zm.) w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty

i ratownika medycznego

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

UMIEJETNOSCI — Student potrafi: Zaliczenie
B.U3S rozpoznac czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran oraz sklasyfikowac i
) ) klinicznie ocenié rany niegojace sie;
B.U40 samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz
) ) nowoczesne opatrunki;

B.U41 stosowacd podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewlektych;

B.U42 usung¢ martwice z rany, wykorzystujgc narzedzia chirurgiczne;
doradza¢ cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki raniich

B.U43. nowoczesnego leczenia;
rozpoznac¢ powiktania rany;

B.U44. P P y
zatozy¢ paski do zamykania ran;

B.U45. yep Y
wykonac diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia,

B.U46. odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia koriczyn dolnych i
zespotu stopy cukrzycowej;

B.U47. dokonaé pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia czucia i
zinterpretowad ich wyniki;

B.U48. rozpoznac zmiany skdrne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z
cukrzyca;

B.U49. rozrézniaé i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skére stép wokét rany u
pacjenta z cukrzycg;




B.U50. przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz
ogdblnego postepowania wspomagajgcego proces gojenia ran oraz jego rodzine lub
opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie;

B.U51. przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgca chorego do kompresjoterapii;

B.U52. stosowaé kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo-i
trzeciorzedowej oraz stosowaé kompresjoterapie leczniczg w chorobach uktadu
zylnego i limfatycznego;

B.U53. pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych badan,
w tym badania mykologicznego i wirusologicznego;

B.U54. wyznaczy¢ miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniaé ich
funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji;

B.U55. dobrad sprzet i Srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzac
pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego
sprzetu i tych $Srodkdw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia spotecznego;

B.U56. przygotowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna do postepowania w przypadku
wystgpienia powikfan dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i
moczowej;
wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii);

B.U57.

KOMPETENCIJE SPOLECZNE - Student jest gotéw do: Zaliczenie

K02 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j i
zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemdw;

KOS ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne;

K06 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktéw.

Zakres tematyczny Zaliczenie

1.

Czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacja i kliniczne
metody oceny ran niegojgcych sie oraz postepowanie diagnostyczno-
terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe.

Diagnostyka rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia,
odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia koriczyn dolnych i
zespotu stopy cukrzycowe;j.

Przygotowanie pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz
ogoblnego postepowania wspomagajgcego proces gojenia ran oraz jego rodzine lub
opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie;

Zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej w profilaktyce pierwszo-, drugo-i
trzeciorzedowej oraz stosowanie kompresjoterapii leczniczej w chorobach uktadu
zylnego i limfatycznego;

Wyznaczanie miejsca wyfonienia przetoki jelitowej i moczowej, ocena ich
funkcjonowania oraz zastosowanie nowoczesnych technik pielegnacji;

Dobor sprzetu i Srodkéw do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz
wskazanie pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi mozliwosci w zakresie ich
refundacji oraz w zakresie mozliwosci wsparcia spotecznego;

Edukacja pacjenta z przetokg jelitowg i moczowa, jego rodziny lub opiekuna do
opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji oraz
zasady statej i kompleksowe] opieki nad pacjentem z przetoka

Zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do oceny
lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya,
zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia
rany;




Ocena*

Data i podpis
Opiekuna praktyk zawodowych w placowce

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych

Uniwersytet Opolski

OCENA

bardzo dobry
dobry plus
dobry
dostateczny plus
dostateczny

niedostateczny

ZAPIS LICZBOWY
5,0
4,5
4,0
3,5
3,0
2,0

SKROT
bdb

db plus
db

dst plus
dst
ndst




Nazwa przedmiotu:

choroby o podtozu alergicznym

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym

Kategoria . .
przedmiotu/MODUL Zaawansowana praktyka pielegniarska
Rok/Semestr Il rok / IV semestr

Liczba godzin 20

(pieczatka)

Nazwa placéwki

Nazwa oddziatu

praktyki

Termin realizacji

Nazwisko i imie
opiekuna praktyki
zawodowej

Zakres tematyczny

i ratownika medycznego

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielegniarstwo Il °, wynikajgcym z programu
studiéw dla naboru 2025/2026, okreslonym Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca
2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z p6zn. zm.) w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty

MODUtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

UMIEJETNOSCI - Student potrafi: Zaliczenie
B.U25. | wykorzystywac nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania
stanu pacjentow z chorobami przewlektymi;
B.U26. | wykonywac badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach
uktadu oddechowego i interpretowac ich wyniki;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE - Student jest gotéw do: Zaliczenie
K01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikéw
przy zachowaniu szacunku dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych;
KO4 | rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okreslonych zadan;
KOS ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne;
Zakres tematyczny Zaliczenie

Opieka pielegniarska nad pacjentami z chorobami alergicznymi w warunkach

1. . ;
szpitalnych i domowych.
Edukacja pacjenta w zakresie stosowania lekdéw wziewnych, unikania
2. alergendéw i rozpoznawania objawdw niewydolnosci oddechowej. Zasady
prowadzenia dzienniczka samokontroli i testow kontroli astmy.
Udziat pielegniarki w leczeniu pacjentéw z chorobami o podtozu alergicznym.
3. Rodzaje lekow oraz drogi podawania lekéw, sposoby, sprzet i zasady
obowigzujgce podczas podawania lekéw.
4 Opieka pielegniarska nad pacjentem z astma - zaostrzenie i stabilizacja stanu

pacjenta.




Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych i przygotowanie pacjenta do:
spirometrii, pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak Expiratory
Flow, PEF), testéw nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro.

Edukacja terapeutyczna w astmie oskrzelowej i innych chorobach o podtozu
alergicznym- praktyka w opiece domowej i szpitalne;j.

Przekazywanie pacjentowi i rodzinie informacji o zapobieganiu zaostrzeniom
choréb o podtozu alergicznym.

Ocena*

Data i podpis
Opiekuna praktyk zawodowych w placéwce

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych
Uniwersytet Opolski

OCENA ZAPIS LICZBOWY SKROT

bardzo dobry
dobry plus
dobry
dostateczny plus
dostateczny
niedostateczny

5,0
4,5
4,0
3,5
3,0
2,0

bdb

db plus
db

dst plus
dst
ndst




