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Nazwa przedmiotu:  Zarządzanie w pielęgniarstwie  

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Nauki społeczne i humanistyczne  

Rok/Semestr  I rok / I semestr  

Liczba godzin  20  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, 
fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ  

UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

A.U6.  
analizować strukturę zadań zawodowych pielęgniarek w kontekście posiadanych 
kwalifikacji;  

  

A.U7.  
stosować metody analizy strategicznej niezbędne dla funkcjonowania podmiotów 
wykonujących działalność leczniczą;  

  

A.U8.  organizować i nadzorować prace zespołów pielęgniarskich;    

A.U9.  stosować różne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarządczych;    

A.U10.  
planować zasoby ludzkie, wykorzystując różne metody, organizować rekrutację 
pracowników i realizować proces adaptacji zawodowej;  

  

A.U14.  nadzorować jakość opieki pielęgniarskiej w podmiotach wykonujących działalność 
leczniczą, w tym przygotować ten podmiot do zewnętrznej oceny jakości.  

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

A.K2.  
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej oraz 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem  

  

A.K3.  
okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i solidarność 
zawodową;   

  

A.K5.  
ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych;  

  

A.K9.  

systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i kształtowania umiejętności, dążąc do 
profesjonalizmu.  

  



Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1.   

Organizacja i zadania na poszczególnych stanowiskach kierowniczych w pielęgniarstwie.    

2.   

Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na pielęgniarskim stanowisku pracy. Zapobieganie 
wypaleniu zawodowemu, chorobom zawodowym oraz wypadkom w pracy.  

  

3.   
Pomiar obciążenia pracą na stanowiskach pielęgniarskich. Metody pomiaru stopnia 
obciążenia pracą.  

  

4.   Ocena jakości usług medycznych.    

5.   Kontraktowanie świadczeń zdrowotnych.    

6.   
Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy na pielęgniarskim stanowisku pracy. Zapobieganie 
przeciążeniom, chorobom zawodowym oraz wypadkom w pracy.  

  

7.   Zarządzanie jakością w oddziale. Doskonalenie organizacji.    

8.   Metody rozwiązywania konfliktów w zarządzaniu personelem pielęgniarskim.    

9.   Planowanie budżetu i monitoring usług zawodowych.    
  

 Ocena*  
    

 Data i podpis   

Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   
  

  
 
 
 

 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych  

Uniwersytet Opolski   
  

OCENA*   ZAPIS LICZBOWY  SKRÓT  

bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  

dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



Nazwa przedmiotu:  Pracownia endoskopowa  

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / I semestr  

Ilość godzin  40  

Nazwa placówki  
(pieczątka)    

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki  

  

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu studiów dla 
naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 2019 
poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza 
dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

 

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ  
UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U8.  
uczyć pacjenta i jego rodzinę postępowania przed planowanym i po wykonanym 
procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;     

B.U9.  współuczestniczyć w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;     

B.U10.  prowadzić dokumentację medyczną w pracowni endoskopowej;    

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

B.K2.  

formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej oraz 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu;  

  

B.K5.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych;    

B.K10.  
systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i kształtowania umiejętności, dążąc 
do profesjonalizmu;    

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1.   
Organizacja i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania 
procedur endoskopowych.  

  

2.   

Diagnostyczne i terapeutyczne możliwości endoskopii w zakresie przewodu 
pokarmowego, dróg oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i 
ortopedii.  

  

3.   Zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowiązujące w pracowni endoskopowej;    



4.   
Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie postępowania przed 
planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej.    

Ocena*  
  

  

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  
 
 
 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
 

Uniwersytet Opolski   
  
 
 
 

OCENA*      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    



Nazwa przedmiotu:  
Edukacja w wybranych chorobach przewlekłych:  

Niewydolność krążenia i zaburzenia rytmu  

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / I semestr  

Liczba godzin  10  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki  

  

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu studiów 
dla naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca 2019r. (Dz.U. 
2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza 
dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   

UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U11  diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą;    

B.U12.  oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej;    

B.U14.  
przygotowywać materiały edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa 
zdrowotnego;     

B.U24.  stosować wybrane metody edukacji zdrowotnej;    

B.U27.  
przygotowywać pacjenta z nadciśnieniem tętniczym, przewlekłą niewydolnością krążenia i 
zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielęgnacji;  

  

B.U28.  

planować i przeprowadzać edukację terapeutyczną pacjenta, jego rodziny i opiekuna w 
zakresie samoobserwacji i samopielęgnacji przy nadciśnieniu tętniczym, w przewlekłej 
niewydolności krążenia i przy zaburzeniach rytmu serca;  

  

B.U29  
wykorzystywać nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentów z 
chorobami układu krążenia;    

KOMPETENCJE SPOŁECZNE - Student jest gotów do:  Zaliczenie  

B.K5.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych;    

B.K7.  przestrzegania praw pacjenta;    

B.K8.  przestrzegania tajemnicy zawodowej;    

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

1.  
  

Dokumentacja indywidualna pacjenta i dokumentacja oddziału. Zasady kontaktu 
terapeutycznego. Ustalenie wstępnej diagnozy pielęgniarskiej.  

  



2.  
  

Przyczyny, objawy i leczenie pacjenta z przewlekłą chorobą serca.    

3.  Przygotowanie pacjenta do samopielęgnacji i samoopieki (konspekt edukacyjny)    

  

Ocena*  
  

  

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  

  
 
 
 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych  

Uniwersytet Opolski   

  
 
 

OCENA*      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Nazwa przedmiotu:  
Wentylacja mechaniczna długoterminowa w opiece stacjonarnej i domowej (OIT, 

oddział chorób płuc, poradnia leczenia domowego tlenem)  
Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / II semestr  

Liczba godzin  40  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, 
fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   
UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U22.  
dostosowywać do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostępne programy 
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;  

  

B.U24.  stosować wybrane metody edukacji zdrowotnej;    

B.U52.  
przygotowywać sprzęt i urządzenia do wdrożenia wentylacji mechanicznej 
inwazyjnej, w tym wykonywać test aparatu;   

  

B.U53.  obsługiwać respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;     

B.U54.  przygotowywać i stosować sprzęt do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;     

B.U55.  
zapewniać pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposób inwazyjny 
kompleksową opiekę pielęgniarską;   

  

B.U56.  
komunikować się z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem 
alternatywnych metod komunikacji.  

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

B.K2.  
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej oraz 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu;  

  

B.K3.  
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej oraz 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu;  

  

B.K4.  
rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem 
zawodu i wskazywania priorytetów w realizacji określnych zadań;  

  

B.K5.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych;    



B.K7.  przestrzegania praw pacjenta;    

B.K9.  
pobudzania  aktywności edukacyjnej ludzi dorosłych w różnych kręgach 
społecznych;  

  

B.K10.  
systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i kształtowania umiejętności, 
dążąc do profesjonalizmu;  

  

B.K11.  
współdziałania w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej.  

  

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

Ocena wydolności oddechowej pacjenta oraz rozpoznawanie wskazań do wdrożenia 
wentylacji mechanicznej inwazyjnej  

  

Przygotowanie sprzętu i urządzeń do niezbędnych do wdrożenia wentylacji mechanicznej 
inwazyjnej – wykonanie testu poprawności pracy sprzętu, testu szczelności układu 
oddechowego respiratora oraz testu aparatu.  

  

Przygotowanie stanowiska intensywnej terapii do przyjęcia pacjenta 
wymagającego wentylacji mechanicznej  

  

Pielęgnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie w sposób inwazyjny.  
  

Ocena wydolności oddechowej pacjenta na podstawie danych obiektywnych 
i subiektywnych, rozpoznawanie wskazań do wdrożenia tlenoterapii i 
nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej  

  

Przygotowanie sprzętu i urządzeń niezbędnych do wdrożenia wentylacji 
mechanicznej nieinwazyjnej. Przygotowanie stanowiska do leczenia 
pacjenta metodą nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej.  
Obsługa respiratora w trybie wentylacji nieinwazyjnej.  

  

Pielęgnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie w sposób nieinwazyjny  
  

Udzielanie wsparcia psychicznego pacjentowi wentylowanemu mechanicznie 
metodą nieinwazyjną.  

  

Komunikowanie się z pacjentem wentylowanym mechanicznie i jego rodziną.  
  

Ocena*  
  

  
 

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  
 
 
 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
 

Uniwersytet Opolski   
  
 
 
 

OCENA      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  
  

 



Nazwa przedmiotu:  Edukacja w wybranych chorobach przewlekłych: Nadciśnienie tętnicze  

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / II semestr  

Liczba godzin  10  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, 
fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   

UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U27.  
przygotowywać pacjenta z nadciśnieniem tętniczym, przewlekłą niewydolnością 
krążenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielęgnacji;  

  

B.U28.  
planować i przeprowadzać edukację terapeutyczną pacjenta, jego rodziny i 
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielęgnacji przy nadciśnieniu 
tętniczym, w przewlekłej niewydolności krążenia i przy zaburzeniach rytmu serca;  

  

B.U29  
wykorzystywać nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania 
pacjentów z chorobami układu krążenia  

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE - Student jest gotów do:  Zaliczenie  

B.K2.  

formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej oraz 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu;  

  

B.K3.  
okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i 
solidarność zawodową;  

  

B.K5.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych    

B.K7.  przestrzegania praw pacjenta;    

B.K8.  przestrzegania tajemnicy zawodowej;    

B.K9.  
pobudzania  aktywności edukacyjnej ludzi dorosłych w różnych kręgach 
społecznych;  

  

B.K10.  
systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i kształtowania umiejętności, 
dążąc do profesjonalizmu;  

  

B.K11.  
współdziałania w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej.  

  



Zakres tematyczny  Zaliczenie  

Diagnostyka – badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe, badania dodatkowe, ocena 
ryzyka  

  

Leczenie nadciśnienia tętniczego – cele terapii, grupy leków: leki moczopędne, leki blokujące 
receptory beta-adrenergiczne,  

  

Opieka pielęgniarska nad pacjentem z nadciśnieniem tętniczym.    

Zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem z nadciśnieniem tętniczym – zadania 
diagnostyczne.  

  

Zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem z nadciśnieniem tętniczym – zadania lecznicze, 
udział w leczeniu dietetycznym.  

  

Zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem z nadciśnieniem tętniczym – zadania 
pielęgnacyjno-opiekuńcze.  

  

Zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem z nadciśnieniem tętniczym – zadania 
edukacyjne.  

  

Proces pielęgnowania pacjenta z nadciśnieniem tętniczym.  
  

  

Ocena*    

Data i podpis   

Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   
 
 
 
  

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
 

Uniwersytet Opolski   
 
 
 
  

OCENA      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  

 



Nazwa przedmiotu:  Edukacja w wybranych chorobach przewlekłych: Cukrzyca  

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / II semestr  

Liczba godzin  10  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, 
fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   
UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U22.  
dostosowywać do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostępne programy 
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej  

  

B.U23.  wdrażać programy promocji zdrowia dla pacjentów i ich rodzin;    

B.U34.  
wykorzystywać aktualną wiedzę w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji 
terapeutycznej pacjentów chorych na cukrzycę, ich rodzin i opiekunów;    

B.U35.  planować i koordynować opiekę nad pacjentem chorym na cukrzycę;    

B.U36.  
motywować pacjenta chorego na cukrzycę do radzenia sobie z chorobą i do 
współpracy w procesie leczenia.  

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

B.K5.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych;    

B.K7.  przestrzegania praw pacjenta;    

B.K8.  przestrzegania tajemnicy zawodowej;    

B.K9.  
pobudzania  aktywności edukacyjnej ludzi dorosłych w różnych kręgach 
społecznych;  

  

B.K10.  
systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i kształtowania umiejętności, 
dążąc do profesjonalizmu;  

  

B.K11.  
współdziałania w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej.  

  



Zakres tematyczny  Zaliczenie  

Przygotowanie chorego i sprzętu do zastosowania ciągłego podskórnego wlewu 
insulinowego.  

  

Proces pielęgnowania chorego z ciągłym podskórnym wlewem insulinowym.    

Proces pielęgnowania chorego ze stopą cukrzycową.  
  

Plan edukacji chorego z cukrzycą i jego rodziny.  
  

Ocena*  
  

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  
 
 
 

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
 

Uniwersytet Opolski   
  
 
 
 

OCENA      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

Nazwa przedmiotu:  Edukacja w wybranych chorobach przewlekłych: niewydolność oddechowa  

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / II semestr  

Liczba godzin  10  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  
2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, 
fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   
UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U11.  diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą;    

B.U12.  oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej;    

B.U14.  
przygotowywać materiały edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach 
poradnictwa zdrowotnego;   

  

B.U24.  stosować wybrane metody edukacji zdrowotnej;    

B.U30.  wykonywać badania spirometryczne i interpretować ich wyniki;     

B.U39.  
rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcje na chorobę oraz 
proces leczenia, a także udzielać mu wsparcia motywacyjno- 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – Student jest gotów do:  Zaliczenie  

B.K5.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych;    

B.K7.  przestrzegania praw pacjenta;    

B.K8.  przestrzegania tajemnicy zawodowej.    

Zakres tematyczny  Zaliczenie  

Ocena funkcji układu oddechowego – udział pielęgniarki w diagnostyce parametrów 
oddechowych statycznych i dynamicznych(puls oksymetria, gazometria, radiometria, 
spirometria, test chodu) w aspekcie chorób przewlekłych o różnej etiologii.  

  



Badanie fizykalne chorego z niewydolnością oddechową.  

  

Edukacja chorego z niewydolnością oddechową i jego rodziny/opiekunów  
  

  

Ocena*    

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

  
 
 
 

  
Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych   

Uniwersytet Opolski   

  
 
 
 

OCENA   ZAPIS LICZBOWY  SKRÓT  

bardzo dobry    5,0  bdb  
dobry plus     4,5               db plus  
dobry      4,0       db  
dostateczny plus    3,5    dst plus  

dostateczny    3,0     dst  

niedostateczny    2,0     ndst  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

 



Nazwa przedmiotu:  Podstawowa opieka zdrowotna (gabinet pielęgniarki POZ i gabinet lekarza POZ)  

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  I rok / II semestr  

Liczba godzin  20  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, 
fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   

UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi:  Zaliczenie  

B.U11.  diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą;    

B.U12.  oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej;    

B.U13.  udzielać porad osobom zagrożonym uzależnieniami i uzależnionym, 
wykorzystując transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente);   

  

B.U14.  przygotowywać materiały edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach 
poradnictwa zdrowotnego;   

  

B.U15.  wykorzystywać zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;     

B.U16.  dobierać i stosować metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania 
porad pielęgniarskich;  

  

B.U17.  dokonywać wyboru i zlecać badania diagnostyczne w ramach posiadanych 
uprawnień zawodowych;  

  

B.U18.  wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach 
posiadanych uprawnień zawodowych;  

  

B.U19.  koordynować realizację świadczeń zdrowotnych dla pacjentów ze schorzeniami 
przewlekłymi;   

  

B.U20.  opracowywać diagnozę potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz 
leczenia na poziomie organizacji i międzyinstytucjonalnym;   

  

B.U21.  planować i koordynować proces udzielania świadczeń zdrowotnych, z 
uwzględnieniem kryterium jakości i efektywności.  

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE - Student jest gotów do:  Zaliczenie  

B.K2.  formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej oraz 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym 
rozwiązaniem problemu;  

  

B.K3.  okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i 
solidarność zawodową;  

  



B.K5.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych;    

B.K7.  przestrzegania praw pacjenta;    

B.K8.  przestrzegania tajemnicy zawodowej;    

B.K9.  pobudzania  aktywności edukacyjnej ludzi dorosłych w różnych kręgach 
społecznych;  

  

B.K10.  systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i kształtowania umiejętności, 
dążąc do profesjonalizmu;  

  

B.K11.  współdziałania w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej.  

  

Zakres tematyczny    

Szkolenie BHP. Wprowadzenie i zapoznanie z podmiotem leczniczym.  
  

Koordynowana opieka zdrowotna w pracy pielęgniarki POZ    

Koordynowana opieka zdrowotna w pracy pielęgniarki rodzinnej.  
  

Ocena sytuacji zdrowotnej podopiecznych, planowanie interwencji pielęgniarskich z 
uwzględnieniem opieki koordynowanej.    

Zaspakajanie potrzeb zdrowotnych jednostki, społeczności w danym ich rejonie 
zamieszkania z uwzględnieniem założeń opieki koordynowanej    

Prowadzenie edukacji zdrowotnej pacjenta/rodziny ze szczególnym uwzględnieniem 
sposobów samoopieki, zasad zdrowego stylu życia – promowania zdrowia.  

  

Dokumentacja medyczna w gabinecie pielęgniarki POZ, pielęgniarki rodzinnej, placówce 
POZ.    

Ocena*    

Data i podpis   

Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

 
 
 
  

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
  

Uniwersytet Opolski   
 
 
 
  

OCENA      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

  

 

 

 



Nazwa przedmiotu:  Opieka onkologiczna 

Kategoria 
przedmiotu/MODUŁ  

Zaawansowana praktyka pielęgniarska  

Rok/Semestr  II rok / III semestr  

Liczba godzin  40  

Nazwa placówki  
(pieczątka)  

  

Nazwa oddziału    

Termin realizacji 
praktyki    

Nazwisko i imię 
opiekuna praktyki 
zawodowej  

  

Zakres tematyczny  

Zakres tematyczny zgodny z sylabusem przewidzianym dla kierunku Pielęgniarstwo II °, wynikającym z programu 
studiów dla naboru 2024/2025, określonym Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca  

2019r. (Dz.U. 2019 poz. 1573 z późn. zm.) w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, 
fizjoterapeuty i ratownika medycznego  

MODUŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ   

 Zaliczenie  

B.U37  planować opiekę nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi 
leczonymi systemowo; 

  

B.U38.  stosować metody i środki łagodzące skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;   

B.U39.  rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcje na chorobę oraz 
proces leczenia, a także udzielać mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego; 

  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE - Student jest gotów do:  Zaliczenie  

B.K3.  formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej oraz 
zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym 
rozwiązaniem problemu;  

  

B.K4.  okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i 
solidarność zawodową;  

  

B.K5.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie świadczeń zdrowotnych;    

B.K7.  przestrzegania praw pacjenta;    

B.K8.  przestrzegania tajemnicy zawodowej;    

B.K10.  systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i kształtowania umiejętności, 
dążąc do profesjonalizmu;  

  

B.K11.  współdziałania w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu 
dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej.  

  

Zakres tematyczny    

Udział pielęgniarki w kompleksowym leczeniu chorób nowotworowych. 
Problemy pielęgnacyjne w trakcie diagnostyki i obserwacji.    

Specyfika pracy pielęgniarki na oddziale chemioterapii i radioterapii. Zasady organizacji oddziału 
chemioterapii i radioterapii oraz specyfika pracy pielęgniarki. 

  



Planowanie działań pielęgniarskich i rozwiązywanie problemów    
chorego w trakcie i po chemioterapii i radioterapii. Zasady pielęgnacji 
skóry u pacjentów poddawanych radioterapii. 

  

Postępowanie pielęgniarskie przy przygotowywaniu i podawaniu cytostatyków. 
  

Skutki uboczne najczęściej stosowanych cytostatyków- postępowanie pielęgniarskie 
  

Cewniki centralne- rodzaje, zasady użytkowania i pielęgnacji. 
Profilaktyka powikłań dostępów centralnych. 

  

Problemy etyczne w onkologii. 
  

Zmiana obrazu pacjenta w chorobie - Studium indywidualnego przypadku. 
 

Edukacja: jak żyć z chorobą. Realizacja opieki pielęgniarskiej w oparciu o wybrany model 
pielęgnowania i jakości opieki w pielęgniarstwie onkologicznym.  

Udział pielęgniarki w żywieniu chorych z chorobą nowotworową. 
 

Opieka pielęgniarska nad chorymi leczonymi systemowo.  
Problem „zmęczenia" w chorobie nowotworowej – rola pielęgniarki.  

Ocena*    

Data i podpis   
Opiekuna praktyk zawodowych w placówce   

 
 
 
  

Data i podpis Koordynatora Praktyk zawodowych 
 
  

Uniwersytet Opolski   
 
 
 
  

OCENA      ZAPIS LICZBOWY    SKRÓT  
bardzo dobry    5,0      bdb  
dobry plus     4,5      db plus  
dobry      4,0      db  
dostateczny plus    3,5      dst plus  
dostateczny    3,0      dst  
niedostateczny    2,0      ndst  

 

 


