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Liczba punktéw ECTS 1
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Bilans godzin i punktow ECTS

Liczba godzin ECTS
taczny nakfad pracy studenta 30 1
izjfé:zl\alcziet::zposredmm udziatem 16 0,5
Praca wtasna studenta 14 0,5
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o 30 1

charakterze praktycznym



Forma Liczba godzin

Sem | Sem I Semlll | SemIV | SemV Sem VI
Wyktad Godz. 8
Forma zal. Z/0
Konwersatorium Godz. 8
Forma zal. Z/0
Cwiczenia w Godz.
pracowniach Forma zal.
Godz.
Lektorat
Forma zal.
Praca witasna studenta |Godz. 14

*godzina (lekcyjna)oznacza 45 minut
Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl |Wyposazenie studenta w wiedze z zakresu podstaw rozwoju i mechanizméw dziatania uktadu
odpornosciowego, jego sktadowych i ich wzajemnych powigzan w odpowiedziach
immunologicznych
C2 Poznanie czynnikéw modulujgcych/zaburzajgcych uktad immunologiczny

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe |[Efekty uczenia sie w zakresie Metody weryfikacji
efekty uczenia efektow uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
Rozumie i potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci pomiedzy Zaliczenie testowe
K W02 uktadem pokarmowym a uktadem nerwowym, krazeniowo

-oddechowym, moczowo — ptciowym, dokrewnym,
odpornosciowym, czynnym i biernym ruchu.

Zna mechanizmy dziedziczenia, genetyczne i Srodowiskowe Zaliczenie testowe,
K W04 uwarunkowania cech cztowieka oraz choroby prezentacja multimedialna
- uwarunkowane genetycznie i ich zwigzek z zywieniem oraz
mozliwosci leczenia dietetycznego.
Zna wptyw chordéb uktadu pokarmowego, krazenia, Zaliczenie testowe,
oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego i prezentacja multimedialna
K_W16 nerwowego, immunologicznego oraz chordéb
dermatologicznych, choréb zakaznych (w tym wirusowych),
choréb pasozytniczych i nowotwordw na stan odzywienia.
Zna wptyw czynnikéw Srodowiskowych szkodliwych dla Zaliczenie testowe,
K W25 zdrowia i zycia cztowieka. Zna sposoby zachowania prezentacja multimedialna

zasobow przyrody oraz podnoszenia $wiadomosci
ekologiczne;j.
Umiejetnosci - Student:
K _U20 Potrafi bra¢ udziat w debacie — przedstawiac i ocenia¢ Wypowiedzi ustne,




K_U28

rézne opinie i stanowiska oraz dyskutowac o nich aktywnosé w dyskusji
Potrafi samodzielnie wykonywac powierzone mu zadania i |Prezentacje multimedialne

wiasciwie organizowaé prace wtasng i innych z prowadzone i

zachowaniem bezpieczeristwa wtasnego i otoczenia. przygotowywane

indywidualnie lub grupowo

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do; ma; potrafi:

Krytycznej oceny swojej wiedzy i umiejetnosci oraz Wypowiedzi ustne,
K_Ko1 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z aktywno$¢ w dyskusji
samodzielnym rozwigzaniem problemu
Wypowiedzi ustne
K_KO03 Ma swiadomos¢ koniecznosci statego doksztatcania sie. yp I Z .
aktywnos$é w dyskus;ji
Potrafi (tdziatad . ) o | Prezentacje multimedialne
f)'tra | wspotdziatac i pracowac w grupie, przyjmujac w niej prowadzone |
K_K09 rézne role oraz rozwigzujgc problemy zwigzane z danym
. przygotowywane
zadaniem. . i .
indywidualnie lub grupowo.
Tresci programowe
Metody nauczania Tresci programowe Metody weryfikacji
Wyktad

Wyktad z prezentacjg Wprowadzenie do uktadu immunologicznego
multimedialng cztowieka, gtéwne komponenty, charakterystyka Zaliczenie testowe

komodrek zaangazowanych w odpowiedz
immunologicznag

Odpornos$¢ wrodzona, nabyta. Gtéwny uktad
zgodnosci tkankowej (MHC/HLA)

Uktad odpornosciowy bton sluzowych(MALT),
tkanka limfatyczna jelita (GALT), charakterystyka
odpowiedzi immunologicznej

Konwersatorium

Prezentacje
multimedialne, dyskusje

Sktadniki diety modelujace uktad odpornosciowy

— rola witamin; Wptyw mikrosktadnikéw

zawartych w pozywieniu (cynku, zelaza, selenu), Prezentacje
kwasow ttuszczowych omega3, 6, flawonoidéw multimedialne,
na uktad immunologiczny; rola adipocytow i
czynnikdw wytwarzanych przez te komorki w
otytosci; wptyw czynnikéw Srodowiskowych
(tyton, alkohol) na uktad odpornosciowy i inne
uktady i narzady

wypowiedzi ustne,
aktywnos¢ w dyskus;ji
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Anatomia cztowieka, Fizjologia cztowieka
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immunologicznego,Wyd.6. Zeromski J. (red.wyd.pol),Wroctaw: Edra Urban&Partner; 2021.
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Obecnosé na
zajeciach [%)]
80%
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mniej niz 80%

Kryteria oceny

Szczegétowe kryteria oceny

Zal/Wyk.-> 90% prawidtowych odpowiedzi testowych ; KON
petny zakres wymagan dot. prezentacji

Zal/Wyk.- >80%prawidtowych odpowiedzi testowych ;
KON- petny zakres wymagan dot. prezentacji z nielicznymi
uzupetnieniami

Zal/Wyk.- >70% prawidtowych odpowiedzi testowych; KON
— prezentacja przedstawiona w zadowalajgcym zakresie
Zal/Wyk.->60% prawidtowych odpowiedzi testowych ; KON
- prezentacja przedstawiona w niepetnym zakresie
Zal/Wyk = 60% prawidtowych odpowiedzi testowych ; KON
— prezentacja obejmujgca minimalny zakres

Nzal.Wyk. — ponizej 60% prawidtowych odpowiedzi
testowych ;Nzal/ KON- brak przedstawienia prezentacji,
brak udziatu w dyskusji

Wymagania wstepne
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