Karta przedmiotu

Nazwa: Szkolenie BHP

Kod: ECTS: -

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek: Dietetyka

Poziom PRK:  7/7

Poziom: studia drugiego stopnia
Profil: praktyczny

Forma: studia stacjonarne
Semestr: |

Koordynator przedmiotu: mgr Beata Derus
Prowadzacy przedmiot:

Formy zaje¢, sposab ich realizacji i przypisana im liczba godzin:

Naktad pracy studenta:

o L. . . A. Godziny kontaktowe: 4h
A. Formy zajeé wyktad ¢wiczenia konwersatorium Udziat w zajeciach: 4h
B. Tryb realizacji w sali dydaktycznej B. Praca wiasna studenta: -
. . Przygotowanie do zajec: -
C. Liczba godzin 4 B ) Przygotowanie do zaliczenia: -
D. Sposdb 7 ) i
zaliczenia
Jezyk wyktadowy: Rodzaj przedmiotu: Wymagania wstepne:
jezyk polski z grupy innych przedmiotéw obowigzkowych | brak
Metody dydaktyczne: Metody i kryteria oceniania:

zajecia w sali dydaktycznej:

- wyktfad konwersatoryjny z prezentacjq:

- praktycznych cwiczen resuscytacji krgzeniowo-oddechowej na
fantomach,
- obstugi podrecznego sprzetu p.poz. (gasnica)

A. Formy zaliczenia (weryfikacja efektow
uczenia sig)

Wyktad —Udziat z zajeciach, test
zaliczeniowy,
(efekty 1,2,3,4,5,6,7)

B. Podstawowe kryteria ustalenia oceny
Ustalenie oceny koricowej z wyktaddw

Skrécony opis:

Przekazanie wiedzy i podniesienie umiejetnosci studentdw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy ochrony p.poz.

oraz pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Opis:

Przekazanie wiedzy i podniesienie umiejetnosci studentdw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy ochrony p.poz.

oraz pierwszej pomocy przedmedyczne;j.




Zakres tematow:
Szkolenie obejmuje podstawy bezpieczenstwa i higieny pracy z uwzglednieniem:

1. Przepisow resortowych dot. bhp w szkotach wyzszych, w tym obowigzki pracownikéow i studentéw uczelni.
Odpowiedzialnosci za naruszenie przepisdw i zasad bezpieczeristwa i higieny pracy.
Zasad przydziatu i stosowania odziezy i obuwia roboczego oraz srodkédw ochrony indywidualnej.
Oceny zagrozen i ryzyka zawodowego czynnikami szkodliwymi i ucigzliwymi dla zdrowia wystepujgcymi w
Srodowisku pracy.
5. Zasad postepowania z substancjami i materiatami niebezpiecznymi w praktyce laboratoriéw i pracowni.
6. Zagrozen wypadkowych i choréb zawodowych.
7. Profilaktycznej opieki lekarskiej.
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Podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanych z obstugg monitoréw ekranowych.
Podstawowych zasad ochrony przeciwpozarowe]j oraz postepowania w razie pozaru.

10. Postepowania w razie wypadku przy pracy.

11. Zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej oraz praktycznych éwiczen w zakresie resuscytacji
kragzeniowo-oddechowej na fantomach.

Literatura:

1. Bezpieczenstwo pracy i Ergonomia Tom | i Il, redaktor naczelny prof. dr hab. med. Danuta Koradecka, Centralny
Instytut Ochrony Pracy, Warszawa 1997 r.

2. BHP w praktyce, autor: Rgczkowski Bogdan Gdansk : ODiDK, 2007 r.

3. Bezpieczenstwo i ochrona cztowieka w srodowisku pracy, autor: dr Ryszard Mikulski, redaktor naukowy prof. dr inz.
Bogustaw B. Kedzia , Centralny Instytut Ochrony Pracy, Warszawa 1999 r.

Literatura uzupetniajaca

Podstawowe 7rddta prawa:

1. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i
higieny pracy (Dz.U. z 2004 r. nr 180, poz. 1860 z pézn. zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 2003 r. nr 169, poz. 1650 z pozn. zm.).

3. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z 16 wrzesnia 2004 r. w sprawie wzoru protokotu ustalenia okolicznosci i
przyczyn wypadku przy pracy (Dz.U. z 2004 r. nr 227, poz. 2298 z pdzn. zm.). .

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2006 r. nr 80, poz. 563 z pdzn. zm.).

Efekty uczenia sie (z odniesieniem do efektéw kierunkowych):
Wiedza: student zna i rozumie
1. (K_.WO01_WG )W ramach szkolenia student zdobywa podstawowa wiedze z zakresu bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony p.poz. oraz w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej.
Umiejetnosci: student potrafi
2. (K_U04_UW) - scharakteryzowac czynniki niebezpieczne wystepujgce w sSrodowisku pracy,
3. (K_U11_UW) rozpoznac i oceni¢ wystepujace zagrozenia, (wypadek, pozar, itp.),
4. (K_U11_UW) zdefiniowad terminy: wypadku przy pracy, choroby zawodowej, pozaru,
5. (K_U11_UW) postugiwac sie sprzetem p.poz. (gasnice, hydranty),
6. (K_U11_UW) udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej i przeprowadzi¢ resuscytacje krgzeniowo-oddechowa.
Kompetencje spoteczne: student jest gotow do
7. (K_K03_UO) Po ukonczeniu szkolenia student jest wyczulony na niewtasciwe zachowania i postepowania dot.
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz na wystepowanie potencjalnych zagrozen.




