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Forma ksztalcenia

Liczba realizowanych godzin
(naklad pracy studenta)

Stacjonarne Niestacjonarne
Wyktad (W) 35 35
Seminaria (S)
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Z hauczycielem Cwiczenia audytoryjne (CA)
akademickim
Cwiczenia laboratoryjne (CL)
Cwiczenia kliniczne (CK) 75 75
Czas pracy wiasnej studenta (godziny studenta) 55 55
SUMA GODZIN 165 165

Bilans punktow ECTS

1. Cel przedmiotu:

C1. Przekazanie studentom wiedzy z zakresu diagnostyki funkcjonalnej fizjoterapii dzieci i mtodziezy.

2. Wymagania wstepne:




1. Znajomo$¢ zagadnien i wezesniejsze zaliczenie przedmiotow: kliniczne podstawy w pediatrii 1 neurologii dziecigcej, fizjo-
terapia w wieku rozwojowym.

3. Warunki zaliczenia:

1. Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z "Regulaminem studiow".
2. Zaliczenie kolokwium pisemnego.
3. Zlozenie pracy samoksztatceniowe;j.

4. Oczekiwane efekty ksztalcenia

Metody weryfikacji
Efekty ksztalcenia przedmiotu (szczegélowe): zakladanych efektow
ksztalcenia*

Wiedza:
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1 .etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie:

pediatrii i neurologii dziecigcej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowa- | Kolokwium pisemne.
nie §rodkow fizjoterapii;

D.W2.zasady diagnozowania oraz og6lne zasady i sposoby leczenia najwazniejszych dys-
funkcji narzadu ruchu w zakresie: pediatrii i neurologii dziecigcej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

D.W16. zalozenia i zasady Migdzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetno-
sprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning Disability and

Health, ICF).

Umiejetnosci:
W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

D.Ul. przeprowadzi¢ szczegétowe badanie dla potrzeb fizjoterapii 1 testy funkcjonalne _
Analiza przypadku.

uktadu ruchu oraz zapisac i zinterpretowac jego wyniki, '

D.U2. przeprowadzi¢ analiz¢ biomechaniczng z zakresu prostych i1 ztozonych ruchow Ciezenia prayczne.
cztowieka w warunkach prawidlowych i w dysfunkcjach uktadu ruchu;

D.U3. dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogolne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize chodu oraz zin-
terpretowac uzyskane wyniki;

D.U17. przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat rozwoju i
stanu zdrowia dziecka;

D.U18. oceni¢ rozwoj psychomotoryczny dziecka;

D.U19. przeprowadzi¢ oceng aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlecia;

D.U20. dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie moto-




ryki i porozumiewania si¢ w oparciu o odpowiednie skale;

D.U21. przeprowadzi¢ kliniczng ocen¢ podwyzszonego lub obnizonego napigcia Mig-
$niowego u dziecka w tym spastycznosci i sztywnosci;

D.U22. przeprowadzi¢ kliniczng oceng postawy ciala, w tym badanie skoliometrem Bun-
nella, oraz punktowg i biostereometryczng ocen¢ postawy ciata, a takze interpre-
towac wyniki tych ocen;

D.U23 na podstawie zdjecia RTG krggostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji wedlug

jednego z przyjetych sposobow oceny oraz dokona¢ oceny wieku kostnego na podstawie

testu Rissera oraz interpretowac ich wyniki i na tej podstawie zakwalifikowa¢ skolioze do

odpowiedniego postepowania fizjoterapeutycznego

*np.: egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium pisemne, kolokwia czastkowe, odpowiedz ustna, prezentacja multimedialna, analiza
problemu, analiza przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupie, dziennik umiejetnosci, dyskusja, referat, esej i inne

5. Tresci programowe:

WYKLADY:

Whprowadzenie do diagnostyki funkcjonalnej w wieku rozwojowym — omoéwienie podstawowych poje¢é. Typy
diagnozy wg Ziemskiego. Cele i metody diagnostyczne. Cele rehabilitacji rozwojowej. Norma rozwojowa, okienko
rozwojowe.

Badanie kliniczne dziecka. Specyfika prowadzenia wywiadu z rodzicami pacjenta w wieku rozwojowym. Etapy
badania przedmiotowego dziecka.

Przeglad metod diagnostycznych stosowanych w badaniu dzieci i mtodziezy. Dobor odpowiednich narzedzi
wilasciwych dla danego rozpoznania ICD-10 oraz stanu klinicznego pacjenta. Migdzynarodowa Klasyfikacja
Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia (ICF).

CWICZENIA:

Prawidtowy rozwoj ruchowy w pierwszym roku zycia. Nieprawidtowosci w rozwoju ruchowym w pierwszym roku
zycia. Ocena rozwoju w okresie noworodkowym i niemowlecym — wybrane metody.

Ocena uktadu ruchu dzieci i mtodziezy — wybrane metody.

Skale i testy umiejetnosci psychomotorycznych u niemowlat, dzieci i mtodziezy.

Skale i testy funkcjonalne wykorzystywane w ocenie dzieci ze schorzeniami neurologicznymi.

Diagnostyka dziecka urodzonego przedwczesnie. Niepokojace objawy neurologiczne u noworodkow, niemowlat i
matych dzieci.

Diagnostyka funkcjonalna w chorobach uktadu nerwowego — zasady diagnozowania z uwzglgdnieniem ICF.
Diagnostyka funkcjonalna wrodzonych wad narzadu ruchu — zasady diagnozowania z uwzglednieniem ICF.
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach uktadu krazeniowo-oddechowego — zasady diagnozowania z
uwzglednieniem ICF.

Diagnostyka zaburzen integracji sensorycznej.

Omowienie trudnosci diagnostycznych i terapeutycznych.




6. Narzedzia dydaktyczne

np.: prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne, fantomy, modele edukacyjne, atlasy anatomiczne, szkielet cztowieka, stoty rehabilitacyjne, pasy do

trakcji, walki, potwalki, kliny ....

komputer, rzutnik multimedialny, maty, kozetki, pasy do trakcji, tasmy krawieckie, goniometry, przybory i przyrzady
kinezyterapeutyczne, platforma stabilometryczna, podoskop.

7. Ocena zakladanych efektow ksztalcenia

Ocena slowna

Bardzo dobry

Dobry plus

Ocena wg

5.0

4.5

Opis

Student posiada poglgbiong wiedze i umiej¢tnosci wymienione w efektach
ksztatcenia, bezblednie przygotowuje partie materialu podczas pracy
bezkontaktowej, wykazuje duze zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Student posiada szczegotowa wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach
ksztalcenia, lecz obarczong drobnymi bledami, przygotowuje bezblednie
partie materialu wyznaczone na prace bezkontaktows, wykazuje duze
zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry

Student przyswoit wiedzg 1 umiejgtnosci wymienione w efektach ksztalcenia
w stopniu dobrym, przygotowuje partiec materialu wyznaczone na prace
bezkontaktowa z drobnymi btedami, wykazuje $rednie zaangazowanie
podczas ¢wiczen.

Dostateczny plus

3.5

Student posiada wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach ksztatcenia w
stopniu podstawowym, popetnia btedy podczas przygotowywania partii
materialu zadanego na pracg bezkontaktowa, wykazuje przecietne
zaangazowanie podczas ¢wiczen.

Dostateczny

3.0

Student posiada wiedze i umiejetnosci, wymieniona w efektach ksztalcenia w
stopniu minimalnym. Informacje, jakie przyswoitl sobie podczas pracy
bezkontaktowej sg niepelne i obarczone btgdami.

Niedostateczny

2.0

Student nie opanowal wiedzy i umiejetnoSci wymienionych w efektach
ksztatcenia.

8. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1. Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii. Ronikier A. PZWL 2012

2. Rehabiliatcja w chorobach dzieci i mtodziezy. Diagnostyka funkcjonalna, programowanie rehabilitacji, metody
leczenia fizjoterapeutycznego. Maciag — Tymecka I. PZWL 2014

3. Kutak W. Wspdtczesne metody rehabilitacji dzieci i mtodziezy. Biatystok 2014.

4. Steiborn B. Neurologia wieku rozwojowego. PZWL 2016.

5. Domagalska-Szopa M., Szopa A., Postepowanie usprawniajace w mozgowym porazeniu dziecigcym, SUM. Katowice

2018.

Literatura uzupetniajaca:

1. Kulinski W. Fizjoterapia w pediatrii. PZWL 2016.




9. Matryca efektow ksztalcenia

Odniesienie do szczegolowych efektow ksztalcenia

Wiedza

D.w1
D.W2
D.W16

Umiegjetnosci

D.U1
D.U2
D.U17
D.u18
D.U19
D.U20
D.U21
D.u22
D.U23

Od roku akademickiego 2020/2021

Podpis koordynatora przedmiotu:

Podpis Dziekana:




