Liczba punktéw ECTS: 1

Kliniczne podstawy w geriatrii i psychiatrii

Kod Przedmiotu: D1.10

Kategoria przedmiotu/modutu: Kliniczne podstawy fizjoterapii

. .. Fizjoterapia
Kierunek studiow:

Forma studiéw: Stacjonarne

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Profil studiéw Praktyczny

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy: Polski

Koordynator przedmiotu:

Forma ksztatcenia taczna liczba godzin

Wyktad 3

Laboratoria -

Bezposredni kontakt
z nauczycielem Cwiczenia 12
akademickim

Seminaria -

Konsultacje -

Godziny studenta 10

SUMA GODZIN 25

Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, /0, 2)
Wyktad 3 \Y I yA
Seminaria - - - -
Cwiczenia 12 \Y; I Z/0

C1. Nabycie umiejetnosci teoretycznej i praktycznej oceny potrzeb zdrowotnych oséb chorych psychicznie
i pacjentéw w wieku podesztym

C2. Znajomos¢ podstawowych termindw psychopatologicznych

C3. Zaznajomienie sie z szczegétowymi kategoriami zaburzen psychicznych i umiejetnos¢ ich opisu oraz zréznicowania
C4. Przyswojenie i utrwalenie wiedzy o chorobach wieku podesztego

C5. Wykazanie mozliwosci zastosowania fizjoterapii w geriatrii




1. Umiejetno$¢ pracy samodzielnie,
2. Umiejetnos¢ pracy zespotowe;j
3. Umiejetnosé pracy z osobami starszymi
Metody weryfikacji efektow uczenia sie
Szczegotowe efekty uczenia sie (egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,
dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
Nr efektu (wg. STANDARDU KSZTALCENIA LA o]
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573) Praca O e —
samoksztatceni Zaliczenie T Egzamin
owa s
Wiedza
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W3. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg
najczestszych chordb w zakresie geriatrii, psychiatrii + +
w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii
D.Wa4. zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby
leczenia w najwazniejszych jednostkach
chorobowych w zakresie: geriatrii, psychiatrii w + +
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
Srodkow fizjoterapii
D.W6 ogoblne zasady podmiotowego i przedmiotowego + +
badania geriatrycznego
D.W12. fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki i + +
fizjoterapii geriatrycznej
D.W13. zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg oséb starszych + +
D.W14. specyfike postepowania z pacjentem z chorobg + +
psychiczng i zasady wtasciwego podejscia do niego
Umiejetnosci
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.U1L. przeprowadzi¢ szczeg6towe badanie dla potrzeb
fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz + +
zapisac i zinterpretowac jego wyniki
D.U47. Stosowac zasady prawidtowej komunikacji i z
pacjentem oraz komunikowac sie z innymi + +
cztonkami zespotu terapeutycznego
na ocene 2.0 na ocene 3.0 na ocene 3.5 na ocene 4.0 na ocene 4.5 na ocene 5
Student nie opanowat Student opanowat | Student opanowat Student opanowat | Student opanowat Student
P . zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty zaktadane efekty | opanowat zaktadane
zaktadanych efektow L . . S L
uczenia si uczenia sie uczenia sie uczenia sie uczenia sie efekty uczenia sie
¢ w zakresie 55-64% | w zakresie 65-74% w zakresie 75-84% | w zakresie 85-94% | w zakresie 95-100%




L.p. Tematyka

Wyktady

1. Podstawy gerontologii i geriatrii ogdlnej.

2. Podstawy psychopatologii.

Cwiczenia

Charakterystyka podstawowych schorzen i problemoéw wieku podesztego: niesprawnos¢ ruchowa, sarkopenia,
1. zaburzenia rownowagi i upadki, zaburzenia koordynacji ruchowej, ograniczenie sprawnosci manualne;j,
odlezyny, osteoporoza, nietrzymanie moczu, nietrzymanie stolca, zespoét stabosci.

Zaburzenia psychiczne diagnozowane u pacjentéw w wieku podesztym: otepienie, choroba Alzheimera,

2. . . .

depresja, majaczenie.
3. Charakterystyka podstawowych zaburzen psychicznych.
4, Kolokwium i zaliczenie przedmiotu.

Prezentacje multimedialne, rzutnik, komputer
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