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Forma ksztalcenia

Liczba realizowanych godzin
(naklad pracy studenta)

Stacjonarne Niestacjonarne
Wyktad (W) 3 3
Seminaria (S)
Bezposredni kontakt -
z nauczycielem Cwiczenia audytoryjne (CA) 12 12
akademickim
Cwiczenia laboratoryjne (CL)
Cwiczenia kliniczne (CK)
Czas pracy wiasnej studenta (godziny studenta) 10 10
SUMA GODZIN 25 25

Bilans punktow ECTS

1. Cel przedmiotu:

1. Przedstawienie studentom anatomii, fizjologii oraz zaburzen w obrebie kobiecych narzadéw rodnych.

2. Przedstawienie studentom zmian biomechanicznych ciata kobiety podczas cigzy oraz potogu.

3. Przedstawienie podstawowych jednostek chorobowych w ginekologii i potoznictwie.




2. Wymagania wstepne:

=

Brak wymagan wstepnych przedmiotéw poprzedzajacych
2. Umiejetnos$¢ samodzielnej pracy

3. Warunki zaliczenia:

1. Peina frekwencja na zajeciach zgodnie z "Regulaminem studiow"

2. Zlozenie pracy samoksztatlceniowe;j

3. Zaliczenie kolokwium czastkowych

4. Zaliczenie kolokwium koncowego

4. Oczekiwane efekty ksztalcenia
Metody weryfikacji
Efekty ksztalcenia przedmiotu (szczegolowe): zakladanych efektow
ksztalcenia®
Wiedza:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.Wa. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w
zakresie: ginekologii i potoznictwa, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii;

D.W4. zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia w
najczestszych chorobach w  zakresie: ginekologii i potoznictwa, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

D.W11. metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan
stosowanych w ginekologii i potoznictwie;

Kolokwia czgstkowe
Kolokwium pisemne

Umiejetnosci:

W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

D.U40. planowa¢, dobierac¢ i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie majace
na celu likwidowanie niekorzystnych objawow, W szczegdlnosci ze strony uktadu
krazenia, kostno-stawowego i migsniowego;

D.U41. instruowa¢ kobiety cigzarne w zakresie wykonywania ¢wiczen
przygotowujacych do porodu i w okresie potogu;

Analiza przypadku

Odpowiedz ustna

*np.: egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium pisemne, kolokwia czastkowe, odpowiedz ustna, prezentacja multimedialna, analiza
problemu, analiza przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupie, dziennik umiejetno$ci, dyskusja, referat, esej i inne

5. TreSci programowe:

Tematyka zajeé:

Anatomia, topografia i fizjologia narzagdow piciowych zenskich

Porod
o Przebieg fizjologiczny i patologiczny
e Metody diagnostyczne

Potog w warunkach fizjologii i patologii




Nowotwory narzadu rodnego
o Diagnostyka
e Leczenie
Profilaktyka

Fizjoterapia w trakcie cigzy i potogu
e Odbudowa stabilno$ci tutowia
Odbudowa napiecia w obrebie miednicy

Rany:

e Postacie

e Mechanizm gojenia si¢ ran

e Zaburzenia hemodynamiczne

e Choroba zakrzepowo-zatorowa
Stany zapalne kobiecego narzadu rodnego

Zakazenia w chirurgii
e Zakazenia szpitalne
Zakazenia okotoporodowe

Zaburzenia statyki narzagdu rodnego
o Wysitkowe nietrzymanie moczu
Naglace nietrzymanie moczu

6. Narzedzia dydaktyczne

np.: prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne, fantomy, modele edukacyjne, atlasy anatomiczne, szKielet cztowieka, stoty rehabilitacyjne, pasy do

trakcji, watki, potwalki, kliny ....

Prezentacje multimedialne, szkielet cztowieka

7. Ocena zakladanych efektéw ksztalcenia

Ocena slowna

Ocena wg

Opis

Bardzo dobry

5.0

Student posiada poglebiong wiedz¢ i umiej¢tnosci wymienione w efektach
ksztatcenia, bezblednie przygotowuje partie materiatu podczas pracy
bezkontaktowej, wykazuje duze zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry plus

4.5

Student posiada szczegdtowa wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach
ksztatcenia, lecz obarczona drobnymi bledami, przygotowuje bezbiednie
partie materialu wyznaczone na prace bezkontaktows, wykazuje duze
zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry

Student przyswoil wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach ksztalcenia
w stopniu dobrym, przygotowuje partie materialu wyznaczone na prace
bezkontaktowg z drobnymi btedami, wykazuje $rednie zaangazowanie
podczas ¢wiczen.

Dostateczny plus

3.5

Student posiada wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach ksztatcenia w
stopniu podstawowym, popetlnia btedy podczas przygotowywania partii
materiatu  zadanego na prac¢ bezkontaktowa, wykazuje przecigtne
zaangazowanie podczas ¢wiczen.

Dostateczny

3.0

Student posiada wiedze i umiejetnosci, wymieniong w efektach ksztalcenia w
stopniu minimalnym. Informacje, jakie przyswoitl sobie podczas pracy
bezkontaktowej sg niepelne i obarczone btgdami.

Niedostateczny

2.0

Student nie opanowatl wiedzy i umiej¢tnosci wymienionych w efektach
ksztalcenia.




8. Literatura podstawowa i uzupeliajgca

Literatura podstawowa:
1. Szukiewicz D.: Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie. PZWL, Warszawa 2012
2. Jarell B.: Chirurgia. Urban & Partner, Wroctaw 1997
3. Ginekologia i potoznictwo. Urban & Partner Wroctaw
4. Pisarski T. (1993) Ginekologia i potoznictwo. PZWL Warszawa
Literatura uzupekiajaca:
1. Klimek R. (1988) Poloznictwo. PZWL Warszawa
2. Karpinska B. (1988) Cwiczenia dla kobiet w okresie cigzy. PZWL Warszawa
3. Fijatkowski W. (1987) Przygotowanie do naturalnego porodu. PZWL Warszawa
4. Kwartalniki ,,Fizjoterapia polska”

9. Matryca efektéw ksztalcenia

Odniesienie do szczegotowych efektow ksztalcenia

D.W3

Wiedza D.w4
D.w11

D.U40

Umiejetnosci D.U41
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