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Kod Przedmiotu: D1.07
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. .. Fizjoterapia
Kierunek studiow:

Forma studidw: Stacjonarne

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
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Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk o Zdrowiu
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Koordynator przedmiotu:

Forma ksztatcenia taczna liczba godzin

Wyktad 10

Laboratoria -

Bezposredni kontakt
z nauczycielem Cwiczenia audytoryjne 20

akademickim
Seminaria _

Konsultacje -

Godziny studenta 20

SUMA GODZIN 50

Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, 2/0, 2)
Wyktad 10 1] Il Z
Seminaria - - - -
Cwiczenia
audytoryjne 20 1] ] Z/0

C1. Przekazanie studentom podstawowe] wiedzy teoretycznej z zakresu uktadu oddechowego.

C2. Przekazanie studentom podstawowe] wiedzy teoretycznej w zakresie rehabilitacji w chorobach uktadu
oddechowego zgodnie z aktualnymi standardami PTChP, PTA.

C3. Ksztatcenie umiejetnosci interpretacji wynikéw badan klinicznych oraz wynikéw diagnostyki funkcjonalnej
dla doboru srodkéw fizjoterapii, wykonywania zabiegéw i stosowania podstawowych metod terapeutycznych
w zakresie rehabilitacji uktadu oddechowego.




1. Brak koniecznosci poprzedzenie przedmiotami wprowadzajgcymi

2. Umiejetnosc pracy z pacjentem

Metody weryfikacji efektow uczenia sie
Szczegbtowe efekty uczenia sie (egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,

dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
(wg. STANDARDU KSZTALCENIA przypadku, ...... )
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573) Praca

samoksztatceni Zaliczenie
owa

Nr efektu

Obserwacja pracy

studenta Egzamin

Wiedza
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W3. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg
najwazniejszych schorzen w zakresie:
pulmonologii w stopniu umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii

D.Wa4. zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby
leczenia w najwazniejszych jednostkach
chorobowych w zakresie: pulmonologii w stopniu + +
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw
fizjoterapii

D.WS. wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii
kardiologicznej i pulmonologicznej (test na
ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy
marszowe, test spiroergometryczny), skale + +
niewydolnosci serca NYHA (New York Heart
Association) oraz wartosci rownowaznika
metabolicznego (MET)

D.WO. ogolne zasady podmiotowego i przedmiotowego
badania pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii,
wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz + +
testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji
i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej

D.W13. zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg oséb starszych + +

D.W16. |zatozeniaizasady Miedzynarodowej Klasyfikacji
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia
(International Classification of Functioning
Disability and Health, ICF)

Umiejetnosci
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1L. przeprowadzi¢ szczeg6étowe badanie dla potrzeb
fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz + +
zapisac i zinterpretowac jego wyniki

D.U2. przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu
prostych i ztozonych ruchéw cztowieka




w warunkach prawidtowych i w dysfunkcjach
uktadu ruchu
D.U3. dokonac oceny stanu uktadu ruchu cztowieka
w warunkach statyki i dynamiki (badanie ogdlne, + +
odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize
chodu oraz zinterpretowac uzyskane wyniki
D.U33. przeprowadzi¢ badania czynnosciowe ukfadu
oddechowego, w tym spirometrie oraz
zinterpretowac wyniki badania spirometrycznego, + +
badania wysitkowego oraz badania
gazometrycznego
na ocene 2.0 na ocene 3.0 na ocene 3.5 na ocene 4.0 na ocene 4.5 na ocene 5
. Student opanowat | Student opanowat Student opanowat | Student opanowat Student
Student nie opanowat
zaktadanych efektow zak’radang efekty zakfadanfe efekty zakfadanfe efekty zak’fadanfa efekty opanowat zakf.ada?ne
uczenia sie uczehla sie uczer.na sie uczer.ua sie uczema sie efekty u.czenla sie
w zakresie 55-64% | w zakresie 65-74% w zakresie 75-84% | w zakresie 85-94% | w zakresie 95-100%

L.p. Tematyka

1. Rehabilitacja pulmonologiczna — definicja, cele, uwarunkowania, zastosowanie w wybranych schorzeniach.

2. Charakterystyka najczesciej wystepujgcych choréb uktadu oddechowego.

Fizjoterapia w wybranych jednostkach chorobowych uktadu oddechowego:
- podstawowe pojecia,

3. - klasyfikacja,

- diagnostyka na potrzeby fizjoterapii,

- préby wysitkowe.

Metodyka éwiczen:

- rodzaje,

4. - pozycje utozeniowe,
- drenaz oskrzeli,

- dobér obcigzen.

Aerozoloterapia:
- definicja,

5. - rodzaje,

- leczenie,

- aparatura.

Znaczenie testow wysitkowych w prewencji choréb uktadu oddechowego oraz w rehabilitacji
pulmonologicznej.

7. Kolokwium i zaliczenie przedmiotu.

Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne
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