SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa Kliniczne podstawy w neurologii i neurochirurgii Liczba, Kod przedmiotu:
. punktow
przedmiotu/modutu: ECTS: 2 D1.04
Jednostka prowadzaca: | WYDZIAL FIZJOTERAPII
Kierunek studiow: FIZJOTERAPIA
Forma studiéow: + | Stacjonarne +| Niestacjonarne
I-go stopnia

Poziom studiow: I1-go stopnia

+ | Jednolite magisterskie
Semestr: | | 1l + | IV \Y VI VII VI 1X X
Forma zaliczenia: Zlo Zaliczenie (2), Zaliczenie na ocene (Z/o0), Egzamin (E)
Profil studiow: Praktyczny
Jezyk wykladowy: Polski
Koordynator:

Prowadzacy przedmiot:

Forma ksztalcenia

Liczba realizowanych godzin
(naklad pracy studenta)

Stacjonarne Niestacjonarne
Wyktad (W) 6 6
Seminaria (S)
Bezpos$redni kontakt )
z nauczycielem Cwiczenia audytoryjne (CA) 24 24
akademickim
Cwiczenia laboratoryjne (CL)
Cwiczenia kliniczne (CK)
Czas pracy wiasnej studenta (godziny studenta) 20 20
SUMA GODZIN 50 50

Bilans punktow ECTS

1. Cel przedmiotu:

=

Uzyskanie wiedzy klinicznej w zakresie neurologii i schorzen uktadu nerwowego.

2. Uzyskanie wiedzy w zakresie charakterystyki klinicznej deficytow neurologicznych leczonych zachowawczo

i chirurgicznie.

3. Zdobycie umiejetnosci praktycznych w zakresie podmiotowej i przedmiotowej oceny i interpretacji zaburzen

neurologicznych.




2. Wymagania wstepne:

=

Znajomos$¢ podstaw anatomii cztowieka.
2. Umigjetno$é pracy samodzielnej i zespotowe;.

3. Warunki zaliczenia:

1. Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z ,,Regulaminem studiow”

2. Zaliczenie kolokwium.

3. Przygotowanie i przedstawienie prezentacji multimedialnej

4. Zlozenie pracy samoksztatceniowej

4. Oczekiwane efekty ksztalcenia
Metody weryfikacji
Efekty ksztalcenia przedmiotu (szczegolowe): zakladanych efektow
ksztalcenia®
Wiedza

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.WL1. ectiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie:
neurologii i neurochirurgii w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii
D.W2. zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia najwazniejszych dysfunkcji
narzadu ruchu w zakresie neurologii i neurochirurgii w stopniu umozliwiajagcym racjonalne
stosowanie srodkow fizjoterapii

D.W5. zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym i
wielonarzagdowym, z uszkodzeniem kreggostupa i rdzenia krggowego, konczyny gornej i konczyny
dolnej, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

D.W6. ogolne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania neurologicznego

Kolokwium pisemne
Praca pisemna

Prezentacja multimedialna

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

D.Ul. przeprowadzi¢ szczegdlowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu
ruchu oraz zapisac i zinterpretowac jego wyniKi

D.U12. przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne przy-
datne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocene napigcia mig¢$niowego, kliniczng ocene spa-
stycznosci oraz oceng na poziomie funkcji ciata 1 aktywnosci, w szczegdlnosci za pomocg skal
klinicznych, a takze zinterpretowa¢ wazniejsze badania dodatkowe (obrazowe i elektrofizjolo-
giczne)

Odpowiedz ustna
Kolokwium pisemne

Cwiczenia praktyczne

*np.: egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium pisemne, kolokwia czastkowe, odpowiedz ustna, prezentacja multimedialna, analiza
problemu, analiza przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupie, dziennik umiejetnosci, dyskusja, referat, esej i inne

5. Tresci programowe:

Tematyka zaje¢ - wyklady:

Podstawowe zasady postgpowania z pacjentem neurologicznym - leczenie zachowawcze i operacyjne.

Plastyczno$¢ mozgu.

Podstawowe zaburzenia czynnosci ruchowych w schorzeniach neurologicznych: niedowtady i porazenia, zmiany napigcia
mig$niowego, astenia, bezruch i spowolnienie, zaburzenia chodu, ruchy mimowolne, drzenie, drgawki, mioklonie, kurcze

miesni, akatyzja, apraksja, ataksja.




Podstawowe zaburzenia pozaruchowe w schorzeniach neurologicznych: zaburzenia przytomnosci, zaburzenia pamieci,
otepienie, zawroty glowy, zaburzenia wzroku i stuchu, zaburzenia mowy (afazja, dyzartria), zaburzenia snu, zaburzenia

czynno$ci zwieraczy.

Tematyka zaje¢ - ¢wiczenia:

Badanie neurologiczne: badanie podmiotowe i przedmiotowe.
Badania dodatkowe — laboratoryjne, elektrofizjologiczne, radiologiczne i obrazowe.

Definicja i podzial udarow mozgu. Przyczyny i czynniki ryzyka udaréw mozgu. Objawy udaru niedokrwiennego i
krwotocznego. Diagnostyka udaréw. Okresy przebiegu udardw mozgu.

Choroby demielinizacyjne — stwardnienie rozsiane. Mechanizm i epidemiologia choroby.
Typowe objawy stwardnienia rozsianego. Diagnostyka i postepowanie.

Choroby zwyrodnieniowe — choroba Parkinsona. Mechanizm i epidemiologia choroby.
Gtowne objawy choroby Parkinsona. Stadia ewolucji choroby. Diagnostyka i postepowanie..

Uszkodzenia rdzenia kregowego: urazy i schorzenia nieurazowe. Mechanizmy urazéw. Objawy i mozliwosci adaptacyjno-
kompensacyjne w zalezno$ci od poziomu uszkodzenia. Powiktania po uszkodzeniu rdzenia kregowego. Diagnostyka i

postgpowanie.

Przyczyny, objawy kliniczne i diagnostyka uszkodzenia splotow i nerwow obwodowych.
Przyczyny objawy kliniczne i diagnostyka najcze$ciej wystepujacych polineuropatii.

Urazy czaszkowo-moézgowe. Klasyfikacje i podziaty urazéw czaszkowo-mozgowych.
Obraz kliniczny, diagnostyka, rokowanie i postepowanie.

Przyczyny, objawy i diagnostyka innych chorob uktadu nerwowego: stwardnienie zanikowe boczne, zespoty korzeniowe.

6. Narzedzia dydaktyczne

np.: prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne, fantomy, modele edukacyjne, atlasy anatomiczne, szkielet cztowieka, stoty rehabilitacyjne, pasy do

trakcji, watki, potwalki, kliny ....

Rzutnik multimedialny, komputer, plansze edukacyjne, stoly rehabilitacyjne, mlotek neurologiczny.

7. Ocena zakladanych efektow ksztalcenia

Ocena slowna

Ocena wg

Opis

Bardzo dobry

5.0

Student posiada poglebiong wiedze i umiejetnoéci wymienione w efektach
ksztalcenia, bezblgdnie przygotowuje partie materialu podczas pracy
bezkontaktowej, wykazuje duze zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry plus

4.5

Student posiada szczegdtowsg wiedze i umiejetnosci wymienione w efektach
ksztatcenia, lecz obarczona drobnymi bledami, przygotowuje bezblednie
partie materialtu wyznaczone na prace bezkontaktows, wykazuje duze
zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry

Student przyswoil wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach ksztatcenia
w stopniu dobrym, przygotowuje partie materialu wyznaczone na prace
bezkontaktowa z drobnymi btedami, wykazuje S$rednie zaangazowanie
podczas ¢wiczen.

Dostateczny plus

3.5

Student posiada wiedzg i umiejetnosci wymienione w efektach ksztalcenia w
stopniu podstawowym, popelnia btedy podczas przygotowywania partii
materiatu  zadanego na prac¢ bezkontaktowa, wykazuje przecigtne
zaangazowanie podczas ¢wiczen.




Student posiada wiedz¢ i umieje¢tnosci, wymieniong w efektach ksztatlcenia w
Dostateczny 3.0 stopniu minimalnym. Informacje, jakie przyswoil sobie podczas pracy
bezkontaktowej sg niepeine i obarczone btgdami.

Student nie opanowal wiedzy i umiejetnosci wymienionych w efektach
Niedostateczny 2.0 ksztatcenia.

8. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1. Prusinski A.: Neurologia praktyczna, PZWL Warszawa 2011

2. Kwolek A. (red.): Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii, PZWL Warszawa 2012

3. Jakimowicz W.: Neurologia kliniczna w zarysie, PZWL Warszawa 1987

4. Cztonkowska A., Cztonkowski A. (red): Diagnostyka i leczenie w neurologii, Warszawa 1992

5. Grochmal S., Zielinska-Charszewska S. (red): Rehabilitacja w chorobach uktadu nerwowego, PZWL Warszawa 1986
Literatura uzupelniajaca:

1. Lennon S., Stokes M.: Fizjoterapia w rehabilitacji neurologicznej, Urban&Partner Wroctaw 2009

2. Fuller G.: Badanie neurologiczne — to proste, Urban&Partner Wroctaw 2008

9. Matryca efektow ksztalcenia

Odniesienie do szczegotowych efektéw ksztalcenia

D.W1
Wiedza D.W2
D.W5
D.W6
D.U1
Umiejetnosci D.U3
D.U12

Od roku akademickiego 2020/2021

Podpis koordynatora przedmiotu: Podpis Dziekana:




