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Opis przedmiotu

Zapoznanie z budowa, wiasciwosciami i funkcjg podstawowych grup zwigzkéw organicznych budujgcych organizm.
Zapoznanie ze szlakami metabolicznymi i procesami biochemicznymi - ich przebiegiem i regulacjg. Poznanie metod
jakosciowego i ilosciowego oznaczania zwigzkéw chemicznych budujgcych organizm. Ksztattowanie nawykow

stosowania zasad BHP w miejscu pracy.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Przedmiotowe
efekty uczenia

Tres¢ efektu

Odniesienie do
efektow

Metody weryfikacji efektow
uczenia

sie kierunkowych
Wiedzy — student zna i rozumie:

wW_01 student opisuje wspotzaleznosci pomiedzy K_W02 Zaliczenie
strukturami sktadnikéw komorki i ich funkcjami K_W03 Sprawozdanie
student charakteryzuje najwazniejsze zwigzki K_Wo04 Obserwacja pracy studenta
chemiczne budujgce organizmy- aminokwasy,
biatka, weglowodany, enzymy, lipidy, kwasy
nukleinowe
student wyjasnia biologiczne znaczenie
najwazniejszych zwigzkdw chemicznych
budujacych organizmy- aminokwasow, biatek,
weglowodandw, enzymaéw, lipidow, kwasow
nukleinowych

W_02 student opisuje najwazniejsze szlaki metaboliczne K_W34 Zaliczenie
oraz procesy biochemiczne, ich przebieg i Sprawozdanie
regulacje Obserwacja pracy studenta
student wymienia metody oznaczania budowy i
wtasciwosci zwigzkdw chemicznych budujgcych
organizmy

Umiejetnosci — student potrafi:

U o1 student korzysta z naukowej literatury Zaliczenie
student interpretuje uzyskane wyniki, wycigga K_U05 Sprawozdanie
wnioski K_U06 Obserwacja pracy
student wykonuje proste obliczenia biochemiczne studenta

U 02 student planuje i wykonuje proste doswiadczenia Zaliczenie
laboratoryjne K_U21 Sprawozdanie
student sporzgdza wykresy zaleznosci w oparciu o K_U22 Obserwacja pracy
dane zrédtowe lub uzyskane podczas K_U23 studenta
wykonywania doswiadczen

Kompetencji spotecznych — student jest gotowy do:

K_01 jest otwarty na okazywanie tolerancji dla obserwacja pracy studenta

postaw i zachowan kulturowych, jest gotowy E Egg

do doskonalenia swoich umiejetnosci
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Cwiczenia laboratoryjne
Prezentacja, dyskusja
Obserwacja pracy
studenta,

Efekty uczenia sie w zakresie

zna i rozumie funkcje biologiczne biatek, kwaséw nukleinowych,
weglowodandéw, lipidéw, hormondw, enzymdw i witamin.

rozumie gtdwne szlaki metaboliczne i mechanizmy regulacji metabolizmu.

zna i rozumie wiasciwosci chemiczne, reaktywnosc i zastosowanie kosmetyczne
wybranych pierwiastkdw, zwigzkédw nieorganicznych i organicznych.

zna zwigzki przyczynowo-skutkowe w kontekscie znaczenia podstawowych
sktadnikéw odzywczych, takich jak: biatka, ttuszcze, weglowodany, witaminy,
makro i mikroskfadniki oraz wptyw diety na skére.

potrafi samodzielnie wykonywac wybrane czynnosci laboratoryjne.

potrafi wykonywac obliczenia chemiczne.

potrafi prezentowac w formie ustnej wyniki wiasnych dziatann i przemyslen.
potrafi samodzielnie planowac i realizowac witasne uczenie sie przez cate zycie.
samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i wiasciwie organizowac prace
wtasng zgodnie z zasadami etyki, ergonomii oraz higieny i bezpieczeristwa pracy.
jest otwarty na okazywanie tolerancji dla postaw i zachowan wynikajacych z
odmiennych uwarunkowan spotecznych i kulturowych.

jest gotowy do doskonalenia wtasnych umiejetnosci i wyznaczania kierunkéw
rozwoju zawodowego.

Tresci programowe
Tresci programowe Metody weryfikacji

Wspotzaleznos¢ pomiedzy strukturami sktadnikéw zaliczenie pisemne
komérki i ich funkcjami.

Formy i przeptyw energii.

Organizacja komoérki prokariotycznej i eukariotyczne;j.
Budowa, wtasciwosci i funkcje aminokwasow.
Budowa, wtasciwosci i funkcje biatek.

Budowa, wtasciwosci i funkcje enzymow.

Kinetyka reakcji enzymatycznych i jej regulacja.
Witaminy.

Biosynteza biatek.

Budowa, wtasciwosci i funkcje weglowodanow.
Budowa, wtasciwosci i funkcje lipidow.

Katabolizm i anabolizm.

Utlenienie biologiczne oraz gtéwne szlaki metaboliczne
weglowodandw, lipidéw i zwigzkéw azotowych.
Ogdlna charakterystyka typdw transportu

Transport elektronéw i fosforyzacja oksydacyjna.

Badania laboratoryjne: struktura i wtasciwosci zaliczenie pisemne
aminokwasow biatek analiza przypadku
Badania laboratoryjne: struktura i wtasciwosci sprawozdanie
weglowodandéw dyskusja

Aktywnos$¢ enzymow
Badania laboratoryjne: struktura i wtasciwosci lipidéw
Badania laboratoryjne: struktura i wtasciwosci witamin



Kryteria oceny

Ocena Szczegétowe kryteria oceny
5,0 | bardzo dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 95 — 100%
4,5 | plus dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 85 — 94%
4,0 | dobra Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 75 — 84%
3,5 | plus dostateczna | Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 70 — 74%
3,0 | dostateczna Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 60 — 70%
2,0 | niedostateczna Student nie opanowat zaktadanych efektéw uczenia sie

Wymagania wstepne

e wiedza ogdlna z zakresu budowy i funkcjonowania organizmu;

e wiedza podstawowa z zakresu chemii, budowy i nazewnictwa czgsteczek, reakcji chemicznych, tworzenia i
rodzajow wigzan chemicznych;

e umiejetnos¢ wyszukiwania informacji z réznych zrddet;

e umiejetnos¢ samodzielnego wykonywania zadan na podstawie pisemnych i ustnych instrukcji;

Literatura

Literatura podstawowa:
Hames B. D., Hooper N. M. - Biochemia. Krétkie Wyktady. Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa 2021.

1
2. Stryer L. (red. Jan Michejda) - Biochemia; Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa 2003.

3. Ktyszejko-Stefanowicz L. — Cwiczenia z biochemii. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013

4. KedrynaT.iwspotpr.- Wybrane zagadnienia z biochemii ogdlnej z ¢wiczeniami. Wydawnictwo UJ, Krakéw 2001
5. Murray R. i wspotpr. - Biochemia Harpera. Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.

6. Kaczkowskil. - Podstawy biochemii. Wydawnictwa Naukowo-Techniczne, Warszawa 2004

Literatura uzupetniajaca:
1. Ktyszejko-Stefanowicz L. — Cytobiochemia. PWN, Warszawa 2002.

2. Kotodziejczyk A. — Naturalne zwigzki organiczne. PWN, Warszawa 2004.
Minakowski W., Weidner S. — Biochemia kregowcédw. PWN, Warszawa 2005



