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Jednostka
organizacyjna
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kierunek

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek
studiow

Fizjoterapia

Poziom
ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Forma studiéow

Studia stacjonarne/studia niestacjonarne

Profil
ksztalcenia

Ogodlnoakademicki

Jednostka
organizacyjna
prowadzaca
zajecia

Studium Jezykoéw Obcych

Grupa zajec

Nauki behawioralne i spoteczne z elementami profesjonalizmu

Zajecia :
(przedmiot) Jezyki obce
P Angielski

ksztalcenia

Status grupy
zajec¢ / zajec

Obowiazkowy

Cykl realizacji
zajec
(przedmiotu)

Semestr studiow: I, II, III, IV

Kod zajec
(przedmiotu)

14-FT-D5.1-JO-A

Koordynator
grupy zajec /
zajeé

mgr Katarzyna Pietos

Nauczyciel
akademicki
odpowiedzialny
za zajecia
(przedmiot)

mgr Krzysztof Koztowski

Wymiar zajeé

Zajecia Forma zaje¢

okredlone Ogétem ] Gwiczenia T e,
lanem Wyktady Seminaria | laboratoryjne/ Kliniczne

P e symulacyjne inicz

studiow, w

tym: 120 120

Semestr pierwszy 30 30

Semestr drugi 30 30

Semestr trzeci 30 30

Semestr czwarty 30 30

Bilans naktadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace
bezposredniego udzialu
nauczyciela akademickiego
i studenta

Zajecia przygotowujace do
prowadzenia dziatalnosci
naukowej

Praca wlasna studenta




.. Wymiar .. Wymiar . . Wymiar
Forma zajec . Forma zajeé . Forma zajeé .
zajeé zajeé zajeé
Udziat w zajeciach Biezace Udziat w zajeciach
wynikajacych 120 przygotowanie do 20 wynikajacych z planu
z planu studiéw zajec studidow
Przygotowanie
Konsultacje projektu/
raportu/dziennika
Obecnos¢ na Przygotowanie do
zaliczeniu ygore . 20
. zaliczenia przedmiotu
przedmiotu
Razem 120 Razem 40 Razem
Bilans nakladu pracy studenta: Semestr pierwszy
Forma zajec¢ Wy miar Forma zajeé Wy miar Forma zajeé Wy miar
zajeé zajeé zajeé
Udziat w zajeciach Biezace Udziat w zajeciach
wynikajacych 30 przygotowanie do 5 wynikajacych z planu
z planu studiéw zajeé studidw
Przygotowanie
Konsultacje projektu/
raportu/dziennika
Obecnos¢ na .
) - Przygotowanie do
zaliczeniu 0 zaliczenia przedmiotu >
przedmiotu P
Razem 30 Razem 10 Razem
Bilans nakiadu pracy studenta: Semestr drugi
Forma zajecé Wy miar Forma zajec¢ Wy miar Forma zajec¢ Wy miar
zajeé zajeé zajeé
Udziat w zajeciach Biezace Udziat w zajeciach
wynikajacych 30 przygotowanie do 5 wynikajacych z planu
z planu studiéw zajed studidow
Przygotowanie
Konsultacje projektu/
raportu/dziennika
Obfacnos_c na Przygotowanie do
zaliczeniu 0 . - . 5
. zaliczenia przedmiotu
przedmiotu
Razem 30 Razem 10 Razem
Bilans nakladu pracy studenta: Semestr trzeci
Forma zajecé Wy miar Forma zajec¢ Wy miar Forma zajec¢ Wy miar
zajeé zajeé zajeé
Udziat w zajeciach Biezace Udziat w zajeciach
wynikajacych 30 przygotowanie do 5 wynikajacych z planu
z planu studiéw zajec studiow
Przygotowanie
Konsultacje projektu/
raportu/dziennika
Obecnos¢ na Przygotowanie do
zaliczeniu 0 ygotc . 5
. zaliczenia przedmiotu
przedmiotu
Razem 30 Razem 10 Razem

Bilans nakladu pracy studenta: Semestr czwarty




.. Wymiar .. Wymiar ..
Forma zajeé zajeé Forma zajeé zajeé Forma zajeé Wyi
Udziat w zajeciach Biezace . . -
wynikajacych 30 przygotowanie do 5 Udziat w za_uleuach wynikajacych z
- e planu studiow
z planu studiow zajec
Przygotowanie
Konsultacje projektu/
raportu/dziennika
Obecnos$¢ na Przygotowanie do
zaliczeniu zaliczenia 5
przedmiotu przedmiotu
Razem 30 Razem 10 Razem
Punkty ECTS ogétem
w tym z tytutu:
naktadu pracy studenta
zaje¢ wymagajacych zwigzanego z zajeciami
RAZEM bezposredniego udziatu , o charakterze
- T pracy witasnej studenta .
nauczyciela akademickiego przygotowujacym do
i studenta prowadzenia dziatalnosci
naukowej
7 53 1,7
Punkty ECTS Semestr pierwszy
1,5 1,1 0,4
Punkty ECTS Semestr drugi
1,5 1,1 0,4
Punkty ECTS Semestr trzeci
1,5 1,1 0,4
Punkty ECTS Semestr czwarty
2,5 2,0 0,5

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztalcenia

Ksztalcenie w zakresie: Jezyk angielski - wymaga znajomosci jezyka angielskiego na poziomie,

co najmniej B1

Cel ksztatcenia

Celem ksztatcenia w ramach przedmiotu jest zdobycie/poszerzenie wiedzy i umiejetnosci jezykowych na
poziomie B2+ wg opisu ksztatcenia jezykowego Rady Europy (CEFR) oraz nauka specjalistycznego
jezyka medycznego z zakresu fizjoterapii.

Efekty uczenia sie

. .. Oznaczenie
Szczegotowe efekty uczenia sie odpowiedniosci
B.U1l. porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego s

Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.




Odniesienie do
Przedmiotowe efekty uczenia sie efektow
kierunkowych
Semestr pierwszy, drugi, trzeci, czwarty
B.U1.
1. Potrafi udzieli¢ informacji ustnej na tematy zwigzane z medycyng w zakresie
rehabilitacji i fizjoterapii oraz srodowiskiem lekarskim.
B.U1.
2. Zna specjalistyczne stownictwo medyczne i potrafi czytac teksty naukowe z
dziedziny rehabilitacji i fizjoterapii.
B.UI..
3. Posiada umiejetnos¢ rozumienia ze stuchu nagran audio i video, prezentacji oraz
wyktadow.
B.U1.
4. Potrafi ttumaczy¢ krotkie teksty naukowego z jez. angielskiego na polski oraz z
jez. polskiego na angielski.
B.UI.
5. Posiada sprawnos¢ jezykowg, tzn. potrafi czytaé, pisa¢, rozumiec i méwic,
w zakresie jezyka angielskiego ogdlnego.

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztalcenia

Praca w grupach i parach, dyskusja, praca z tekstem, ¢wiczenia gramatyczne i

Cwiczenia leksykalne, odgrywanie scenek (role-playing).
Tresci programowe ksztalcenia
Wymiar zajeé
Zakres tresci programowych
Nr Liczba akres tresci programowyc

Zajec godzin

SEMESTR PIERWSZY

Zakres tematyczny (leksykalny):
- The hospital team / in and around the hospital - zespét szpitalny, profesje
medyczne, odzialy szpitalne

1 3
Zakres gramatyczny:
- czas terazniejszy prosty vs czas terazniejszy ciagty
Zakres tematyczny (leksykalny):
- Hospital admissions / patient record - procedura przyjec¢ do szpitala,
2 3 skierowania, kartoteka pacjenta

Zakres gramatyczny:
- czas przeszly prosty vs. czas przeszty ciagty




Zakres tematyczny (leksykalny):
- Accidents and emergencies - wypadki i nagte zdarzenia medyczne, pierwsza
pomoc

Zakres gramatyczny:
- przyimki czasu, miejsca, czasu

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Signs and symptoms / pain - symptomy chorobowe, bdl - rodzaje i
intensywnos¢, leczenie bélu

Zakres gramatyczny:
- rodzaje pytan, stopniowanie przymiotnikéw

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Caring for the elderly — choroby i problemy wieku starczego, opieka nad
starszymi pacjentami

Zakres gramatyczny:
czas przyszly prosty

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Nutrition and eating disorders - odzywianie i zabuzenia odzywiania, otytos¢,
cukrzyca, anorexia

Zakres gramatyczny:
- czasowniki modalne: should / ought to - wyrazanie porad

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Hygiene - higiena, rezim sanitarny

Zakres gramatyczny:
- czasowniki modalne: must / have to — wyrazanie nakazow i zakazéw

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Mental health - choroby i zaburzenia psychiczne i opieka nad pacjentami z
chorobami psychicznymi

Zakres gramatyczny:
czas terazniejszy dokonany vs czas przeszty prosty

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Monitoring the patient / medication - monitorowanie stanu zdrowia pacjenta,
leki i medykamenty - rodzaje i formy

Zakres gramatyczny:
- strona bierna

10 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Alternative treatment - medycyna niekonwencjonalna, rodzaje terapii

Zakres gramatyczny:
wyrazanie planéw na przyszto$c

Sekwencja
zajec

C1l-C10

SEMESTR DRUGI

11 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- admission by A&E and by referral - SOR i przyjecia ze skierowania, triage

Zakres gramatyczny:
- Czasy narracyjne

12 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Pharmacy / medication - farmacja, leki i medykamenty

Zakres gramatyczny:
- mowa zalezna

13 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Terminal illnesses / phases of grief — choroby nieuleczalne, faze zalu

Zakres gramatyczny:
- przedimki




14 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- The digestive system - uktad trawienny

Zakres gramatyczny:
zdania okolicznikowe przyczyny i celu

15 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Neurology / Glasgow coma scale - neurologia, skala Glagow

Zakres gramatyczny:
IiII tryb warunkowy

16 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Surgery / Operating theatre equipment - chirurgia, sprzet i instrumenty
chirurgiczne

Zakres gramatyczny:
wyrazanie przysziosci

17 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Infectious diseases - choroby zakazne

Zakres gramatyczny:
strona bierna

18 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Psychiatry / mental disorders - psychiatria, zaburzenia psychiczne

Zakres gramatyczny: zwroty:
- formy kauzatywne - have/get something done

19 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Nouns, adjectives, verbs connected with medicine - rzeczowniki, przymiotniki i
czasowniki zwigzane z medycyng — ¢wiczenia leksykalne

Zakres gramatyczny:
- zwroty: used to / be used to / get used to

20 3

Zakres tematyczny (leksykalny):

- Body parts - categories / Medical Abbreviations / Medical Instruments and
equipment - czesci ciata, skroty medyczne, sprzet i instrumenty medyczne -
¢éwiczenia leksykalne

Zakres gramatyczny:
- powtdrzenie i utrwalenie materiatu gramatycznego

Sekwencja
zajec

C1l-C10

SEMESTR TRZECI

21 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Physiotherapy / patient chart — definicja fizjoterapii, kartoteka pacjenta

Zakres gramatyczny:
- przeglad czaséw terazniejszych

22 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- The legs and lower body / structures in the torso - struktury w ciele cztiowieka,
nogi i tutow

Zakres gramatyczny:
- przeglad czasow przeszitych

23 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Bone fractures / muscles - rodzaje ztaman / miesnie

Zakres gramatyczny:
- przeglad czaséw przysztych

24 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Muscular system/ Joints - uktad miesniowy / stawy

Zakres gramatyczny:
- rodzaje pytan - tworzenie pytan we wszystkich czasach




25 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Synovial Joints / Anatomical locations - stawy maziowe / lokalizacje
anatomiczne

Zakres gramatyczny:
- przymiotniki w stopniu wyzszym i najwyzszym

26 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Body movements - ruchy ciata

Zakres gramatyczny:
- przystowki i zwroty przystdwkowe

27 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Resistance exercise - ¢wiczenia oporowe

Zakres gramatyczny:
- zdania wzgledne definiujace i niedefiniujgce

28 3

Zakres tematyczny (leksykalny)
- Aerobic Exercise - ¢wiczenia aerobowe

Zakres gramatyczny:
- czasowniki w formie gerund i infinitive

29 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- The diagnostic process - proces diagnostyczny

Zakres gramatyczny:
- okreslenie ilosci - kwantyfikatory

30 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Examinations and diagnostic tests — badania i testy diagnostyczne

Zakres gramatyczny:
- rzeczowniki policzalne i niepoliczalne / rzeczowniki kolektywne

Sekwencja
zajec

Cl -C10

SEMESTR CZWARTY

31 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Actions / Motor tasks - zadania czynnosciowe i ruchowe

Zakres gramatyczny:
- przyimki czasu, miejsca, ruchu

32 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Reflexes - odruchy

Zakres gramatyczny:
- czasowniki modalne do wyrazenia nakazu, zakazu, mozliwosci i umiejetnosci w
terazniejszosci i przysztosci

33 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Outcomes - wyniki terapii

Zakres gramatyczny:
- czasowniki modalne do wyrazenia przesztosci

34 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Patient Management / Risk Factors - zarzadzanie pacjentem / czynniki ryzyka

Zakres gramatyczny:
- zdania okolicznikowe przyczyny i celu

35 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Common Injuries and Ailments - czeste urazy i dolegliwosci

Zakres gramatyczny:
- Ii Il tryb warunkowy




36 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Stretching - rozcigganie

Zakres gramatyczny:
- IIT tryb warunkowy oraz tryby mieszane

37 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Joint Mobilization - mobilizacja stawow

Zakres gramatyczny:
- konstrukcje hipotetyczne z wish / if only

38 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Improving Balance - poprawa rownowagi

Zakres gramatyczny:
- strona bierna

39 3

Zakres tematyczny (leksykalny):
- Aquatic exercise - ¢wiczenia w wodzie

Zakres gramatyczny:
- mowa zalezna

40 3

Zakres tematyczny (leksykalny)
- Giving Feedback - przekazywanie informacji zwrotnej

Zakres gramatyczny:
- powtdrzenie i utrwalenie materiatu gramatycznego

Sekwencja
zajec

Cl -C10

Ocenianie i zaliczanie

Metody
weryfikacji
efektow
uczenia sie

Semestr pierwszy, drugi, trzeci, czwarty

Forma ustna: dialogi w parach i grupach.
Forma pisemna: kolokwia (2 w semestrze)

Sposoby
weryfikacji
osiagnietych
przez
studentéw
efektow
uczenia sie

Semestr pierwszy, drugi, trzeci, czwarty

EK - 1 - prezentacja, obserwacja w trakcie zaje¢, egzamin
EK - 2 - kolokwium, egzamin

EK - 3 - kolokwium, sprawozdanie, egzamin

EK - 4 - kolokwium, sprawozdanie, prezentacja

EK - 5 - egzamin

Kolokwia pisemne - 50%

Wypowiedzi ustne (prezentacja, opis, debata) - 25%

Wypowiedzi pisemne (raport, streszczenie artykutu) - 25%
Egzamin pisemny i ustny.

D=

Zasady

Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego zajec
(przedmiotu) w formie zaliczenia nha ocene/egzaminu jezeli:




dopuszczenia Semestr pierwszy, drugi, trzeci, czwarty

do zaliczenia
zajec
(przedmiotu)

51% - ocena dostateczna;
61% - ocena plus dostateczna;
71% - ocena dobra;

81% - ocena plus dobra;

91% - ocena bardzo dobra.

Forma i Zaliczenie zaje¢ (przedmiotu) przeprowadzone zostanie w formie:
warunki pisemnej i ustnej.
zaliczenia zaje¢
(przedmiotu) Warunki zaliczenia przedmiotu:
e obecnos¢ na zajeciach (dopuszczalne 2 nieobecnosci);
e aktywne uczestnictwo w zajeciach;
e biezgce przygotowywanie sie do zaje¢;
e kolokwia.

Egzamin koAncowy:

Jest to egzamin ustny i pisemny. Egzamin ustny bedzie miat charakter rozmowy w
parach na zadany temat i odbedzie sie na ostatnich zajeciach, natomiast egzamin
pisemny odbedzie sie w sesji w wyznaczonej sali i bedzie sie sktadat z nastepujacych
elementow:

- rozumienie tekstu stuchanego
- rozumienie tekstu czytanego
- test leksykalny

- test gramatyczny

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia zaje¢ (przedmiotu)

Literatura podstawowa

1. Tony Grice, Oxford English for Careers: Nursing 1, Oxford University
Press, 2013

2. Tony Grice, James Greenam, Oxford English for Careers: Nursing 2,
Oxford University Press, 2013

3. Virginia Evans, Jenny Dooley, Susanne Hartley, Career Paths:
Physiotherapy, Express Publishing, 2015

4. Check your English Vocabulary for Medicine, A & C Black Publishers
Ltd, 2006




Literatura uzupeiniajaca

1. Joanna Ciecierska, English for Physiotherapy, PZWL, 2014

2. Eric H. Glendinning, Ron Howard, Professional English in Use -
Medicine, Cambridge University Press, 2019

3. Virginia Allum, Patricia McGarr, Cambridge English for Nursing,
Cambridge University Press, 2010

4. Joanna Ciecierska, Barbara Jenike, English for Medicine, PZWL, 2016

5. Raymond Murphy, English Grammar in Use, Cambridge University
Press, 2016

6. Luke Prodromou, Grammar and Vocabulary for Cambridge First,
Pearson, 2012

7. Wybér artykutdéw (lub ich fragmentéw) online.
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Autorzy Sylabusu

mgr Krzysztof Kozltowski
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Uniwersytet Opolski




