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z nauczycielem Cwiczenia -
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Forma zaliczenia

Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, Z/0O, 2)
Wyktad 10 1 Il E
Seminaria 20 I Il z
Cwiczenia - - - -

C1. Uzyskanie podstawowych wiadomosci z zakresu kinezjologii, rozwoju motoryki matej i duzej, integracji odruchow
C2. Zdobycie umiejetnosci oceny ruchu prawidtowego o raz zaburzen w obrebie motoryki
C3. Ksztatcenie umiejetnosci analizy rozwoju ruchowego i poznawczego cztowieka




Nr efektu

1. Umiejetnos¢ pracy samodzielnej
2. Umiejetnosc pracy zespotowej
3. Brak koniecznosci poprzedzenia przedmiotami wprowadzajgcymi

Szczegotowe efekty uczenia sie
(wg. STANDARDU KSZTALCENIA

Metody weryfikacji efektow uczenia sie

(egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,
dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
przypadku, ...... )

PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573)

Praca
samoksztatceni
owa

Obserwacja pracy

Zaliczenie
studenta

Egzamin

Wiedza

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W9.

kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu
i regulacji proceséow metabolicznych
zachodzacych w organizmie cztowieka oraz
fizjologie wysitku fizycznego

A.W10.

metody oceny czynnosci poszczegdlnych narzgdéw
i uktaddéw oraz mozliwosci ich wykorzystania do
oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w réznych
obszarach klinicznych

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

A.U9.

metody oceny czynnosci poszczegdlnych narzgddéw
i uktaddéw oraz mozliwosci ich wykorzystania

do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w réznych
obszarach klinicznych

A.U12.

ocenic¢ poszczegodlne cechy motoryczne

A.U13.

oceniac sprawnosc¢ fizyczng i funkcjonalng
w oparciu o aktualne testy dla wszystkich grup
wiekowych

na ocene 2.0

na ocene 3.0

na ocene 3.5

na ocene 4.0

na ocene 4.5

na ocene 5

Student nie opanowat
zaktadanych efektow
uczenia sie

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 55-64%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 65-74%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 75-84%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 85-94%

Student
opanowat zaktadane
efekty uczenia sie
w zakresie 95-100%




L.p. Tematyka
Wyktady
1 Wprowadz?nie, podstawowe zagadnienia dotyczgce kinezjologii. Podziat i systematyka kinezjologii
stosowanej.

2. Budowa i organizacja uktadu nerwowego ze szczegdlnym uwzglednieniem kontroli ruchu.

3. Budowa i struktura czynnosciowa tkanki miesniowej szkieletowej.

4. Odruch pierwotny i przetrwaty- definicje i charakterystyka.

5. Odruchy rdzeniowe, drogi ruchowe, integracja odruchéw.

6. Uszkodzenia w obrebie uktadu nerwowego i nastepstwa ruchowe tych uszkodzen.

7. Wzorce ruchéw jednostawowych, kinestezja, lokomocja, manipulacja.

Seminaria
1 Definicje, podstawowe pojecia z zakresu kinezjologii. Rozwéj kinezjologii na $wiecie i w Polsce.
) Kinezjologia Edukacyjna- praktyczne zastosowanie w terapii.

2. Rozwdj ruchowy dziecka.

3. Uszkodzenia obwodowego uktadu nerwowego.

4 Choroby demielinizacyjne (SM). Choroby miesni przebiegajgce z zaburzeniem transmisji nerwowo-

’ miesniowej (miastenia, dystrofia).

5. Choroby z ,,pogranicza” (choroba Alzheimera, zespoty otepienie).

6. Choroby wieku dzieciecego (Mdzgowe porazenie dzieciece, wodogtowie, rdzeniowy zanik miesni).
7. Udar, tetniak, niedokrwienie mdzgu, nowotwory uktadu nerwowego- nastepstwa ruchowe.

8. Choroby zwyrodnieniowe uktadu nerwowego (choroba Parkinsona, Huntingtona).

9. Choroby zwyrodnieniowe uktadu nerwowego (choroba Parkinsona, Huntingtona).

10. |Kolokwium. Zaliczenie przedmiotu.

Prezentacje multimedialne, modele edukacyjne, lalki demonstracyjne, przybory do prezentacji terapii metodami
specjalnymi
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