Liczba punktéw ECTS: 1

Biomechanika stosowana i ergonomia

Kod Przedmiotu: A13

Kategoria przedmiotu/modutu: Biomedyczne podstawy fizjoterapii

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Profil studiow Praktyczny

Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy: Polski

Koordynator przedmiotu:

Forma ksztatcenia taczna liczba godzin

Wykfad 5

Laboratoria -

Bezposredni kontakt
z nauczycielem Cwiczenia audytoryjne 15
akademickim

Seminaria -

Konsultacje -

Godziny studenta 5

SUMA GODZIN 25

Forma zaliczenia
Forma zajec Liczba godzin Semestr Rok studiow przedmiotu
(E, Z/0, 2)
Wyktad 5 Vv Il z
Seminaria - - - -
CW|czen.|a 15 v " 2/0
audytoryjne

C1. Zapoznanie studenta z wymaganiami i potrzebami cztowieka w jego srodowisku pracy
C2. Poznanie podstawowych pojecia z zakresu ergonomii oraz bezpieczeristwa i higieny pracy
C3. Umiejetnosé korzystania z metod ergonomii w warunkach klinicznych w pracy fizjoterapeuty




Nr efektu

1. Umiejetnos¢ pracy samodzielnej
2. Umiejetnosc¢ pracy zespotowej
3. Znajomosc¢ zagadnien z zakresu anatomii oraz biomechaniki

Szczegotowe efekty uczenia sie

(wg. STANDARDU KSZTALCENIA
PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA
ZAWODU FIZJOTERAPEUTY Dz. U. 2019 poz. 1573)

Metody weryfikacji efektow uczenia sie

(egzamin, kolokwium, prezentacja, praca samoksztatceniowa,
dyskusja, dziennik, obserwacja pracy studenta, analiza
przypadku, ...... )

Praca
samoksztatceni
owa

Obserwacja pracy

Zaliczenie
studenta

Egzamin

Wiedza

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W14.

zasady ergonomii codziennych czynnosci cztowieka
oraz czynnosci zwigzanych z wykonywaniem
zawodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem ergonomii
pracy fizjoterapeuty

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

A.U10.

przeprowadzi¢ szczegdétowq analize
biomechaniczng prostych i ztozonych ruchéw
cztowieka w warunkach prawidtowych

i w przypadku réznych zaburzen ukfadu ruchu

A.U11.

przewidzie¢ skutki stosowania rdéznych obcigzen
mechanicznych na zmienione patologicznie
struktury ciata cztowieka

na ocene 2.0

na ocene 3.0

na ocene 3.5

na ocene 4.0

na ocene 4.5

na ocene 5

Student nie opanowat
zaktadanych efektow
uczenia sie

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 55-64%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 65-74%

Student opanowat
zaktadane efekty
uczenia sie
w zakresie 75-84%

Student opanowat

zaktadane efekty
uczenia sie

w zakresie 85-94%

Student
opanowat zakfadane
efekty uczenia sie
w zakresie 95-100%

L.p. Tematyka
1 Zwigzek ergonomii z innymi dyscyplinami naukowymi w tym antropologig, a szczegdlnie antropometrig,
) psychologig, biomechanika, medycyng w tym ortopedia, traumatologia.
2. Projektowanie stanowisk pracy.
3. Uciagzliwosci i szkodliwosci wystepujgce w srodowisku pracy.
4 Zagadnienie ergonomii, jej powstawanie i rozwdj, zmienne wptywajgce na warunki pracy, ergonomia
) korekcyjna i koncepcyjna.




Szczegdtowe zagadnienia ergonomii i BHP w pracy fizjoterapeuty, czas pracy, przerwy w pracy, zagrozenia
5. wynikajace ze specyfiki pracy fizjoterapeuty, choroby zawodowe, wypadki przy pracy i zagrozenie wypadkowe,
ocena ryzyka w bezpieczenstwie pracy.

6. Whptyw obcigzenia pracg na czynnosé organizmu.
7. Zastosowanie ergonomii w pracy fizjoterapeuty.
8. Zaliczenie przedmiotu.

Prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne
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