KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2023/2024

Nazwa przedmiotu:

Piel¢egniarstwo w opiece dlugoterminowej

Nursing in long-term care

Kod przedmiotu:

14-PIEL-D3.4-PZ-POD

Kategoria przedmiotu Nauki w zakresie opieki specjalistycznej D
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow:

Studia I stopnia

Rok studiow: I Semestr studiow: v
Liczba .punkt()w ECTS dla )

przedmiotu:

Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu: mgr Mariola Wojtal

Prowadzacy przedmiot:

Wyznaczeni opiekunowie praktyk w placoéwkach ochrony zdrowia

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

Forma zajec

Forma zaliczenia
*wpisz symbol

Liczba godzin
w planie

Praktyki zawodowe (PZ)

40 Z/0

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do
przedmiotu

Wiedza z zakresu opieki paliatywnej (wyktady) oraz umiejetnosci nabyte w
ramach zaje¢ praktycznych z pielggniarstwa w opiece dtugoterminowe;..

Cele przedmiotu

1.Przygotowanie pielegniarki do $wiadczenia samodzielnej,
profesjonalnej, specjalistycznej opieki nad osobami przewlekle
chorymi.

2.Udzielanie specjalistycznej pomocy w zakresie rozwigzywania
ztozonych probleméw zdrowotnych 1 psychospotecznych

podopiecznych.

3. Prowadzenie edukacji podopiecznych i ich rodzin szczegolnie w

zakresie organizacji samoopieki, samopielegnaciji.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod Metody weryfikacji

modutowego ., . efektu uczenia sie
Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

efektu

uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student

zna i rozumie:
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D.WI.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w réznym wieku;

odpowiedz ustna

D.W3.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej;

odpowiedz ustna

D.W4.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

odpowiedz ustna

D.W5.

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

odpowiedz ustna

D.We.

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

odpowiedz ustna

D.W7.

standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia;

odpowiedz ustna

D.WS.

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i
hospitalizacje;

odpowiedz ustna

D.Wo.

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym;

odpowiedz ustna

D.W10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologiczne;j,
psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

odpowiedz ustna

D.WI1.

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego;

odpowiedz ustna

D.W12.

narzgdzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin
oraz zasady ich aktywizacji;

odpowiedz ustna

D.W19.

etiopatogenezg i objawy kliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych.

odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdrazaé

obserwacja 360°,
proces pielegnowania

D.UL interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki | wykonanie zadania
pielegniarskiej; odpowiedz na pytania
. ) . e obserwacja 360°,
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w ol :
D.U2 réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych proces pieTcenowania
T hordb i uzaleznich: > | wykonanie zadania
ChoTOD 1 uzaleznich, odpowiedz na pytania
obserwacja 360°,
D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu | proces pielggnowania
T chorob; wykonanie zadania
odpowiedz na pytania
obserwacja 360°,
dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany, proces pielegnowania
D.U6. . . . )
w tym zaktadania opatrunkéw; wykonanie zadania
odpowiedz na pytania
dokumentowac¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike obserwacja 360°,
jej zmian i realizowang opieke pielggniarska, proces pielegnowania
D.U15. . - . . )
z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia | wykonanie zadania
danych; odpowiedz na pytania
D.UIL6 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania obserwacja 360°,

sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobdéw

proces pielegnowania
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medycznych;

wykonanie zadania
odpowiedz na pytania

prowadzi¢ u 0so6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe

obserwacja 360°,
proces pielegnowania

D.U17. (prze.z I;tg}qbr}lk 1 przetoke odzywcza) oraz Zywienie wykonanie zadania
pozajeltowe, odpowiedz na pytania
o 0
rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego, o?ssg\szvaci:é ?;ggv’vania
D.U18. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- P K PISe8 dani
ielegnacyjnego: wykonanie zadania
PICIGENACYINCEO; odpowiedz na pytania
obserwacja 360°,
., ) proces pielegnowania
D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; wykonanie zadania
odpowiedz na pytania
obserwacja 360°,
D.UAI prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z proces pielegnowania
T wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;j; wykonanie zadania
odpowiedz na pytania
obserwacja 360°,
D.U22 przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego | proces pielegnowania
’ ) o stanie zdrowia pacjenta; wykonanie zadania
odpowiedz na pytania
. . . . .. o b ja 360°,
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie obserwacja .
. . S . proces pielegnowania
D.U24. oraz stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne K e zadani
tepowanie przeciwbolowe; wykonane zacania
POSIeP ’ odpowiedz na pytania
obserwacja 360°,
, . . .| proces pielggnowania
D.U25. postgpowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta; wykonanie zadania
odpowiedz na pytania
obserwacja 360°,
D.U26 przygotowywac i podawac¢ pacjentom leki roznymi drogami, | proces pielggnowania

samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

wykonanie zadania
odpowiedz na pytania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

ocena nauczyciela,

D.XKI1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, obserwacia 360°
poszanowania godno$ci i autonomii osdéb powierzonych | ocena nauczyciela,
DXK2. opiece, obserwacja 360°
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych | ocena nauczyciela,
D.K3. i kulturowych; obserwacja 360"
przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing | ocena nauczyciela,
DK4. oraz wspotpracownikami; obserwacja 360°
. L ocena nauczyciela,
D.K5. przestrzegania praw pacjenta; obserwacja 360°
zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych | ocena nauczyciela,
DKeé. Z pacjentem; obserwacja 360°
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z | ocena nauczyciela,
DK7. zasadami etyki; obserwacja 360"
wspo}dz-la}ama . w ’zespole 1nterdyscyp11n-arnym ocena nauczyciela,
D.KS8. w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem

zasad kodeksu etyki zawodowej;

obserwacja 360"
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przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece | ocena nauczyciela,
D.KO9. . . 0
nad pacjentem; obserwacja 360
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywanie czynno$ci | ocena nauczyciela,
D.K10. . 0
zawodowych; obserwacja 360
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci| ocena nauczyciela,
D.K11. . . . . 0
z samodzielnym rozwigzaniem problemu. obserwacja 360
TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu/MODULU:
Praktyki zawodowe (PZ)
SEMESTR | T | II | IIT | IV | V | VI
LICZBA GODZIN | _ | _ - 40 | - -
RAZEM 40
semestr IV

Odniesienie zakresu
tematycznego do konkretnego

LP Zakres tematyczny modutowego efektu uczenia
si¢
1. | Zapoznanie si¢ ze struktura organizacyjna podmiotu leczniczego. | D.W10.
) Poznanie zarzadzen, procedur, przepisow bhp oraz dokumentacji | D.W7. D.W10. D.U15.
" | obowiazujacej w placowce szkolenia D.U25. D.U26.
D.W1. D.W3. -D.Wo.
. . D L . D.W11.D.W12. D.UL. D.U2.
Organizowanie opieki pielegniarskiej nad pacjentem przewlekle
3 h  niepel Kach instvtucionalnveh i D.U6. D.U15. D.U17. D.U18.
. 2:1 orym i ?llepe nosprawnym w warunkach instytucjonalnych i D.U20. — D U22. D.U24.
OmOwyCH. D.U25. D.U26.
D.K1.-D.KI11.
. . . . .y D.W1. D.W3. D.W7. - D.W9.
Organizowanie wsparcia spotecznego dla pacjenta opieki
. A . - D.w12. D.Ul. D.U2. D.U15.
4. | dlugoterminowej i ksztattowanie pozytywnych relacji
) o . . D.U20. D.U22. D.K1. -
interpersonalnych w najblizszym otoczeniu podopiecznego. DKI11
D.W1. D.W3. -D.Wo.
. . . D.W11.D.W12.D.Ul. -
Rozpoznawanie i ocena stanu zdrowia oraz ustalanie zakresu
. . . L D.U3. D.U6. D.U15. D.U17.
5. deficytu w zakresie samoobstugi i samopielggnacji pacjenta
lekle ch  niezdol d drielnes tercii D.U18. D.U21. D.U22.
przewlekle chorego i niezdolnego do samodzielnej egzystencji. D.U24 D U26. DKI. —
D.KI11.
D.W1. D.W3.-D.Wo.
Koordynowanie opieki nad pacjentem przewlekle chorym i D.WI11. D.W12. D.W19.
6 niezdolnym do samodzielnej egzystencji z rozréznieniem cech D.U1. -D.U3. D.U6. D.U15.
" | opieki nad dorostym, dzieckiem i pacjentem z zaburzeniami D.U18. D.U20. D.U21.
psychicznymi. D.U22. D.U26. D.KI. —
D.XI11.
D.W1. D.W3. - D.W9.
D.W11.D.W12. D.Ul. -
7 Przygotowywanie chorego przewlekle i niepetnosprawnego oraz D.U3. D.U6. D.U15. D.U17.
* | jego rodziny do samoopieki i kompensowania utraconych funkcji. | D.U18. D.U20. D.U21.
D.U22. D.U26. D.K1. -
D.XI11.
Prowadzenie edukacji w zakresie obstugi sprzetu i aparatury D.WI.D.W3. D.W7.
3 - list - ad pacient lekle ch . D.Ul.-D.U3. D.U6. D.U15.
. SpGC_]&}I istycznej nad pacjentem przewlekle chorym i _D.UIS DU22. DKI. —
niepelnosprawnym. DKI1.
Wspolpraca z instytucjami i organizacjami spotecznymi oraz D.W1. D.W3. D.W7. D.WO.
9. | osobami fizycznymi w celu rozwigzywania problemow D.W12. D.U1. D.U15. D.U20.

zdrowotnych, socjalnych i prawnych pacjentéw przewlekle

D.U21. D.U22. D.U25.
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| chorych i niepelnosprawnych. | D.KI1.-D.KI11.

e Instruktaz
e Pokaz

Metody/narzedzia * Omowienie

dydaktyczne e Studium przypadku
e Proba pracy
e Praca z dokumentacja

SPOSOBY OCENY:

F - Formulujaca
P - Podsumowujaca

F1. Obecno$¢ na zajeciach
F2. Aktywno$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna
F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnoSci

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem 40

Naklad pracy studenta -
suma 40

Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 2

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Praktyki zawodowe
(PZ)

Zasady obecnosci studenta na zajeciach praktycznych prowadzacy podaje do

wiadomosci studentow na pierwszych zajeciach.

Podstawe do uzyskania zaliczenia na oceng (Z/O) stanowi:
F1. Obecnos¢ na zajeciach
F2. Aktywno$¢ na zajgciach i/lub odpowiedz ustna

F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)
F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3
pytania,
spetnienia obowigzujacych kryteriow do zaliczenia ZP zapisanych

w Regulaminie realizacji zaje¢ praktycznych i praktyk
zawodowych na kierunku pielegniarstwo studia licencjackie

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F)

Skala ocen odpowiedzi
ustnej/pisemnej (F)
w odniesieniu do ilosci

Lp. | KRYTERIA Liczba )
punktéw uzyskanych punktow
bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNEJ (F) sLoli oes i iy soloneii) ey
pisemnej (F) w odniesieniu do
Lp- KRYTERIA Liczba 1losci uZYSkaHYCh punktéw
punktéw | bardzo dobry | 1920
5
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1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 0-5
do realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. | Dobor qdp0w1edn1f:h metod i $rodkow oraz 03 dobry 15-16
narze¢dzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wilasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY mini-CEX (F) sloltn ouon maECIEX (1) o7
odniesieniu do ilosci uzyskanych
Lp. | KRYTERIA Liczba punktow
punktdw | 1oziom wysoko 7.9
1. | Umiejetno$¢ gromadzenia informacja o pacjencie 0-3 zadowalajacy )
2. | Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania poziom
fizykalnego. 0-3 i 4-6
y g zadowalajacy
3. | Umiejetno$¢ udzielenia informacji zwrotne;j 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy )
RAZEM: 9 pkt.

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA

Skala ocen procesu
pielggnowania
w odniesieniu do ilosci

Lp. KRYTERIA Liczb’a uzyskanych punktow
punktow
1. | Proces pielegnowania odpowiada studium 0-3 bardzo dobry 19-20
przypadku.
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania 0-3
diagnozy pielegniarskie;j.
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych 0-3 dobry plus 17-18
diagnoz.
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng 0-3
wiedzg pielggniarska. Proponowany sposob
realizacji/ proponowane interwencje dobry 15-16
adekwatne do stanu zdrowia oraz do
posiadanych zasobow.
5. | Zasdb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt.
6
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KRYTERIA OCENY TESTU PISEMNEGO (P)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi

dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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