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Koordynator przedmiotu: | mgr Mariola Wojtal

Prowadzacy przedmiot:

Wyznaczeni opiekunowie praktyk w placowkach ochrony zdrowia

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

Forma zaje¢

Liczba godzin
w planie

Forma zaliczenia
*wpisz symbol

Praktyki zawodowe (PZ)

80

Z/O

*Z-zaliczenie; Z/0-zaliczenie z ocena; E-egzamin

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do
przedmiotu

psychiatrycznego.

Wiedza z zakresu psychiatrii i pielegniarstwa
psychiatrycznego (wyktady) oraz umieje¢tnosci nabyte w
ramach zaje¢ praktycznych z psychiatrii i pielegniarstwa

Cele przedmiotu

psychicznie i jego rodzing.

opiece nad chorym psychicznie.

1. Zapoznanie studenta ze specyfika opieki nad chorym psychicznie
2. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie opieki nad chorym

3. Poglebianie umiejetnosci wspotdziatania z lekarzem — psychiatrg w

Uzyskanie przez studenta wiedzy niezb¢dnej do wykonywania zadan
zawodowych w dziedzinie psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod

modutowego
efektu

uczenia si¢

Tres¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji
efektu uczenia sig

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
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D.WI. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w odpowiedz ustna/pisemna
ré6znym wieku; i/lub proces pielggnowania

D.wW2, etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, odpowiedz ustna/pisemna
rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w | i/lub proces pielegnowania
wybranych chorobach;

D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w | odpowiedz ustna/pisemna
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- |i/lub proces pielggnowania
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej;

D.W4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; odpowiedz ustna/pisemna

i/lub proces pielegnowania

D.W5. zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie odpowiedz ustna/pisemna
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze i/lub proces pielegnowania
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.Wé6. wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady | odpowiedz ustna/pisemna
pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu | i/lub proces pielggnowania
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;

D.W7. standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad | odpowiedz ustna/pisemna
pacjentem w r6znym wieku i stanie zdrowia, i/lub proces pielggnowania

D.W8. reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i odpowiedz ustna/pisemna
hospitalizacje; i/lub proces pielegnowania

D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, odpowiedz ustna/pisemna
intensywnej opieki medycznej, neurologiczne;j, i/lub proces pielggnowania
psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgiczne;j,
paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

D.W18. metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci odpowiedz ustna/pisemna
1 przytomnosci; i/lub proces pielegnowania

D.WI19. etiopatogenezg i objawy kliniczne podstawowych zaburzen | odpowiedZ ustna/pisemna
psychicznych; i/lub proces pielegnowania

D.W20. zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu odpowiedz ustna/pisemna
bezposredniego; i/lub proces pielegnowania

D.W2I. mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentow z odpowiedz ustna/pisemna
zaburzeniami psychicznymi; i/lub proces pielegnowania

D.W2e. podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej 1 zawodowej; odpowiedz ustna/pisemna

i/lub proces pielggnowania

D.W27. przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego odpowiedz ustna/pisemna
w réznych chorobach; i/lub proces pielggnowania

D.W32. metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen odpowiedz ustna/pisemna
snu oraz standéw delirycznych u pacjentow w stanach i/lub proces pielggnowania
zagrozenia zycia,

D.W33. metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem odpowiedz ustna/pisemna

niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywne;j
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie.

i/lub proces pielegnowania

UMIEJETNOSCI

W zakresie um

iejetnosci student potrafi:

D.UI. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg pielggniarska, | obserwacja 360*, proces
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé pielegnowania
interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w | obserwacja 360*, proces
réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, | pielegnowania
chorob i uzaleznien;

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu | obserwacja 360*, proces
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chorob;

pielegnowania

D.U15. dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej obserwacja 360*, proces
zmian i realizowang opieke pielggniarska, z uwzglednieniem pielegnowania
narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

D.U18. rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego, obserwacja 360*, proces
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- pielegnowania
pielegnacyjnego;

D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; obserwacja 360*, proces

pielegnowania

D.U21. prowadzi¢ rehabilitacje przytdézkowa i aktywizacjg z obserwacja 360*, proces
wykorzystaniem elementow terapii zajgciowej; pielegnowania

D.U22. przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego | obserwacja 360*, proces
o stanie zdrowia pacjenta; pielegnowania

D.U23. asystowacé lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; obserwacja 360%*, proces

pielegnowania

D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, | obserwacja 360*, proces

samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

pielegnowania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

D.KI. kierowania si¢ dobrem pacjenta, obserwacja 360*

poszanowania godno$ci i autonomii 0sdb powierzonych | obserwacja 360%*
D.K2. opiece,

okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i | obserwacja 360*
DK3. kulturowych;

przejawiania empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing | obserwacja 360*
DK4. oraz wspotpracownikami;
DKS5. przestrzegania praw pacjenta; obserwacja 360*

zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z|obserwacja 360%*
D.Ké. pacjentem,;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z | obserwacja 360*
DK7. zasadami etyki;

wspoldziatania w  zespole interdyscyplinarnym  w | obserwacja 360*
D.KS. rozwigzywaniu dylematow etycznych z zachowaniem zasad

kodeksu etyki zawodowej;

przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece | obserwacja 360*
D.K9. nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywanie czynno$ci | obserwacja 360%*
D.KI0. zawodowych;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z | obserwacja 360*
DKI1. samodzielnym rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na | obserwacja 360*
DKI2. reakcje wlasne i pacjenta;

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w | obserwacja 360*
DKI3. zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych;
D.X14. dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; | obserwacja 360*

systematycznej  aktualizacji  wiedzy = zawodowej  i| Obserwacja 360*
D.K15. ksztaltowania  swoich  umiejetnosci 1 kompetencji

spotecznych, dazenia do profesjonalizmu.
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TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu/MODULU:
Prakty _ zawodowe (PZ)
SEMESTR | I | II | IIT | IV | V| VI
LICZBAGODZIN | _ | _ | _ | . |gol| -
RAZEM 80
Semestr V
Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego do konkretn'ego
modulowego efektu uczenia
sie
Organizacja i specyfika pracy w oddziale psychiatrycznym, | D.W7.D.W10.D.U15. D.K1.
| | pracaw zespole terapeutycznym, spotecznos$ci D.K2.

" | terapeutycznej. Zapoznanie z dokumentacja obowigzujacg w
oddziale.

Wdrozenie dokumentacji procesu pielggnowana. D.W2.D.W3. D.W7. D.W8.
) Gromadzenie danych o pacjencie i jego rodzinie, D.W10. D.W19. D.UI. -

" | rozpoznanie problemow, ustalenie celu 1 interwencji D.U3. D.ULS. D.KI. D.K2.
pielegniarskich, ewaluacja opieki D.K5.D.K6. D.KI2.
Zadania pielegniarki wobec chorego poddanego D.WI1.-D.W3. D.Weé. -
farmakoterapii. Znajomo$¢ objawow ubocznych D.W8.D.W10. D.W19. D.UIL

3. | stosowanych lekow, interakcji. Pielggnowanie pacjenta ze —D.U3. D.ULS. D.UIS.
zto§liwym zespotem neuroleptycznym i zespole D.U20. D.U26. D.K1. D.K2.
serotoninowym D.K3. D K6.

Zasady postepowania w stanach nagltych: pobudzenie D.W1.-D.W3. D.W7. D.WS.
psychoruchowe, samobojstwo, zaburzenia postrzegania i D.W10. D.WI19. D.W21.

4. | myslenia, zaburzenia poznawcze D.U2. D.U3. D.U20. D.U26.

D.KI1.D.K2. D.K5. D.K6.
D.KI12.
Kompleksowa opieka nad pacjentem ze schizofrenig D.WI1.-D.W3.D.Wé.-
D.W8. D.W10. D.W19. D.U1.
5. —D.U3. D.U15. D.U18.
D.U20. D.U23. D.U26. D.KI.
D.K2. D.K5. D.K6. D.K12.
Pielggnowanie i obserwacja pacjenta w manii. D.WI.-D.W3. D.Wé. -
Dokumentowanie przymusu bezpo$redniego D.W8. D.W10. D.WI9.

6 D.W20. D.Ul. - D.U3.

’ D.U15. D.U18. D.U20.

D.U26. D.K1. D.K2. D.K5.
D.K6. D.K12.
Metody psychoterapii i rehabilitacji w psychiatrii — udziat D.W3. D.W7. D.W8. D.W10.
ple]@gnlarkl D.W19. D.W21. D.UlL. -
7. D.U3. D.U15. D.U20. D.U21.
D.U22. D.K1. D.K2. D.K5.
D.Ké6.
Motywacja do uczestnictwa w grupach wsparcia D.W3. D.W7. D.W8. D.WI10.

g | spolecznego pacjenta i jego rodziny. Proces pielggnowania D.W21. D.UL. - D.U3.

" | wybranego pacjenta oddzialu D.U15. D.U20. D.K1. D.K2.

D.K5. D.K6.
Metody/narzedzia e Instruktaz
dydaktyczne e Pokaz
e Omowienie
e Studium przypadku
e Proba pracy
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e Praca z dokumentacja

e Proces pielegnowania

SPOSOBY OCENY

F-Formulujgca

P- Podsumowujaca

Zaliczenie kazdej z form zaje¢ przedmiotu stanowi podstawe dopuszczenia do egzaminu na
zakonczenie calego przedmiotu (semestr II).

F1. Obecnos¢ na zajeciach

F2. Aktywnos$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna

F3. Ocena wykonanego zadania — min-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemneji/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnoSci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 80
Naklad pracy studenta 0

suma 80
Liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Praktyki zawodowe Zasady obecno$ci studenta na praktykach zawodowych prowadzacy
(PZ) podaje do wiadomosci studentéw na pierwszych zajeciach. Podstawe do
uzyskania zaliczenia na oceng (Z/O) stanowi:

e F1 obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liscie obecnosci, w
przypadku nieobecnosci studenta na zajgciach zobowigzany jest on do
odrobienia zajec;

e F2 aktywny udzial w zajeciach;

e F3 wykonywanie czynnos$ci biezacych; zaliczenie na ocene¢ z wpisaniem
do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych;

e F3realizacja zleconego zadania;

e F3 przedluzona obserwacja opiekuna;

e F4 poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna/pisemna na 3
pytania z zakresu tresci odnoszacych sie¢ do efektow uczenia si¢ z
dziedziny wiedzy i umiej¢tnosci, zadane studentowi w czasie trwania
dyzuru.
i/lub
opracowany i oceniony pozytywnie proces pielggnowania.

Skala ocen odpowiedzi
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ ustnej/pisemne;j
Lp. | KRYTERIA Liczba w odniesieniu do ilo$ci
punktow uzyskanych punktow

bardzo dobry 16

1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spdjnosé konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
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Skala ocen procesu
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA piclggnowania
KRYTERIA Liczba w odrﬁeswnﬁu di)ﬂi(’)sm
Lp. punktow uzyskanych punktow
1. Proces pielegnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania 0-3
diagnozy pielegniarskie;j.
3. Wtasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt

WYKAZ LITERATURY
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2019.
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Warszawa 2004.

5. Martin E.P. Seligman, Elaine F. Walker, David L. Rosenhan; przektad Gilewicz J.,
Wojciechowski A., Psychopatologia, Wydawnictwo Zysk i S-ka , Warszawa 2017.
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