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Nazwa przedmiotu

Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe

Emer gency Medicine and Emergency Nursing

Kod przedmiotu

P_I_A.51.PZ.MedycynaRatiPR

Kategoria przedmiotu Nauki w zakresie opieki specjalistycznej D
Kierunek studiow Pielegniarstwo

Forma studiow Stacjonarne

Poziom studiow Studial stopnia

Rok studiow [ Semestr studiow: | |V

Liczba punktow ECTS

dla przedmiotu 2

Jezyk wykladowy Polski

Koordynator przedmiotu mgr Mariola Wojtal

Prowadzacy przedmiot

Wyznaczeni opiekunowie praktyk w placowkach ochrony zdrowia

LICZBA GODZIN W SEMESTRACH

Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia
¥ w planie *wpisz symbol
Praktyki zawodowe (PZ) 40 7/0

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne
do przedmiotu

Wiedza z zakresu medycyny ratunkowej i pielegniarstwo ratunkowego
(wyktady) oraz umiejetnosci nabyte w ramach ¢wiczen i zaje¢ praktycznych
z przedmiotu medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe.

Nabycie przez studentow umiejetnosci praktycznego zastosowania wiedzy
teoretycznej w rzeczywistych warunkach pracy systemu ratownictwa
medycznego. Doskonalenie umiejgtnosci szybkiej oceny stanu pacjenta

Cele przedmiotu w sytuacjach zagrozenia zycia, wykonywania procedur ratunkowych zgodnie
z obowiazujacymi standardami i protokotami, wspotprace w zespole
interdyscyplinarnym (Zespot Ratownictwa Medycznego, Szpitalny Oddziat
Ratunkowy).

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Kod

modutowego
efektu uczenia

sie

Tres¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji

efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.WI.

wieku;

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielegnowania
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ctiopatogenezg, objawy  kliniczne, przebieg, leczenie,

D.W2. rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami| odpowiedZ ustna/pisemna
w wybranych chorobach, w tym w chorobach nowotworowych; 1/lub proces pielggnowania
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie

D.W4. zdrowia do badan oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze| odpowiedz ustna/pisemna
zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; 1/lub proces pielggnowania
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, ~w  bloku  operacyjnym, pediatrycznej,

D.W7. geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym| odpowiedz ustna/pisemna
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki medycznej, opieki| i/lub proces pielegnowania
paliatywnej i dtugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba
NOWOtwWOrowa);

D.WS. standardy 1 procedury pielggniarskie stosowane w opiece odpowiedz ustna/pisemna
nad pacjentem w r6znym wieku i stanie zdrowia; i/lub proces pielegnowania
reakcje pacjenta w réznym wieku na chorobe, przyjecie| odpowiedz ustna/pisemna

D.Wo. do szpitala i hospitalizacje; i/lub proces pielggnowania
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym | odpowiedzZ ustna/pisemna

D.W10. do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji| 1/lub proces pielggnowania
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

D.wi7. |metody iskale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji; odpowiedz ustna/pisemna

i/lub proces pielegnowania

D.W27. metody, techniki 1 narz¢dzia oceny stanu S$wiadomo$ci| odpowiedz ustna/pisemna
1 przytomnosci; i/lub proces pielggnowania
standardy i procedury postegpowania w stanach naglych| odpowiedz ustna/pisemna

D.W31. oraz obowiazujace wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji| 1/lub proces pielggnowania
(European Resuscitation Council, ERC);
algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w  zakresie| odpowiedz ustna/pisemna

D.W32. podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life Support, | 1/lub proces pielggnowania
BLS) i1 zaawansowanych zabiegow resuscytacyjnych
(Advanced Life Support, ALS) zgodnie z wytycznymi ERC;

D.W33. zasady organizacji i1 funkcjonowania systemu Panstwowe odpowiedz ustna/pisemna
Ratownictwo Medyczne; i/lub proces pielegnowania
procedury zabezpieczenia medycznego w  zdarzeniach

D.W34. masowych, katastrofach 1 innych sytuacjach szczego6lnych odpowiedz ustna/pisemna
oraz  zasady  zapewnienia  bezpieczenstwa  osobom| i/lub proces pielegnowania
udzielajgcym pomocy, poszkodowanym i §wiadkom zdarzenia;

W3S, zz((ili?;?erre;ﬁiizv\iz; .na stanowisku pielegniarki w szpitalnym 0 dpowiedz u§tna /pisemn?l

’ i/lub proces pielegnowania
zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddzialu ratunkowego o )

D.W36. i systemy segregacji medyczne] majace zastosowanie odpowiedZ ustna/pisemna

w tym oddziale;

i/lub proces pielggnowania
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D.W37.

postgpowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym
w schorzeniach naglych w zaleznosci od jednostki chorobowej
oraz wskazania do przyrzadowego udrazniania drog

oddechowych metodami nadglo§niowymi;

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielggnowania

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnozg pielegniarska,

obserwacja 360* i/lub proces

ustalac¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggnowania
D.UL pielegniarskie =~ oraz  dokonywa¢  ewaluacji  opieki
pielegniarskie;j;
stosowa¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta| obserwacja 360* i/lub proces
D.U2. lub jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach pielggnowania
zdrowotnych;
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow| obserwacja 360* i/lub proces
zyciowych (w tym cis$nienia te¢tniczego na tetnicach konczyn pielegnowania
D.U3. gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji,
$wiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie| obserwacja 360* i/lub proces
D.U4. fizykalne w roznych stanach klinicznych do planowania pielegnowania
i realizacji opieki pielegniarskie;j;
ocenia¢ poziom boélu, reakcje pacjenta na bol i1 jego nasilenie| obserwacja 360* i/lub proces
D.US. oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody pielegnowania
postepowania przeciwbolowego;
asystowa¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam| obserwacja 360* i/lub proces
D.U6. ciala (naktucia jamy brzusznej, naklucia jamy optucnowe;j, pielegnowania
pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami| obserwacja 360* i/lub proces
zgodnie z  posiadanymi  uprawnieniami = zawodowymi pielegnowania
D.U7. pielgegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okre$lonych
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;
D.U9 rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego | obserwacja 360* i/lub proces
T oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnacji; pielegnowania
stosowac.meto'dy lfomunlkowam;'i sig z pacjentem nlezdo.lnyr.r% obserwacja 360* i/lub proces
D.U1l6. do nawigzania 1 podtrzymania efektywnej komunikacji : .
. . pielegnowania
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego| obserwacja 360* i/lub proces
D.U17. w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie pielegnowania
zdrowia pacjenta;
doraznie podawaé pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan| obserwacja 360* i/lub proces
D.U19. L - : .
podczas tlenoterapii w réznych stanach klinicznych; pielegnowania
D.U20 wykona¢ badanie EKG u doroslego w spoczynku| obserwacja 360* i/lub proces
' ' oraz rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu; pielegnowania
D.U31 stosowa¢ algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS| obserwacja 360* i/lub proces
) ) zgodnie z wytycznymi ERC; pielegnowania
D.U32 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w szpitalnym oddziale| obserwacja 360* i/lub proces
T ratunkowym zgodnie z przepisami prawa; pielegnowania
D.U33 stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale | obserwacja 360* i/lub proces
) ) ratunkowym; pielegnowania
D.U34 analizowa¢ 1 krytycznie oceniaé potrzeby pacjentow | obserwacja 360* i/lub proces
' ' wymagajacych wzmozonej opieki medycznej (os6b starszych, pielegnowania
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niedoteznych, samotnych, przewlekle chorych
oraz wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego)
w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac
na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie;

przygotowaé pacjenta do transportu medycznego i zapewnié

obserwacja 360* i/lub proces

D.U35. . . : .
mu opieke w trakcie tego transportu,; pielggnowania
D.U36 stosowa¢ procedury postgpowania pielegniarskiego w stanach | obserwacja 360* i/lub proces
) ' zagrozenia zdrowia i zycia; pielegnowania
D.U37 stosowa¢ wytyczne postgpowania w stanach klinicznych | obserwacja 360* i/lub proces
T w szpitalnym oddziale ratunkowym; pielegnowania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci

KO1 i autonomii oso’b‘ .pO\’zvn.erzonych opiece, okazywania obserwacja 360*
zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych 1 kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K02 przestrzegania praw pacjenta; obserwacja 360*
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie

K03 z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci obserwacja 360*
moralnych w opiece nad pacjentem;

K04 ponoszema' odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci obserwacja 360*
zawodowe;

KOS zasiggania  opinii _ekspfertow w  przypadku trudnosci obserwacja 360
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K06 przew1dywan1a i uwggl@dmama czynnikéw wptywajacych obserwacja 360*
na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie

K07 wiedzy, umiej e;t.nosm i kompetencj i spolecznych obserwacja 360*
oraz dokonywania samooceny deficytow 1  potrzeb
edukacyjnych.

Praktyki zawodowe (PZ)
SEMESTR | | | Il | Il [ IV |V | VI
LICZBAGODZIN | - | - | - [40 | - | -
RAZEM 40
Odniesienie zakresu
tematycznego
LP Zakres tematyczny do konkretnego

modulowego efektu
uczenia si¢

Oddziatu Ratunkowego — SOR).

Ocena stanu pacjenta w stanie naglym (w warunkach Szpitalnego | D.W1. D.W2. D.WS.

D.W9.D.W17. D.W27.
D.W31. D.W32. D.W35.
D.W36. D.W37. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.US.
D.U20. D.U31. D.U32.
D.U33. D.U34. D.U36.
D.U37. KO1-K07
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Badanie podmiotowe i przedmiotowe — zbieranie danych do diagnozy
pielegniarskiej (w kontekscie pracy w Szpitalnym Oddziale

Ratunkowym).

D.WI1.D.W2. D.W4.
D.W8.D.W9. D.W10.
D.W17. D.W27. D.Ul.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U5.
D.U16. D.U17. D.U34.
KO01-K07

Udzielanie pomocy w stanach ostrych: zawat, udar, urazy, wstrzas.

D.WI1.D.W2. D.WS.
D.W17. D.W31. D.W32.
D.W34. D.W35. D.W37.
D.U3. D.U5. D.U7. D.U9.
D.U19. D.U20. D.U31.
D.U36. D.U37. K01-K06

Zabezpieczenie droég oddechowych, tlenoterapia, EKG.

D.W8. D.W27. D.W31.
D.W32. D.W34. D.W37.
D.U3. D.U5. D.U19.
D.U20. D.U31. D.U36.
D.U37. K01 K04 K05
K06

transportu.

Przygotowanie pacjenta do transportu z SOR do innych jednostek
szpitalnych oraz zapewnienie odpowiednich warunkow podczas

D.W4.D.W7. D.WS.
D.W33. D.W34. D.W35.
D.W36.D.U1. D.U3.
D.U4.D.U17. D.U32.
D.U33. D.U34. D.U35.
D.U36. KO1-K07

* Instruktaz

* Pokaz

* Omoéwienie
Metody/narzedzia dydaktyczne | ¢ Studium przypadku

* Proba pracy

* Praca z dokumentacja
* Proces pielegnowania

SPOSOBY OCENY
F-Formulujaca
P- Podsumowujaca

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem 40

Naklad pracy studenta 10
suma 50

Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

FORMY OCENY -SZCZEGOLY

Praktyki zawodowe F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta
(P2) na zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zajgc;

F2 aktywny udziat w zajeciach;
F3 odpowiedz ustna/pisemna

F5 realizacja zleconego zadania;
F6 przedtuzona obserwacja opiekuna;
F7 ocena 360°;

F4 wykonywanie czynnoS$ci biezacych - zaliczenie na oceng z wpisaniem
do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych;
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F8 opracowanie procesu pielegnowania;

P Ustalenie oceny (Z/O) z zaje¢¢ praktycznych odbywa si¢ na podstawie
ocen czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajeé¢
i obecnoSci na zajeciach.

Skala ocen odpowiedzi (F)
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ ustnej/pisemne;j
Lp. | KRYTERIA Liczba w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych
punktéw punktow
bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt | niedostateczny <8
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA L ®
KRYTERIA Liczoa w odniesieniu do ﬁl?SCI uzyskanych
Lp. punktow punitow
1. | Proces pielggnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania diagnozy 0-3
pielegniarskie;j.
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. | Planowanie dzialan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. | Zaséb wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt

WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

| Polska Rada Resuscytacji. Wytyczne resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Krakow 2025.
" | https://www.prc.krakow.pl/

2 Gucwa J, Madeja T. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagle. Wydawnictwo
" | Medycyna Praktyczna; Krakow 2015.

3. | Brongiel L. Pielggniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. | Aydin, Ani. Medycyna ratunkowa: scenariusze symulacyjne. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2018.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lipca 2024 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie rodzaju i
2 zakresu §wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych

" | przez pielggniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego. Adres URL:
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20240000988/0/D20240988.pdf
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