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Potoznictwo

Specjalnos¢

Jednostka organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia (magisterskie)

Forma studiow

Studia stacjonarne

Profil studiéw Praktyczny

Cykl ksztatcenia 2024/2025

Kod przedmiotu 14-P0O-D2.3-PZ-0S
Jezyk wyktadowy Polski

Obligatoryjnosé

Zajecia obowigzkowe

Grupa zaje¢, w ramach ktérej osigga sie
szczegotowe efekty uczenia sie

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne Tak
Liczba punktow ECTS 1
Okres semestr ll|

Nauczyciel akademicki odpowiedzialny za
przedmiot

mgr Beata Perlik - merytoryczny koordynator
praktyk zawodowych na kierunku Potoznictwo

Bilans godzin i punktow

Liczba godzin Liczba ECTS

taczny naktad pracy studenta

20 1

Forma Liczba godzin* i forma zaliczenia
Semestr | Semestr Il | Semestr Il Semestr IV
Godziny 20
Praktyka zawodowa Forma 2/0
zaliczenia

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut

Opis przedmiotu / modutu

Cele i zatozenia
przedmiotu/MODUtU:

Przygotowanie do prowadzenia edukacji zdrowotnej z zakresu:

- opieki nad matka i dzieckiem we wczesnym potogu;

- opieki nad niemowleciem, szczegdlnie w obrebie rozwoju psychoruchowego,
profilaktyki nieprawidtowego rozwoju niemowlecia, szczepier ochronnych;

- sprawowania opieki nad matka i dzieckiem w sytuacjach: zakazenia wirusem
HIV, chorobach psychicznych, uzaleznienia w rodzinie, wystgpienia wad
genetycznych
i wczesniactwa;

- pielegnowania kobiety chorej ginekologicznie w $Srodowisku domowym;

noworodka




Zapoznanie z organizacjg opieki sSrodowiskowej nad kobiet3 i jej dzieckiem.

Wymagania wstepne do Podstawowa wiedza z przedmiotu Opieka $rodowiskowa nad kobietg i jej rodzing w

przedmiotu/MODULU: réznych fazach zycia i stanie zdrowia (wykfady)

Metody dydaktyczne studium przypadku
proces pielegnowania
instruktaz
pokaz

Narzedzia dydaktyczne dokumentacja

sprzet medyczny

Modutowe efekty uczenia sie

Kod modutowego
efektu uczenia sie

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W74.

problemy kobiet i dzieci z rodzin patologicznych i
wskazuje mozliwosci ich rozwigzywania w
srodowisku domowym;

odpowiedz ustna
i/lub realizacja zleconego zadania

B.W75.

systemy spotecznego wsparcia i ich zastosowanie
w pielegniarstwie rodzinnym oraz zna organizacje
pomocy spotecznej;

odpowiedz ustna
i/lub realizacja zleconego zadania

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U26.

rozpoznawac objawy wspoétuzaleznienia i pomagac

osobom wspotuzaleznionym, wdrazajgc

adekwatne postepowanie oraz sprawowac opieke

w srodowisku domowym nad kobietg i

noworodkiem uzaleznionymi od alkoholu,

srodkdéw odurzajacych i psychotropowych;

obserwacja 360%,
realizacja zleconego zadania
i/lub odpowiedz ustna i/lub proces pielegnowania;

B.U77.

rozpoznawac sytuacje spoteczng kobiety i jej
rodziny i stosowa¢ rdéine metody wsparcia
ciezarnej, rodzacej, potoznicy, jej rodziny i bliskich
w sytuacji choroby przewlektej,
niepetnosprawnosci, choroby o ztym rokowaniu
lub Smierci dziecka;

obserwacja 360%,
realizacja zleconego zadania
i/lub odpowiedz? ustna i/lub proces pielegnowania;

B.U81.

realizowaé zadania pielegnacyjne w srodowisku
domowym wobec kobiet i noworodkdéw z wirusem
HIV;

obserwacja 360%,
realizacja zleconego zadania
i/lub odpowiedz ustna i/lub proces pielegnowania;

B.U82.

sprawowa¢, zgodnie z zasadami i standardem
opieki okotoporodowej, opieke nad ciezarng i
rodzacg w cigzy o przebiegu fizjologicznym, w
Srodowisku domowym, oraz organizuje opieke i
nadzoruje przebieg cigzy w  warunkach
domowych;

obserwacja 360%,
realizacja zleconego zadania
i/lub odpowiedz ustna i/lub proces pielegnowania;




B.U83.

prowadzi¢ edukacje zdrowotng ciezarnej i jej
rodziny w zakresie przygotowania do porodu w
warunkach domowych i szpitalnych oraz
samoopieki po porodzie;

obserwacja 360%,
realizacja zleconego zadania
i/lub odpowiedz ustna i/lub proces pielegnowania;

B.U84.

dokonywa¢ kwalifikacji kobiet do porodu w
warunkach pozaszpitalnych, zabezpiecza sprzet i
niezbedne srodki, rozpoznawac sytuacje nagte i
nieprzewidziane, stosowac¢ naturalne sposoby
tagodzenia bélu porodowego i przeprowadzaé
pierwsze badanie noworodka oraz prowadzi¢
wczesny okres poporodowy;

obserwacja 360%,
realizacja zleconego zadania
i/lub odpowiedz ustna i/lub proces pielegnowania;

B.US85.

sprawowac opieke nad potoznicg i noworodkiem
w srodowisku domowym, prowadzi¢ obserwacje i
pielegnacje potoznicy w potogu fizjologicznym i
potogu powiktanym oraz edukacje w zakresie
powrotu ptodnosci po porodzie;

obserwacja 360%,
realizacja zleconego zadania
i/lub odpowiedz ustna i/lub proces pielegnowania;

KOMPETENCIE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

B.K1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i
dziatan wspotpracownikédw z poszanowaniem
roéznic Swiatopoglgdowych i kulturowych;

obserwacja 360%, ocena nauczyciela

B.K2.

formutowania  opinii  dotyczacych  rdéznych
aspektow dziatalnosci zawodowej oraz zasiegania
porad ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

obserwacja 360%, ocena nauczyciela

B.K3.

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z
wykonywaniem zawodu potoznej i solidarnosé
zawodowsg;

obserwacja 360%, ocena nauczyciela

B.K4.

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych
zwigzanych z  wykonywaniem zawodu i
wskazywania priorytetéow w realizacji okreslnych
zadan;

obserwacja 360%, ocena nauczyciela

B.KS.

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie
Swiadczen zdrowotnych;

obserwacja 360*, ocena nauczyciela

B.K6.

wykazywania profesjonalnego podejscia do
strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow;

obserwacja 360*, ocena nauczyciela

B.K7.

przestrzegania praw pacjenta;

obserwacja 360%*, ocena nauczyciela

B.K8.

przestrzegania tajemnicy zawodowej;

obserwacja 360*, ocena nauczyciela

B.K9.

pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi

dorostych w réznych kregach spotecznych;

obserwacja 360*, ocena nauczyciela

B.K10.

systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej

i ksztattowania  umiejetnosci, dazac do

profesjonalizmu;

obserwacja 360%*, ocena nauczyciela

B.K11.

wspotdziatania w ramach zespotu

interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu

dylematéw etycznych z zachowaniem zasad

kodeksu etyki zawodowe;j.

obserwacja 360%, ocena nauczyciela




Tresci merytoryczne przedmiotu

Miejsce realizacji: Praktyka zawodowa(PZ)
Placéwki ochrony zdrowia SEMESTR | T i v
LICZBA GODZIN (L) - - 20 -
RAZEM 20
semestr Il
Lp Zakres tematyczny Odniesienie zakresu temat.yczhego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie
1. | Monitorowanie przebiegu cigzy fizjologicznej, zgodnie z Polskim | B.W74. B.W75. B.U83. B.U84. B.K1-
Standardem Opieki Okotoporodowej- psychoprofilaktyka | B.K11.
przedporodowa, ocena wystgpienia ryzyka powiktan w okresie cigzy.
Porody w warunkach domowych.
2. | Rola potoznejw opiece nad kobietg w cigzy, potogu- wizyty edukacyjne, | B.W74. B.W75. B.U82. B.U84. B.U85.
patronazowe. Zastosowanie badania podmiotowego i | B.K1- B.K11.
przedmiotowego.
3. | Wspdtpraca z rodzing uzalezniong od s$rodkéw psychotropowych | B.W74. B.W75. B.U26. B.U77. B.K1.-
i odurzajgcych w srodowisku domowym. B.K11.
4. | Zadania pielegnacyjne w Srodowisku domowym wobec kobiet | B.W74. B.W75. B.U81. B.K1.-B.K11.
i noworodkow z wirusem HIV.
Wykaz literatury
LITERATURA PODSTAWOWA
1. | Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M.: Promocja zdrowia dla studentéw studidw licencjackich kierunku
pielegniarstwo i potoznictwo. Tom Il. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010
2. | Bielska D, Czechowski: Jak skutecznie rozmawiaé z pacjentem i jego rodzing. Praktyka lekarza rodzinnego.
Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2014
3. Stawiarska P.: Kierunki wspdtczesnej promocji zdrowia i prewencji zaburzen. Profilaktyka XXI wieku. Zagrozenia
i wyzwania. Teoria i praktyka.
Difin Warszawa 2019, wyd.1 PZWL
4. | Sipinski A(red.): Opieka w potoznictwie. Wydawnictwo Slask, Katowice 2012
5. | Standard Opieki Okotoporodowej. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dn.16 sierpnia 2018 r. w sprawie
standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej (Dz. U., poz. 1756).
6. Nehring-Gugulska M., Zukowska-Rubik M., Pietkiewicz A.: Karmienie piersig w teorii i praktyce, Podrecznik dla
doradcéw i konsultantéw laktacyjnych oraz potoznych, pielegniarek i lekarzy. MP, 2017
LITERATURA UZUPEENIAJACA
1. | Czekanowski R.: Zarys potoznictwa i ginekologii oraz mastologia z elementami fizjokinezykoterapii
i rehabilitacji. Wydawnictwo Borgis, Warszawa 2013
2. | lwanowicz-Palus G.: Alternatywne metody opieki okotoporodowej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2012



https://medbook.com.pl/ksiazka/pokaz/id/15063/tytul/karmienie-piersia-w-teorii-i-praktyce-nehring-gugulska-zukowska-rubik-pietkiewicz-mp

3. | Iwanowicz-Palus G., Krysa J., Bied A.: Rola potoznej rodzinnej w Polsce. Medycyna Ogdlna
i Nauki o Zdrowiu, Tom 19, Nr 3, 2013

4. | Czasopisma naukowe: Potozna nauka i praktyka; Magazyn pielegniarki i potozne;j.

5. | Mazurkiewicz _B., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka pofoznicza nad pacjentkami niepetnosprawnymi,
PZWL ,Warszawa 2012

6. Mazurkiewicz B.: Pielegnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii, PZWL Warszawa 2018

Kryteria oceny
SPOSOBY OCENY:

F - Formutujaca
P — Podsumowujaca

Praktyka zawodowa

F1

wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na

(PR-ZAW) £

zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zajeg;
aktywny udziat w zajeciach;
F3 realizacja zleconego zadania

(wykonanie czynnosci praktycznych i/lub odpowiedz ustna)

F4

przedtuzona obserwacja opiekuna;

Ustalenie oceny z praktyk odbywa sie na podstawie ocen

czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajeé
i obecnosci na zajeciach.

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA/PLANU SPECJALISTYCZNEJ OPIEKI (F)

Lp | KRYTERIA Liczba Skala ocen wg punktéw
punktow

bardzo dobry 19-20
1. | Umiejetnos¢ samodzielnego formutowania 0-5 dobry plus 17-18
2. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg 0-5 dobry 15-16
3. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-4 dostateczny plus 13-14
4. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-4 dostateczny 11-12
5. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10

RAZEM: | 20 pkt
KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH (F)
Skala ocen wg punktéw
bardzo dobry 12
dobry plus 11
dobry 9-10
dostateczny plus 7-8
dostateczny 6
niedostateczny 5i ponizej
PKT. ZASADY SPRAWNOSC SKUTECZNOSC SAMODZIELNOSC | KOMUNIKOWANIE POSTAWA
SIE Z PACJENTEM



https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/27487/autor/barbara-mazurkiewicz
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/27488/autor/ewa-dmoch-gajzlerska
https://medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/24/wydawnictwo/pzwl
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/27487/autor/barbara-mazurkiewicz
https://medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/24/wydawnictwo/pzwl

przestrzega czynnosci postepowanie dziatania poprawny, potrafi krytycznie ocenic i
2 zasad, wykonuje samodzielny, analizowac swoje postepowanie,
wtasciwa wykonuje uwzglednia sytuacje catkowicie skuteczny dobér wspdtpracuje z zespotem
technika i pewnie, pacjenta, osiaga cel samodzielnie tresci terapeutycznym, petna
kolejnos¢ identyfikacja z rolg zawodowa
wykonania energicznie
czynnosci
przestrzega czynnosci nie zawsze wymaga Wymaga ma trudnosci w krytycznej ocenie i
1 zasad po wykonuje mato uwzglednia przypomnieniai | naprowadzania, analizie swojego postepowania, we
ukierunkowani | pewnie, po sytuacje zdrowotng | ukierunkowania | ukierunkowania w | wspotpracy z zespotem
u krétkim pacjenta, osigga cel | w niektérych wyborze tresci terapeutycznym oraz
zastanowieniu po ukierunkowaniu | dziataniach
w identyfikacji z rola zawodowg
nie czynnosci nie bierze pod wymaga statego | nie potrafi nie potrafi krytycznie ocenic i
0 przestrzega wykonuje uwage naprowadzania utrzymad analizowac swojego postepowania,
zasad, niepewnie, indywidualnej ) kontaktu nie wspotpracuje z zespotem
chaotycznie bardzo wolno sytuacji pacjenta, : o werbalnego z terapeutycznym, nie identyfikuje
wykonuje nie osiaga celu przypominania pacjentem sie z rolg zawodowa
dziatania w kazdym
dziataniu
Skala ocen odpowiedzi ustnej (F)
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNE)J (F) w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktéw
Lp. KRYTERIA Liczba
punktéw bardzo dobry 16
1. Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos¢ wiedzy potozniczej. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4, Spéjnosc konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: | 16 pkt niedostateczny <8

Obowiqzuje od 01.10.2024 r. dla naboru 2024/2025




