KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025

Nazwa przedmiotu
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Kategoria przedmiotu Nauki w zakresie opieki specjalistycznej D
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Forma studiéw Stacjonarne
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Rok studiéw [l Semestr studiow: |V
Liczba punktow ECTS 3

dla przedmiotu

Jezyk wykladowy Polski

Koordynator przedmiotu

mgr Mariola Wojtal

Prowadzacy przedmiot

'Wyznaczeni opiekunowie praktyk w placowkach ochrony zdrowia

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

Forma zaje¢ Liczba godzin Forma zaliczenia
1 w planie *wpisz symbol
Praktyki zawodowe (PZ) 80 7/0

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z ocena; E-egzamin

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

'Wymagania wstepne
do przedmiotu

1 pielegniarstwa psychiatrycznego.

Cele przedmiotu

1.Zapoznanie studenta ze specyfika opieki nad chorym psychicznie

\Wiedza z zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego (wyktady)
oraz umiejetnosci nabyte w ramach zaje¢ praktycznych z psychiatrii

i jego rodzing.
3.Poglebianie umiejetnosci wspotdziatania
w opiece nad chorym psychicznie.

2.Doskonalenie umiejetnosci w zakresie opieki nad chorym psychicznie

Uzyskanie przez studenta wiedzy niezbednej do wykonywania zadan
zawodowych w dziedzinie psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego.

z lekarzem - psychiatrg

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod

modutowego
efektu uczenia

sie

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji
efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

czynniki ryzyka 1 zagrozenia zdrowotne u pacjentow|

odpowiedz ustna/pisemna

D.WI. - : . : .
Ww roznym wieku; i/lub proces pielegnowania
etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczeniejodpowiedz ustna/pisemna
rokowanie i1 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentamifi/lub proces pielegnowania

D.W2.

w  wybranych chorobach, w tym w chorobach

nowotworowych;

rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie klinicznejodpowiedz ustna/pisemna
D.W3 i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodoweli/lub proces piclggnowania

pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badanial

diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych;
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D.w4.

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych,

i zabiegach;

a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielegnowania

D.W5.

klinicznych;

zasady i zakres farmakoterapii w poszczegélnych stanachljodpowiedz ustna/pisemna

i/lub proces pielegnowania

D.We.

wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
organizmu pacjenta w roéznych chorobach w zaleznosci
od wieku i1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatar|
niepozadanych, interakcji z innymi lekami 1 drég podania;

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielggnowania

D.W7.

zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej,
geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki medycznej, opieki
paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg)
nowotworowa);

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielggnowania

D.W8.

standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece]
nad pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielegnowania

D.W9.

reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobg, przyjgcie
do szpitala i hospitalizacje;

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielegnowania

D.W10.

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem|
niezdolnym do nawigzania 1 podtrzymania efektywnej
komunikacji

ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielggnowania

D.W28.

etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych u dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym oséb,
starszych;

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielegnowania

D.W29.

mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowanial
komunikacji terapeutycznej, psychoterapii elementarnej
i innych metod wsparcia oraz terapii pacjentdw
z zaburzeniami  psychicznymi (dzieci, mlodziezy
i dorostych, w tym os6b starszych), z uwzglednieniem|
wszystkich poziomow $wiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych
oraz w §rodowisku zycia pacjenta);

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielegnowania

D.W30.

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu

bezposredniego;

odpowiedz ustna/pisemna
i/lub proces pielegnowania

UMIEJETNOSCI

'W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.UI.

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska,

ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé

interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
ielegniarskiej;

obserwacja 360*, proces
pielegnowania

D.U2.

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjental
lub jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach
zdrowotnych;

obserwacja 360*, proces
[pielegnowania

D.U3.

dokonywa¢ roznymi technikami pomiaru parametrow|
zyciowych (w tym ci$nienia t¢tniczego na tetnicach konczyn|
gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji,
Swiadomosci) i oceniac uzyskane wyniki
oraz wykorzystywa¢ je do planowania opieki w roznych|

stanach klinicznych;

obserwacja 360*, proces
pielegnowania
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D.U4.

fizykalne w réznych stanach klinicznych do planowanial
i realizacji opieki pielggniarskiej;

L)ielqgnowania

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badaniefobserwacja 360*, proces

D.Ue.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam|
ciata (naktucia jamy brzusznej, naktucia jamy optucnowej,
obierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;

pielegnowania

obserwacja 360*, proces

D.U7.

przygotowywac i podawac pacjentowi leki r6znymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi
pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych|
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow,
rzeciwwstrzasowych ratujacych zycie;

pielegnowania

obserwacja 360*, proces

D.US.

wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen|
lekarskich w okre§lonych stanach klinicznych;

ielegnowania

obserwacja 360*, proces

D.U9.

rozpoznawa¢  powiklania  farmakoterapii,
dietetycznego oraz wynikajace z dzialan terapeutycznych

i pielegnacji;

pielegnowania

leczenialobserwacja 360*, proces

D.Ul0.

dobiera¢ i stosowa¢ dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci

i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

obserwacja 360*, proces
i dorostych zywienie dojelitowe (przez zglebnik do zotadkajpielegnowania

D.U1I.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w|
rzebiegu chordb;

ielegnowania

obserwacja 360*, proces

D.UI12.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow|
w roznym wieku 1 stanie zdrowia dotyczace wad|
rozwojowych, chorob 1  zaburzen  psychicznych,

w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;

pielegnowania

obserwacja 360%, proces

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii o0s0b powierzonych opiece, okazywania

obserwacja 360*

Kol zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina

K02 przestrzegania praw pacjenta; obserwacja 360*
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnieobserwacja 360*

K03 z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartoSci
i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K04 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosciobserwacja 360%*
zawodowe;

K05 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ciobserwacja 360*
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K06 przewidywania 1 uwzgledniania czynnikow wptywajacychlobserwacja 360%*
na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczenjobserwacja 360*
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

K07 . . :
oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych.

TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu/MODULU:
Praktyki zawodowe (PZ)

SEMESTR| | |1 [ [v [V [ VI
LiczeaGobziN | [ | {g ] -
@)
RAZEM 80
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Semestr V

Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia si¢
Organizacja i specyfika pracy w oddziale psychiatrycznym,D.W1. D.W10. D.W28. —
| [praca w zespole  terapeutycznym,  spolecznoscifP-W30. D.UI. —D.U12. KOl —
" fterapeutycznej. Zapoznanie z dokumentacja obowiazujacafk07
w oddziale.
Wdrozenie  dokumentacji ~ procesu pielegnowana.D.-W1. D.W10. D.W28. —
, [Gromadzenie danych o pacjencie i jego rodzinie,[D-W30. D.UL. —D.UI12. KOI —
" frozpoznanie problemow, ustalenie celu i interwencjilK07
ielegniarskich, ewaluacja opieki
Zadania  pielegniarki  wobec  chorego  poddanegoD.-W1.D.W10. D.W28. —
farmakoterapii.  Znajomo$¢  objawéw  ubocznychD-W30.D.Ul. - D.U12. KOI -
3. |stosowanych lekow, interakcji. Pielegnowanie pacjentafK07
ze zloSliwym zespolem neuroleptycznym 1 zespole
serotoninowym
Zasady postepowania w stanach naglych: pobudzenieD.W1. D.W10. D.W28. —
4. |psychoruchowe, samobdjstwo, zaburzenia postrzeganiafP-W30.D.UI. —D.U12. KOl -
i mys$lenia, zaburzenia poznawcze KO7
Kompleksowa opieka nad pacjentem ze schizofrenig D.WI1.D.W10. D.W28. —
5. D.W30. D.UL. - D.U12. KO1 -
K07
Pieclggnowanie 1 obserwacja pacjenta w  manii/D.-WI1. D.W10. D.W28. —
6. |Dokumentowanie przymusu bezposredniego E(};V 30. D.UI. - D.U12. KO1 -
Metody psychoterapii i rehabilitacji w psychiatrii — udzialD.W1. D.W10. D.W28. —
7. piel@gniarki D.W30. D.U1. - D.U12. K01 —
K07
Motywacja do uczestnictwa w  grupach wsparcialD.W1. D.W10. D.W28. —
8. [spotecznego pacjenta i jego rodziny. Proces pielegnowaniaD-W30. D.Ul. - D.U12. KOT -
wybranego pacjenta oddziatu KO7
e Instruktaz
e Pokaz
Metody/narzedzia dydaktyczne » Omowienie
e Studium przypadku
e Proba pracy
e Praca z dokumentacja
e Proces pielegnowania
SPOSOBY OCENY

F-Formulujgca

P- Podsumowujaca
Zaliczenie kazdej z form zaje¢¢ przedmiotu stanowi podstawe dopuszczenia do egzaminu
na zakonczenie calego przedmiotu (semestr II).

F1. Obecnos$¢ na zajeciach

F2. Aktywnos$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna
F3. Ocena wykonanego zadania — min-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemngj i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania
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P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 80
Naklad pracy studenta 0

suma 80
Liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Praktyki zawodowe
(PZ)

Zasady obecnosci studenta na praktykach zawodowych prowadzacy
podaje do wiadomosci studentow na pierwszych zajeciach. Podstawe
do uzyskania zaliczenia na ocen¢ (Z/O) stanowi:

e F1 obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,
w przypadku nieobecnos$ci studenta na zajeciach zobowigzany jest
on do odrobienia zajec;

e F2 aktywny udzial w zajeciach;

e F3 wykonywanie czynnosci biezacych; zaliczenie na oceng
z wpisaniem do Dziennika Umiejetnos$ci Zawodowych;

e F3 realizacja zleconego zadania;

e F3 przedtuzona obserwacja opiekuna;

e F4 poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedZ ustna/pisemnal
na 3 pytania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow uczenia sig
z dziedziny wiedzy i umiej¢tnosci, zadane studentowi w czasie

trwania dyzuru.
i/lub

opracowany i oceniony pozytywnie proces pielggnowania.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ Skala ocen odpowiedzi

Lp. [KRYTERIA Liczba ustnej/pisemnej

punktéw w odniesieniu do ilosci

uzyskanych punktow

bardzo dobry 16

1. |[Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. |Aktualno$¢ wiedzy z zakresu poruszanego 0-5 dobry 13-14

tematu.

3. |[Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM:| 16 pkt |niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA

Skala ocen procesu

KRYTERIA Liczba piclegnowania
punktow w odniesieniu do ilosci
Lp. uzyskanych punktow
1. [Proces pielegnowania odpowiada studium 0-3 bardzo dobry 19-20
rzypadku.
2. |[Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania 0-3
diagnozy pielegniarskie;j.
3. [Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
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4. |Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. |Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. |Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. |Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM:| 20 pkt

WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA
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