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Profil studiow Praktyczny
Cykl ksztatcenia 2023/2024
Kod przedmiotu 14-PO-D2-DW1.3-MP/1
Jezyk wyktadowy Polski

. . Przedmiot do wyboru
Obligatoryjnosc Modut Il C1

Grupa zaje¢, w ramach ktérej osigga sie
szczegotowe efekty uczenia sie

E. Przedmioty do wyboru

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne Nie

Liczba punktow ECTS 1

Okres semestr Il

Nauczyc'lel akademicki odpowiedzialny za drn. med. Ewa Tobor
przedmiot

Prowadzacy przedmiot

drn. med. Ewa Tobor

Bilans godzin i punktéow

Liczba godzin Liczba ECTS
taczny nakfad pracy studenta 25
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 10 1
Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego 15
wynikajgce z nakfadu pracy studenta

Liczba godzin* i forma zaliczenia
Forma Semestr Semestr Semestr Semestr
| 1] ] [\
Godziny 10
Wyktady Forma zaliczenia Z/0
. ] ] Godziny
Cwiczenia audytoryjne Forma zaliczenia
. ] Godziny
Cwiczenia w CSM Forma zaliczenia
. ] . Godziny
Cwiczenia kliniczne Forma zaliczenia
] ) . Godziny
Seminarium audytoryjne Forma zaliczenia
Godziny
Lektorat Forma zaliczenia




Godziny 15
Forma zaliczenia

Praca studenta

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut

Opis przedmiotu / modutu

Cele i zatozenia Przygotowanie studenta do:

przedmiotu/MODULU: postepowania profilaktycznego i pielegnacyjnego w odniesieniu do kobiety

ciezarnej, rodzacej, potoznicy oraz noworodka
i wczesniaka;

podejmowania dziatan profilaktycznych w réznych okresach zycia kobiety, w tym
rowniez profilaktyki choréb nowotworowych narzagdu rodnego i gruczotu
piersiowego;

Wymagania wstepne do Ogolna wiedza z zakresu nauk podstawowych, podstaw opieki potozniczej, nauk w zakresie
przedmiotu/MODULU: opieki specjalistycznej, szczegdlnie potoznictwa i opieki potozniczej oraz technik
potozniczych i prowadzenia porodu oraz neonatologii i opieki neonatologicznej, na
poziomie studidw licencjackich na kierunku Potoznictwo.

Metody dydaktyczne wyktad informacyjny

wyktad problemowy

prezentacja multimedialna

dyskusja

studium przypadku

Narzedzia dydaktyczne rzutnik multimedialny

plansze dydaktyczne

Modutowe efekty uczenia sie

Kod modutowego L, L L L
o Tres¢ modutowego efektu uczenia sie Metody weryfikacji efektu uczenia sie
efektu uczenia sie

WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

E.W29. role i zadania potoinej w opiece|test pisemny jednokrotnego wyborui/lub odpowiedz ustna;
przedkoncepcyjnej nad kobietg zdrowg

i kobietg z chorobami przewlektymi; obserwacja pracy studenta;

ocena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie
studium przypadku oraz
w ramach dyskusji problemowej;

E.W30. badania  diagnostyczne stuzgce do | test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowied? ustna;
okreslenia ryzyka cigzowego;
obserwacja pracy studenta;

ocena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie
studium przypadku oraz
w ramach dyskusji problemowej;




E.W31. program wczesnej stymulacji i opieki| test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;
rozwojowej noworodka oraz wymienia
.. . obserwacja pracy studenta;
nowe metody wentylacji noworodkoéw;
ocena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie
studium przypadku oraz
w ramach dyskusji problemowej;
E.W32. znaczenie hormonalnej terapii zastepczej; | test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;
obserwacja pracy studenta;
ocena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie
studium przypadku oraz
w ramach dyskusji problemowej;
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
E.U31. rozpoznawac i eliminowa¢ objawy cigzy | test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;
powiktanej oraz wdraza wspodiczesne
. obserwacja pracy studenta;
metody postepowania prowadzgce do
bezpiecznego przebiegu ciazy i porodu; ocena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie
studium przypadku oraz
w ramach dyskusji problemowej;
E.U32. wykonywac badania przesiewowe | test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;
u noworodkéw, dokonujac ich
. obserwacja pracy studenta;
interpretacji;
ocena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie
studium przypadku oraz
w ramach dyskusji problemowej;
E.U33. podejmowa¢  dziatania  profilaktyczne | test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;
w zakresie zakazen u noworodkow; )
obserwacja pracy studenta;
ocena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie
studium przypadku oraz
w ramach dyskusji problemowej;
E.U34. podejmowa¢  dziatania  profilaktyczne | test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz? ustna;
w zakresie choréb przenoszonych droga _
ptciowg i prowadzi¢c plan profilaktyki obserwacja pracy studenta;
chorob nowotworowych narzadow | gcena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie
piciowych kobiety; studium przypadku oraz
w ramach dyskusji problemowej;
KOMPETENCJE SPOLtECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:
formutowania opinii dotyczacych réznych | obserwacja pracy studenta;
E.K2.

aspektow dziatalnosci zawodowej
zasiegania porad ekspertéw w przypadku

oraz




trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany | obserwacja pracy studenta;

E.K3. z wykonywaniem zawodu potoznej

i solidarnos¢ zawodowag;

rozwigzywania  ztozonych  problemdw | obserwacja pracy studenta;
E.K4 etycznych zwigzanych z wykonywaniem

zawodu i wskazywania priorytetéow

w realizacji okres$lonych zadan;
E.KS ponoszenia odpowiedzialnosci za | obserwacja pracy studenta;

o wykonywanie $wiadczen zdrowotnych;

E.K7. przestrzegania praw pacjenta; obserwacja pracy studenta;
E.K8. przestrzegania tajemnicy zawodowej; obserwacja pracy studenta;

Tresci merytoryczne przedmiotu

Wykitad semestr IlI

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Aspekty przedkoncepcyjne u kobiet zdrowych i chorujgcych przewlekle.
Zadania potoznej.

szczepienia; wskazane i przeciwwskazane w cigzy

badania (TSH, HIV, HCV, HBs, WR, chlamydia trachomatis);
higienazycia;

dieta;

substytucja kwasem foliowym, jodem;

leki przeciwwskazane przed cigzg ,w trakcie oraz podczas
karmienia

badania genetyczne prenatalne;

rola badan profilaktycznych;

zagadnienia farmakoterapii (antybiotyki, hormony) i badan
diagnostycznych (promieniowanie jonizujgce w kontekscie
optymalizacji okresu prokreacyjnego).

E.W29. EW30. E.W31. E.U31. E.K2.-
E.K5. E.K7. E.K8.

Ocena ryzyka cigzowego-grupy ryzyka (dyspanseryjne).

badania przesiewowe i schemat badan obowigzujgcych w cigzy
fizjologicznej i powiktanej;

profilaktyka standw zapalnych (infekcji wewngatrzmacicznej);
metody oceny dobrostanu ptodu w poszczegdlnych
trymestrach cigzy; wczesne rozpoznanie zagrozen.

E.W30. E.K2.- E.K5. E.K7. E.K8.




3. | Analiza wspétczesnych metod postepowania prowadzacych do
bezpiecznego przebiegu cigzy i porodu. Zadania potozne;j.

profilaktyka konfliktu serologicznego w zakresie czynnika Rh (
antygen D );

badania ultrasonograficzne, badania prenatalne ,skryning wad
rozwojowych ptodu;

zapobieganie urazom okotoporodowym i ich skutkom;

testy diagnostyczne cukrzycy u kobiet w cigzy;

profilaktyka choroby zakrzepowo-zatorowej;

wplyw stanu zdrowia jamy ustnej na przebieg cigzy i porodu;
antybiotykoterapia w cigzy;

szczepienie kobiet ciezarnych;

E.W31. E.U33. E.U32. E.K2.- E.K5. E.K7.
E.K8.

4. | Porody przedwczesne jako problem spoteczny.

E.K2.- E.K5. E.K7. E.K8.

5. | Profilaktyka choréb przenoszonych drogg ptciows.

E.W30. E.K2.- E.K5. E.K7. E.K8.

6. | Znaczenie hormonalnej terapii menopauzalnej(HTM) w profilaktyce
chordb okresu przekwitania.

E.W32. E.K2.- E.K5. E.K7. E.K8.

7. | Profilaktyka choréb nowotworowych narzadéw ptciowych kobiety.

Profilaktyka pierwotna i wtdrna. Wyodrebnienie grup ryzyka w
poszczegblnych nowotworach narzadu rodnego, markery
nowotworowe.

Skrining cytologiczny - zasady pobierania, interpretacja wyniku,
zalecana czestos¢ badan dla réznych grup kobiet. Diagnostyka
DNA HPV.

Zapobieganie infekcji HPV-  szczepionka — aspekty
epidemiologiczne i kliniczne.

Ultrasonografia przezpochwowa jako element wczesnej
prewencji nowotwordw jajnika i trzonu macicy.

Zespot polimetaboliczny a nowotwory estrogenozalezne.
Profilaktyka raka sutka - mammografia, USG, samokontrola,
badania genetyczne, markery nowotworowe.

E.U34. E.K2.- E.K5. E.K7. E.K8.

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma naktadu pracy studenta/Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na

zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikajgce z planu studiéw 10
Konsultacje przedmiotowe 1
Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu -
Egzaminy i zaliczenia w sesji 1

Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:




Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zaleconej literatury 13

Opracowanie wynikow -

Przygotowanie prezentacji/dyskusji/procesu pielegnowania -

Sumaryczna liczba godzin dla modutu 25

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu 1

Wykaz literatury

LITERATURA PODSTAWOWA
1. | Breborowicz G.: Potoznictwo i ginekologia tom 1-2. PZWL 2015
2. | Dmoch-Gajzlerska E.: USG dla potoznych. PZWL Warszawa 2014, wyd.1.ISBN: 978-83-200-4545-1
3. | Breborowicz G.: Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielegniarek. PZWL Warszawa 2018, wyd.1,ISBN: 978-
83-200-4392-1
4. | Breborowicz G., Markwitz W.: Pofoznictwo Tom 1. Fizjologia cigzy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016
5. | Breborowicz G., Paszkowski T.: Potoznictwo Tom 2. Medycyna Matczyno - Ptodowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2016

LITERATURA UZUPEELNIAJACA

1. | Breborowicz G., Poreba R.: Potoznictwo Tom 3.0peracje w potoznictwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2015

2. | Breborowicz G., Wielgo§ M.: Potoznictwo Tom  4.Diagnostyka biofizyczna i biochemiczna
w medycynie.Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

3. Jenny Edwins red. wyd. pol. Ewa Dmoch-Gajzlerska: Praktyka zawodowa - Biblioteka Potoznej. PZWL Warszawa
2011, wyd.1.

4. | Steciwko A., Kurpas D., Sochocka L.(red): Wyzwania pediatrii w XXI wieku— wady wrodzone
u dzieci. Problem kliniczny, psychologiczny i socjoekonomiczny. Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2011.

5. | Czasopisma: Ginekologia Polska, Ginekologia po Dyplomie, Potoznictwo i Ginekologia - Medical Project,
Ginekologia Praktyczna, Perinatologia kliniczna, Medycyna Praktyczna -Ginekologia
i Potoznictwo

Kryteria oceny
SPOSOBY OCENY:

F - Formutujaca

P - Podsumowujaca

Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu stanowi podstawe dopuszczenia do zaliczenia koncowego
przedmiotu.

Wyktad (W) Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci studentéw

na pierwszych zajeciach.



https://medbook.com.pl/ksiazka/pokaz/id/13486/tytul/poloznictwo-i-ginekologia-tom-1-2-breborowicz-pzwl
https://medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/24/wydawnictwo/pzwl
https://medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/24/wydawnictwo/pzwl
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/9367/autor/jenny-edwins
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/9367/autor/jenny-edwins
https://medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/24/wydawnictwo/pzwl

F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem

F2 aktywny udziat w zajeciach

F3 ocena zaangazowania i wiedzy studenta przy analizie studium

przypadku oraz w ramach dyskusji problemowe] (odpowiedz ustna i/lub pisemny

test jednokrotnego wyboru)

P Ustalenie zaliczenia wyktadéw odbywa sie na podstawie uzyskania
pozytywnych zaliczen czastkowych i aktywnosci studenta
na zajeciach.

KRYTERIA OCENY TESTU JEDNOKROTNEGO WYBORU (P)

bardzo dobry

(5,0) bdb . _
powyzej 91% poprawnych odpowiedszi,

dobry plus

(4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi,

dobry

(4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi,

dostateczny plus

(3,5) dst plus o
66-70% poprawnych odpowiedzi,

dostateczny

(3,0) dst N
60-65% poprawnych odpowiedzi,

niedostateczny

(2,0) ndst L o
ponizej 60% poprawnych odpowiedzi,
Skala ocen odpowiedzi ustnej (F)
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEIJ (F) w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktéw
Lp. KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 16
1. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnosc wiedzy potozniczej. 0-5 Dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4, Spéjnosc konstrukcji wypowiedzi. 0-3 Dostateczny 9-10
RAZEM: | 16 pkt Niedostateczny <8

Obowiqzuje od 01.10.2023 r. dla naboru 2023/2024



