KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2025/2026

Nazwa przedmiotu

wounds and fistulas

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych, w tym:
rany przewlekle i przetoki- leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad
pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa- praktyka zawodowa

Therapeutic care and education in chronic diseases, including: chronic

Kategoria przedmiotu

Zaawansowana praktyka pielegniarska

B praktyka zawodowa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Kod przedmiotu P_Il_D_5.Rany PiP
Forma studiéw: Stacjonarne

Poziom studiow:

Studia Il stopnia

Rok studiéw: 1 Semestr studiéw: 11
Liczba punktow ECTS
. 1
dla przedmiotu
Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu

mgr Mariola Wojtal

Prowadzacy przedmiot

Wyznaczeni opiekunowie w placowkach ochrony zdrowia

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

Forma zajeé

Liczba godzin
w planie

Forma zaliczenia
*wpisz symbol

Praktyki zawodowe

20

Z/O0

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z ocena; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne
do przedmiotu

Wiedza podstawowa z zakresu chirurgii i pielggniarstwa chirurgicznego
oraz podstaw pielggniarstwa na poziomie studiow I stopnia dla kierunku
pielegniarstwo.

Cele i zalozenia
przedmiotu

1.Przygotowanie pielegniarki do $wiadczenia samodzielnej, profesjonalnej,
specjalistycznej opieki nad pacjentem z rang przewlekla oraz przetoka jelitowa

1 MOCZOW3.
2. Doskonalenie umiejetnosci pielegnowania pacjenta z ranami przewlektymi.

3.Prowadzenie edukacji podopiecznych i ich rodzin szczegdlnie w zakresie
organizacji samoopieki.

MODUL.OWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod

modutowego
efektu uczenia

sie

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji
efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
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B.W36.

czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran,
klasyfikacje i kliniczne metody oceny ran niegojacych sie
oraz postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne
zachowawcze i zabiegowe;

odpowiedz ustna

B.Wa7.

zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii
podcis$nieniowej, larw i biochirurgii w leczeniu owrzodzen
zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen i zespotu
stopy cukrzycowej;

odpowiedz ustna

B.W38.

wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany
niegojace;j sie, w tym rodzaje lawaseptykow, antyseptykow i
opatrunkow oraz zasady ich doboru i refundacji, zasady
ogolnego leczenia ran niegojacych si¢ oraz metody
wspomagajace proces gojenia ran;

odpowiedz ustna

B.W39.

zasady postugiwania si¢ podstawowymi narzedziami
chirurgicznymi w procesie
opracowywania i leczenia rany;

odpowiedz ustna

B.W40.

zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub
opiekuna w zakresie profilaktyki wystgpowania ran, ich
powiktan oraz pielegnacji ran niegojacych sie;

odpowiedz ustna

B.W4l.

zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w
chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;

odpowiedz ustna

B.W42.

zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej
oraz ich powiktan, w tym zasady postgpowania w
powiktaniach miejscowych;

odpowiedz ustna

B.W43.

zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i
moczowa, jego rodziny lub opiekuna do opieki nad
pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego
refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad
pacjentem z przetoka;

odpowiedz ustna

B.W56.

zastosowanie i zasady wykonywania badania
ultrasonograficznego (USG) do oceny lokalizacji naczyn
obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika
Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu
naczyniowego i ukrwienia rany;

odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran

obserwacja 360°,
wykonanie zadania,

B.U39. oraz sklasyfikowac¢ i klinicznie oceni¢ rany niegojace sie; odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania
obserwacja 360°,

B.U40 samodzielnie dobra¢ do rodzaju_i stanu rany metody leczenia | wykonanie zadania,

' ' rany oraz nowoczesne opatrunki; odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania
obserwacja 360°,

B.UAL stosowa¢ podci$nienie i terapi¢ larwami w leczeniu ran wykonanie zadania,

' ' przewlektych; odpowiedz ustna i/lub
proces pielggnowania
obserwacja 360°,

B.UA2 usung¢ martwice z rany, wykorzystujac narzedzia wykonanie zadania,

' ' chirurgiczne; odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania
obserwacja 360°,

B.UA43 dora_dzac' cz_lonk_om zespotu interprofes;j onqlnego w zakresie | wykonanie zadania,

' ' profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia; odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania

B.U44. rozpozna¢ powiklania rany; obserwacja 360°,

wykonanie zadania,
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odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania

obserwacja 360°,
wykonanie zadania,

B.U45. zatozy¢ paski do zamykania ran; odpowied? ustna i/lub
proces pielegnowania
wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia obserwacja 360°,
B.U46 nowotworowego, oparzenia, odmrozenia, rany urazowej wykonanie zadania,
' ' powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu odpowiedz ustna i/lub
stopy cukrzycowej; proces pielegnowania
obserwacja 360°,
B.UAT dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramig, paluch-rami¢ oraz | wykonanie zadania,

' ' zaburzenia czucia i zinterpretowac ich wyniki; odpowiedz ustna i/lub
proces pielggnowania
obserwacja 360°,

B.U48 rozpozna¢ zmiany skorne na stopie oraz schorzenia wykonanie zadania,

' ' paznokcia u pacjenta z cukrzyca; odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania
obserwacja 360°,

B.U49 rozrozniac i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowaé wykonanie zadania,
' ' skore stop wokot rany u pacjenta z cukrzyca; odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania
przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i obserwacja 360°,
pielegnacji rany oraz ogolnego postgpowania wykonanie zadania,
B.U50. wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego rodzine lub odpowiedz ustna i/lub
opiekuna do proces pielegnowania
opieki nad pacjentem w tym zakresie;
obserwacja 360°,
B.US1 przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgcg chorego do wykonanie zadania,
U kompresjoterapii; odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania
stosowa¢ kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce obserwacja 360°,
B.U52. pierwszq-, drugp-i trzegiorze;dowej oraz stosowaé . Wykongnie zadania,
kompresjoterapi¢ lecznicza w chorobach uktadu zylnego i odpowiedz ustna i/lub
limfatycznego; proces pielegnowania
i 0
pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania Obske rwacja 36 do .
B.U53. bakteriologicznego i innych badan, w tym badania wy on_am(? zagania,
mykologicznego i wirusologicznego; odpowiedz ustna i/lub
proces pielggnowania
o _ o obserwacja 360°,
wyznaczy¢ miejsca wylonienia przetoki jelitowe;j i wykonanie zadania
B.U54. moczowej, ocenia¢ ich funkcjonowanie oraz stosowaé o .
nowoczesne techniki pielegnacji; 0dp0w1gdz ustna l/h.lb
proces pielegnowania
dobra¢ sprzet i $rodki do zaopatrzenia przetoki jelitowe;j i obserwacja 360°,
moczowej oraz doradza¢ pacjentowi, jego rodzinie lub wykonanie zadania,
B.U55. opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzetu i odpowiedz ustna i/lub
tych srodkow oraz w zakresie mozliwos$ci wsparcia proces pielegnowania
spotecznego;
przygotowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna do obserwacja 360°,
B.U56 postepowania w przypadku wystapienia powiktan wykonanie zadania,
' ' dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i odpowiedz ustna i/lub
moCzowej; proces pielegnowania
obserwacja 360°,
B.U57. wykonac¢ irygacj¢ przetoki jelitowej (kolostomii); wykonanie zadania,

odpowiedz ustna i/lub
proces pielegnowania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:
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formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow

K02 dziatalno$ci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w samoocena/ocena
przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem nauczyciela
problemow;

KO5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia | samoocena/ocena
zdrowotne; nauczyciela
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii samoocena/ocena

K06 marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy nauczyciela
jego produktow.

Pra awoadowe
SEMESTR 1 1 1l v
LICZBA GODZIN (L) - - 20 -
RAZEM | 20
semestr 111
Odniesienie
zakresu
tematycznego do
LP Zakres tem n
akres tematyczny konkretnego
modulowego efektu
uczenia si¢
Czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacja i Ewggg UW34<:33
1. | kliniczne metody oceny ran niegojacych si¢ oraz postgpowanie ' .
. N B.U57.K02. K05.
diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe. KO6
. . . . . B.W36.-B.W43.
Diagnostyka rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia, B\W56. B.U39-
2. | odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i ' .
! B.U57.K02. K05.
zespolu stopy cukrzycowe;.
KO6.
Przygotowanie pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany oraz Ewgg-g UW3%3i
3. | ogdlnego postepowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego ' .

. ’ L - L B.U57.K02. K05.
rodzing lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie; KOG
Zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej w profilaktyce pierwszo-, Ewggg &\/3%3

4. | drugo-i trzeciorzedowej oraz stosowanie kompresjoterapii leczniczej w ' .
3 - ) B.U57.K02. K05.
chorobach uktadu zylnego i limfatycznego; KOG
B.W36.-B.W43.
5 Wyznaczanie miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowej, ocena ich B.W56. B.U39-
" | funkcjonowania oraz zastosowanie nowoczesnych technik pielegnacji; B.U57.K02 K05
KO6.
Dobor sprzetu i srodkoéw do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz Ewgg_g UW;i
6. | wskazanie pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi mozliwosci w zakresie ' .
) iy . e . B.U57.K02. K05.
ich refundacji oraz w zakresie mozliwo$ci wsparcia spolecznego; KOG
Edukacja pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa, jego rodziny lub opiekuna Swgg-s &\?9?
7. | do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzgtu stomijnego i jego refundacji ' .

o . : B.U57.K02. K05.
oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad pacjentem z przetoka KOG
Zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do | B.W36.-B.W43.

g | oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji B.W56. B.U39-
" | cewnika Foleya, zglebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu B.U57.K02. K05.
naczyniowego i ukrwienia rany; KO6.
Metody/narzedzia e Instruktaz
dydaktyczne e Pokaz
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Omowienie

Studium przypadku

Praca z dokumentacja

Proces pielegnowania

SPOSOBY OCENY:

F — Formulujaca (F1-F6)

P - Podsumowujaca

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnoSci

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem 20
Naklad pracy studenta 5

suma 25
Liczba punkow ECTS dla przedmiotu 1

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Praktyka zawodowa -

(P2) ;

praktykach zawodowych.

Podstawe do uzyskania zaliczenia z oceng (Z/O) stanowi:
- F1100% frekwencja na zaj¢ciach;
- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;
- F3 wykonywanie czynnosci biezacych; zaliczenie na oceng z
wpisaniem do Dziennika Umiejetnos$ci Zawodowych;
- F4 realizacja zleconego zadania;
F5 przedtuzona obserwacja opiekuna;
F6 poprawna oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy 1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania dyzuru
i/lub pozytywnie oceniony proces pielggnowania.
P - ustalenie zaliczenia z praktyk zawodowych odbywa si¢ na podstawie ocen
czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec i obecnosci na

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F)

Skala ocen odpowiedzi
ustnej/pisemnej (F)
w odniesieniu do ilosci

Lp. | KRYTERIA Liczba :
. uzyskanych punktow
punktow

bardzo dobry 16

1. | Zasob wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

Skala ocen procesu
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA (F) p(iielggl}ovyan(;a (IF) '
- w odniesieniu do ilo$ci
Lp. KRYTERIA ptflftbéiv uzyskanych punktéw
1. | Proces pielggnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania 0-3
diagnozy pielegniarskie;j.

Obowiazuje od roku akademickiego 2025/2026




3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg 0-3
pielggniarskg. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. | Zas6b wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: 20 pkt

WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

1. | Szewczyk M.T, Jawien A. Leczenie ran przewlektych. Warszawa: PZWL,; 2019.

2. | Grey J.E, Harding H.G. Leczenie ran w praktyce. Warszawa: PZWL,; 2019.

LITERATURA UZUPEELNIAJACA

1 Koézka M. Plaszewska-Zywko L. Procedury pielegniarskie. Podrecznik dla studiow medycznych.

PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa: PZWL,; 20109.

2. | Karnafel W. Profilaktyka stopy cukrzycowej — praktyczne rady. Warszawa: Medyk; 2018.

3. | Rosinczuk J. Uchmanowicz I. Odlezyny — profilaktyka i leczenie. Wroctaw: Continuo; 2014.

Podpis koordynatora przedmiotu/MODULU:
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