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) Ny Przedmiot do wyboru
Obligatoryjnosc Modut Il A1

Grupa zaje¢, w ramach ktérej osigga sie
szczegotowe efekty uczenia sie

E. Przedmioty do wyboru

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne Nie

Liczba punktow ECTS 1

Okres semestr Il

Nauczyc'lel akademicki odpowiedzialny za orof. dr hab. Mieczystaw Pokorski
przedmiot

Prowadzacy przedmiot

prof. dr hab. Mieczystaw Pokorski

Bilans godzin i punktow

Liczba godzin Liczba ECTS
taczny nakfad pracy studenta 25
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 10 1
Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego 15
wynikajgce z nakfadu pracy studenta

Liczba godzin* i forma zaliczenia
Forma Semestr Semestr Semestr Semestr
| 1 11l \%
Godziny 10
Wyktady Forma zaliczenia zZ/0
. ] ] Godziny
Cwiczenia audytoryjne Forma zaliczenia
. ] Godziny
Cwiczenia w CSM Forma zaliczenia
. ] . Godziny
Cwiczenia kliniczne Forma zaliczenia
s ] ] dvt . Godziny
eminarium auaytoryjne Forma zaliczenia
Godziny
Lektorat Forma zaliczenia




Praca studenta

Godziny 15

Forma zaliczenia

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut

Opis przedmiotu / modutu

Cele i zatozenia

przedmiotu/MODULU:

Celem przedmiotu jest:

edukacja studenta w zakresie rozpoznawania i rdznicowania uzaleznien,
mechanizmoéw ich powstawania oraz zapoznania
z metodami profilaktyki i leczenia uzaleznien;

przygotowanie studenta do wykorzystanie zdobytej wiedzy
w dziataniach praktycznych, ktére majg na celu propagowanie promocji zdrowia
psychicznego.

Wymagania wstepne do

przedmiotu/MODULU:

Wiedza z zakresy psychologii, socjologii, zdrowia publicznego, podstaw potoznictwa,
farmakologii na poziomie studiéw licencjackich.

Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny

wyktad problemowy

dyskusja

prezentacja

Narzedzia dydaktyczne

rzutnik multimedialny

plansze dydaktyczne

Modutowe efekty uczenia sie

Kod modutowego
efektu uczenia sie

Tres¢ modutowego efektu uczenia sie Metody weryfikacji efektu uczenia sie

WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

E.W1. potrafi  przedstawi¢ zasady higieny | obserwacja pracy studenta, test pisemny jednokrotnego
psychicznej i profilaktyki uzaleznien; wyboru, odpowiedz? ustna;
E.W2. potrafi omowi¢ formy wsparcia dla oséb obserwacja pracy studenta, test pisemny jednokrotnego
zyjacych z HIV/AIDS; wyboru, odpowiedz ustna;
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
E.U1. rozpoznawad zjawisko manipulacji | obserwacja pracy studenta, test pisemny jednokrotnego
w relacjach z pacjentem i rodzing; wyboru, odpowiedz ustna;
E.U2. identyfikowac problemy psychiczne | obserwacja pracy studenta, test pisemny jednokrotnego
u pacjenta; wyboru, odpowiedz ustna;
E.U3. planowac opieke nad chorym z HIV/AIDS; obserwacja pracy studenta, test pisemny jednokrotnego
wyboru, odpowiedz ustna;
E.U4. proponowac dziatania zwigzane | obserwacja pracy studenta, test pisemny jednokrotnego

z profilaktyka zaburzen  psychicznych | wyboru, odpowiedz ustna;

i uzaleznien;




KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

E.K1.

krytycznej oceny dziatan  wtasnych
i dziatan  wspdtpracownikéw,  przy
zachowaniu szacunku dla réznic

Swiatopogladowych i kulturowych;

obserwacja pracy studenta;

E.K2.

formutowania opinii dotyczacych réznych
aspektéow dziatalnosci zawodowej oraz
zasiegania porad ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

obserwacja pracy studenta;

E.K3.

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany
z wykonywaniem zawodu potoznej
i solidarnos¢ zawodowsg;

obserwacja pracy studenta;

E.K4.

rozwigzywania  ztozonych  problemoéw
etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu i wskazywania priorytetow

w realizacji okreslnych zadan;

obserwacja pracy studenta;

E.K5.

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywanie swiadczen zdrowotnych;

obserwacja pracy studenta;

E.K7.

przestrzegania praw pacjenta;

obserwacja pracy studenta;

E.K8.

przestrzegania tajemnicy zawodowej;

obserwacja pracy studenta;

E.K10.

systematycznego wzbogacania wiedzy
zawodowej i ksztattowania umiejetnosci,
dazac do profesjonalizmu;

obserwacja pracy studenta;

E.K11.

wspotdziatania  w  ramach  zespotu
interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu
dylematéw etycznych z zachowaniem
zasad kodeksu etyki zawodowej;

obserwacja pracy studenta;

E.K13.

dobrej wspotpracy w zespole;

obserwacja pracy studenta;

Tresci merytoryczne przedmiotu

Wykitad semestr IlI

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

1. | Higiena psychiczna i promocja zdrowia. E.W1. E.K1.- E.K5. E.K7. E.K8. E.K13.
E.K11. E.K10.

2. | Mechanizmy i rodzaje uzaleznien. E.U1. E.U2. E.K1.- E.K5. E.K7. E.K8.
E.K13. E.K11. E.K10.

3. | Profilaktyka i terapia uzaleznien. E.U4. E.K1.- E.K5. E.K7. E.K8. E.K13.

E.K11. E.K10.




Zasady opieki nad zarazonymi wirusem HIV/chorymi na AIDS.

E.W2. E.U3. E.K1.- E.K5. E.K7. E.K8.
E.K13. E.K11. E.K10.

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma naktadu pracy studenta/Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na

zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikajace z planu studidow 10
Konsultacje przedmiotowe 1
Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu -
Egzaminy i zaliczenia w sesji 1

Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego wynikajace z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zaleconej literatury 10
Opracowanie wynikow -
Przygotowanie prezentacji/dyskusji/procesu pielegnowania 3
Sumaryczna liczba godzin dla modutu 25
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu 1

Wykaz literatury

LITERATURA PODSTAWOWA

1. | Wéjta-Kempa M. (Red.) Zdrowie kobiet: ujecie interdyscyplinarne. Wydawnictwo Continuo. Wroctaw,

2020.

Jagiellonskiego, Krakéw 2009.

Mastalski J. (Red.) Promocja zdrowia w teorii i praktyce psychologicznej. Wydawnictwo Uniwersytetu

Neurologii. Warszawa, 2010.

Okulicz-Kozaryn K. (Red.) Promocja zdrowia psychicznego: badania i dziatania w Polsce. Cz. 2. Instytut Psychiatrii i

social rehabilitation, 2016, Vol.11 (1), p.63-81.

Dubiel E.Strategia redukcji szkdd w pracy z osobami uzaleznionymi od narkotykéw i alkoholu. Polish journal of]

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. | Gobin R.L. Recepta na szczescie czyli jak zadbad o siebie, zmniejszy¢ stres i cieszy¢ sie zyciem. Wydawnictwo

Zwierciadto, Warszawa 2022.

Sadto |.; Guz E.; Wojciuk A.; Brodowicz-Krél M.; Kaczoruk M.; Kaczor-Szkodny P. Uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych jako wyzwanie dla zdrowia publicznego. Medycyna ogdlna i nauki o zdrowiu, 2021-01-01, Vol.27
(1), p.70




3. | Stelmach J.: Sztuka manipulacji. Wolters Kluwer, 2018.

Kryteria oceny

SPOSOBY OCENY:
F - Formutujaca

P - Podsumowujaca

Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu stanowi podstawe do zaliczenia przedmiotu.

Wyktad (W) Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci studentéw
na pierwszych zajeciach.
F1 obecnos¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem
F2 aktywny udziat w zajeciach
F3 test pisemny jednokrotnego wyboru;
P Ustalenie oceny z wyktadu odbywa sie na podstawie
ocen czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach
Skala ocen odpowiedzi ustnej (F)
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEIJ (F) w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktéw
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 16
1. Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos¢ wiedzy. 0-5 Dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spéjnosc konstrukcji wypowiedzi. 0-3 Dostateczny 9-10
RAZEM: | 16 pkt Niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY TESTU JEDNOKROTNEGO WYBORU (F)

bardzo dobry

(5,0) bdb - o
powyzej 91% poprawnych odpowiedzi,

dobry plus

(4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi,

dobry

(4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi,

dostateczny plus
(3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedzi,

dostateczny
(3,0) dst

60-65% poprawnych odpowiedszi,




niedostateczny
(2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi,

Obowiqgzuje od 01.10.2023 r. dla naboru 2023/2024




