KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2024/2025

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Nazwa przedmiotu

Psychiatry and psychiatric nursing

Kod przedmiotu: 14-PIEL-D3.5-PsiPP; 14-PIEL-D3.5-ZP-PPP
Kategoria . . - - .
przedmiotu: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej D
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiow: Studia I stopnia
Rok studidow: 111 | Semestr studiow: | \
Liczba punktéow ECTS
. 4,5
dla przedmiotu:
Jezyk wykladowy: Polski
Koord).fnator dr hab. n.med. Yaroslav Bahriy
przedmiotu:
Prowadzacy dr hab. n. med. Yaroslav Bahriy, dr n.o zdr. Marta Gawlik, mgr Halina
przedmiot: Miturska, mgr Jolanta Nawara

Forma nakladu pracy studenta/Forma aktywnosci

Forma zajeé

Liczba godzin Forma zaliczenia
w planie *wpisz symbol

Bezposredni kontakt z nauczycielem akademickim:
Wyklad (W) 35 E
Zajecia praktyczne CSM
(ZP/CSM) 10 2/0
Zajecia praktyczne (ZP) 70 Z/0

Godziny studenta:

Praca wlasna studenta

pod kierunkiem nauczyciela 20 Z/0
akademickiego (PW)
Sumaryczna liczba godzin 135

dla modulu

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

OPIS przedmiotu:

Cele i zaloZenia przedmiotu:

1.Zapoznanie studenta ze specyfika opieki nad chorym psychicznie.
2.Doskonalenie umiejetnosci w zakresie opieki nad chorym psychicznie

i jego rodzing.
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w opiece nad chorym psychicznie.

3.Poglebianie umiejetnosci wspotdziatania z lekarzem — psychiatrg

4.Uzyskanie przez studenta wiedzy niezbgdnej do wykonywania zadan
zawodowych w dziedzinie psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego.

Wymagania wstepne
do przedmiotu:

na poziomie szkoty $rednie;j.

Wiedza podstawowa z zakresu anatomii, psychologii, pedagogiki

MODUY.OWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod

modulowego
efektu

uczenia si¢

Tre$¢ modulowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji
efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.WI1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow test pisemny i/ lub
w roznym wieku; odpowiedZ ustna

D.w2. etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, |test pisemny i/ lub
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami odpowiedz ustna
w wybranych chorobach;

D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem test pisemny i/ lub
w  pielegniarstwie  internistycznym,  chirurgicznym, | odpowiedz ustna
potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowe;j;

D.w4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; test pisemny i/ lub

odpowiedZ ustna

D.W5S. zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie |test pisemny i/ lub
zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, odpowiedz ustna
a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach
i zabiegach;

D.W6. wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady |test pisemny i/ lub
pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu | 0dpowiedz ustna
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania;

D.W7. standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece test pisemny i/ lub
nad pacjentem w r6znym wieku i stanie zdrowia; odpowiedz ustna

D.W8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala test pisemny i/ lub
i hospitalizacje; odpowiedz ustna

D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, |test pisemny i/ lub
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, | 0dpowiedz ustna
psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

D.W18. metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci test pisemny i/ lub
i przytomnos’ci; odpowiedi ustna

D.W19. etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen | test pisemny i/ lub
psychicznych; odpowiedz ustna

D.W20. zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu |test pisemny i/ lub

bezposredniego;

odpowiedz ustna
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D.W21. mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentow test pisemny i/ lub
z zaburzeniami psychicznymi; odpowiedz ustna

D.W27. przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego test pisemny i/ lub
w r6znych chorobach; odpowiedz ustna

D.W32. metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen |test pisemny i/ lub
snu oraz stanéw delirycznych u pacjentébw w stanach | odpowiedZ ustna
zagrozenia zycia;

D.W33. metody 1 techniki komunikowania si¢ z pacjentem |test pisemny i/ lub

niezdolnym do nawigzania i1 podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie.

odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U1.

gromadzi¢ informacje, formulowaé¢ diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele 1 plan opieki pielggniarskiej, wdrazac
interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna,
Mini-CEX (mini — clinical
examination)

D.U2.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow

w roznym wieku 1 stanie zdrowia dotyczace wad

rozwojowych, chorob i uzaleznien;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna,
Mini-CEX (mini — clinical
examination)

D.U3.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
choréb;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna,
Mini-CEX (mini — clinical
examination)

D.US.

rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

obserwacja 360%*,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U9.

doraznie podawaé pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan

obserwacja 360%*,
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podczas tlenoterapii;

dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna,
Mini-CEX (mini — clinical
examination)

D.U12.

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

obserwacja 360%*,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U13.

wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U14.

przygotowywa¢ zapisy form recepturowych substancji

leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U15.

dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike

jej zmian i realizowana opieke pielegniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;

obserwacja 360%*,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejgtnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U17.

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe
(przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe;

obserwacja 360%*,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U18.

rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
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odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U20.

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejgtnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U21.

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje
z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U22.

przekazywac informacje czlonkom zespotu terapeutycznego
o stanie zdrowia pacjenta;

obserwacja 360%*,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U23.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

obserwacja 360%*,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U24.

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie
oraz stosowa¢ farmakologiczne 1 niefarmakologiczne
postepowanie przeciwbolowe;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejgtnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna,
Mini-CEX (mini — clinical
examination)

D.U25.

postepowac zgodnie z procedura z cialem zmarlego pacjenta;

obserwacja 360%*,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejgtnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielggnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U2e6.

przygotowywac i podawaé pacjentom leki réoznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci
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w dzienniku umiejgtnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

D.U27.

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia.

obserwacja 360%,
dokumentacja umiejetnosci

w dzienniku umiejetnosci
zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub
test i/lub odpowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

D.KI. kierowania si¢ dobrem pacjenta, samoocena, odpowiedz
ustna, obserwacja 360*,
ocena nauczyciela

D.K2. poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych | samoocena, odpowiedz

opiece, ustna, obserwacja 360*,
ocena nauczyciela

D.K3. okazywania zrozumienia dla roznic $§wiatopogladowych samoocena, odpowiedz

i kulturowych; ustna, obserwacja 360%,
ocena nauczyciela

D.K4. przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina samoocena, odpowiedz

oraz wspotpracownikami; ustna, obserwacja 360%,
ocena nauczyciela

D.K5. przestrzegania praw pacjenta; samoocena, odpowiedz
ustna, obserwacja 360*,
ocena nauczyciela

D.K6. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych samoocena, odpowiedz

Z pacjentem; ustna, obserwacja 360*,
ocena nauczyciela

D.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie | samoocena, odpowiedz

z zasadami etyki; ustna, obserwacja 360%,
ocena nauczyciela

D.KS8. wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym samoocena, odpowiedz

w rozwigzywaniu dylematow etycznych z zachowaniem |ustna, obserwacja 360%,
zasad kodeksu etyki zawodowej; ocena nauczyciela

D.KO. przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece samoocena, odpowiedz

nad pacjentem,; ustna, obserwacja 360%,

ocena nauczyciela
D.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci |samoocena, odpowiedz
zawodowych; ustna, obserwacja 360%*,

ocena nauczyciela
D.K11. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci samoocena, odpowiedz
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; ustna, obserwacja 360%*,

ocena nauczyciela
D.K12. przewidywania i uwzglgdniania czynnikéw wplywajacych samoocena, odpowiedz
na reakcje wlasne i pacjenta; ustna, obserwacja 360%*,

ocena nauczyciela
D.K13. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen samoocena, odpowiedz

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych;

ustna, obserwacja 360%*,
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ocena nauczyciela

D.K14. dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; |samoocena, odpowiedz
ustna, obserwacja 360*,
ocena nauczyciela

D.K15. systematycznej aktualizacji wiedzy zawodowej samoocena, odpowiedz
i ksztaltowania swoich umiejetnosci 1 kompetencji | ustna, obserwacja 360%,
spotecznych, dazenia do profesjonalizmu. ocena nauczyciela

TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu:

SEMESTR | I | II | I | IV | V | VI
LICZBA GODZIN | | ] ) 3
L)
RAZEM 35
semestr V
Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego

do konkretnego modutowego
efektu uczenia si¢

1. | Organizacja opieki psychiatrycznej — formy opieki. Wymiar | D.WI1. - D.W8. D.WI10.
etyczny i1 prawny opieki psychiatrycznej D.W18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.U8.
D.U9.D.Ul12.- D.UI18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.K15.

2. | Pojecie zdrowia psychicznego i choroby psychicznej. Zadania | D.W1. - D.W8. D.W10.
pielegniarki wynikajace z ustawy o ochronie zdrowia | D.W18.-D.W21. D.W32.
psychicznego D.W33. D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.KI15.

3. | Komunikacja interpersonalna w psychiatrii. Sposoby nawigzania | D.W1. - D.W8. D.W10.
kontaktu terapeutycznego z chorym w réznych zaburzeniach | D.W18. -D.W21. D.W32.
psychicznych D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -

D.KI15.
4. | Modele pielegnowania wykorzystywane w psychiatrii. Proces | D.W1. - D.W8. D.W10.
pielegnowania i jego dokumentowanie D.W18.-D.W21. D.W32.

D.W33.D.Ul.- D.U3. D.U8.
D.U9. D.Ul2.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DK1. -
D.K15.

5. | Udziat pielegniarki w leczeniu chorych psychicznie metodami | D.W1. - D.W8. D.W10.
biologicznymi, w rehabilitacji psychiatrycznej, psychoedukacji D.W18. -D.W21. D.W32.

1 psychoterapii D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.UI8.
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D.U20. - D.U27. DK1. -
D.K15.

Podstawy psychopatologii i syndromologii ogolne;j

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18. -D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US8.
D.U9.D.Ul12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.KI. -
D.K15.

Klasyfikacja zaburzen psychicznych ICD — 10, DSM

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.K15.

Zaburzenia czynno$ci poznawczych, emocjonalnych, orientacji,
swiadomosci, sprawnosci intelektualnej 1 aktywnosci

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18. D.U20.
-D.U27. DKI. -D.K15.

Osobowos$¢ jej cechy 1 mechanizmy obronne. Zaburzenia
osobowosci. Opieka pielegniarska.

Interwencje pielggniarskie w zaburzeniach osobowosci

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.WI18. -D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.UIS.
D.U20. - D.U27. DK1. -
D.K15.

10.

Zespoly zaburzen psychicznych pojecie, klasyfikacja, obraz
kliniczny. Pielegnowanie chorego w wybranych zespotach
psychopatologicznych.

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.Ul2.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.K15.

11

Zaburzenia psychiczne spowodowane chorobg somatyczng.

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DK1. -
D.K15.

12.

Zaburzenia psychiczne zwiazane z cigza, potogiem
1 menopauza. Definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny.
Opieka pielggniarska.

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18. -D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3.D.U8.
D.U9. D.Ul12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.KI. -
D.K15.

13.

Zaburzenia psychiczne wieku rozwojowego: caloSciowe
zaburzenia rozwojowe, zespol nadpobudliwosci psychoruchowej
z zaburzeniami koncentracji uwagi.

Opieka pielggniarska w zaburzeniach psychicznych wieku

rozwojowego. Opieka pielegniarska .

D.WI. - D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.U8.
D.U9. D.Ul2.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DXK1. -
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D.K15.

14. | Zaburzenia psychiczne spowodowane substancjami | D.W1. - D.W8. D.W10.
psychoaktywnymi. Grupy srodkow, uwarunkowania, terapia | D.W18.-D.W21. D.W32.
uzaleznien. D.W33. D.Ul.- D.U3. D.US.
Postepowanie pielegniarskie w pracy z pacjentami uzaleznionymi | D.U9. D.U12.- D.U18.
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, poradnictwo D.U20.-D.U27.DKI. -

w zakresie samoopieki DKIS.

15. | Zaburzenia psychiczne wieku podesztego ich etiologia, | D.W1. - D.W8. D.W10.
patogeneza i obraz kliniczny. D.W18.-D.W21. D.W32.
Postepowanie pielegniarskie w pracy z pacjentami wieku | D.W33. D.U1.- D.U3. D.US.
podesztego. D.U9. D.U12.- D.U18. D.U20.

-D.U27. DK1. -D.K15.

16. | Zatoba jako problem rodziny. Zaburzenie fizjologicznego | D.W1. - D.W8. D.W10.

przebiegu zatoby metody pomocy choremu i rodzinie. D.W18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18. D.U20.
-D.U27. DKI. -D.K15.

17. | Zaburzenia urojeniowe i schizoafektywne: definicje, klasyfikacja, | D.W1. - D.W8. D.W10.

obraz kliniczny. Opieka pielegniarska. D.W18. -D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.U8.
D.U9. D.U12.- D.U18. D.U20.
-D.U27. DKI1. -D.K15.

18. | Zaburzenia nastroju: definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny. D.WI1.-D.W8. D.W10.

Postepowanie pielggniarskie. D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.U8.
D.U9. D.Ul12.- D.UI18.
D.U20. - D.U27. D.KI1. -
D.K15.

19. | Zaburzenia lckowe: definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny. D.W1.-D.W8.D.W10.

Postepowanie pielegniarskie. D.W18. -D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9.D.Ul12.- D.UI18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.KI15.

20. | Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne: definicja, klasyfikacja, obraz | D.W1. - D.W8. D.W10.

kliniczny. Postepowanie pielegniarskie. D.W18. -D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.U8.
D.U9. D.Ul12.- D.UI18.
D.U20. - D.U27. D.KI1. -
D.K15.

21. | Zaburzenia adaptacyjne i reakcja na ciezki stres: definicja | D.W1.-D.W8. D.W10.

klasyfikacja, obraz kliniczny. D.W18. -D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.KI1. -
D.KI15.
22. | Zaburzenia dysocjacyjne i wystepujace pod postacig somatyczng, | D.W1. - D.W8. D.W10.

definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny.

D.W18. -D.W21. D.W32.
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D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18. D.U20.
-D.U27. DKI. -D.K15.

23.

Zaburzenia odzywiania si¢, definicja, klasyfikacja, obraz

kliniczny. Opieka nad pacjentem z zaburzeniami odzywiania.

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.WI18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3.D.U8.
D.U9. D.U12.- D.U18. D.U20.
-D.U27. DKI1. - DKI5.

24,

Zaburzenia snu 1 seksualne: definicja klasyfikacja, obraz

kliniczny. Postgpowanie pielegniarskie.24

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.K15.

25.

Zaburzenia zachowania i emocji: definicja, klasyfikacja, obraz
kliniczny.

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18. D.U20.
-D.U27. DKI. -D.K15.

SEMESTR

Zajecia praktyczne (ZP)

I (I | IO {[IV | V | VI

LICZBA GODZIN
@)

80 | -

RAZEM

80

semestr V

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu
tematycznego

do konkretnego modutowego
efektu uczenia sig

Specyfika i organizacja pracy pielegniarki w oddziale psychiatrii.
Prowadzona dokumentacja, procedury regulaminy. Wspotpraca
z zespotem terapeutycznym, przestrzeganie prawa pacjenta.

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DKI. -
D.KI15.

Przyjecie pacjenta do szpitala — standard. Ocena objawow
psychopatologicznych u  wybranych  pacjentow  oddziatu
psychiatrycznego. Udziat pielegniarki W badaniach
psychiatrycznych, diagnostycznych oraz pomocniczych.

D.W1.-D.W8&. D.WIO.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul1.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.KI15.

Komunikowanie si¢ z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi,
rodzinami, psychoterapeutycznym.  Gromadzenie

informacji o pacjencie. Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych,

zespotem

planowanie opieki jej realizowanie ocenianie i dokumentowanie

D.W1.-D.W8&. D.WI0.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DKI. -
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D.KI15.

Przygotowanie i podawanie lekéw przez pielegniarke, edukacja
pacjenta w zakresie farmakoterapii. Opieka nad pacjentem
przed, w trakcie i po zabiegu elektrowstrzasow (EW).

D.WI1.-D.W8&. D.WIO.
D.W18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul1.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.X1. -
D.KI15.

Pacjent z zaburzeniami depresyjnymi — planowanie opieki
pielegniarskiej. Rozpoznawanie mysli i tendencji samobdjczych,
prowadzenie dziatan zapobiegajacych realizacji tendencji
samobdjczych, dokumentowanie.

D.W1.-D.W8&. D.WI0.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DXI1. -
D.KI15.

Pacjent z zespotem otepiennym — specyfika opieki nad chorym.
Planowanie opieki na podstawie rozpoznanych probleméw.

D.WI. - D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.KI15.

Zaburzenia lgkowe — postegpowanie pielggniarskie.

D.W1.-D.W8&. D.WI0.
D.WI18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.UI18.
D.U20.-D.U27. DK1. -
D.K15.

Opieka nad pacjentem uzaleznionym od alkoholu oraz innych
substancji psychoaktywnych.

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.KI15.

Zaburzenia psychiczne u dzieci i mlodziezy — rola pielegniarki
W opiece.

D.W1.-D.W8&. D.WIO.
D.W18.-D.W21.D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.KI15.

10.

Proces pielegnowania wybranego pacjenta oddzialu. Planowanie
1 sprawowanie opieki pielegniarskiej nad osobg chorg psychicznie
1jego rodzing.

D.W1.-D.W8&. D.WI0.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.KI. -
D.K15.

11.

Udzial pielegniarki w rehabilitacji pacjentdw psychiatrycznych
ukierunkowanej na:  psychoprofilaktyke nawrotow choroby,
samoopieke. Przygotowanie chorego do wypisu do domu

lub oddziatu pobytu dziennego.

D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul1.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DKI1. -
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| DKIS.

Praca wlasna studenta (PW)

SEMESTR | I II m ([IV | V VI
LICZBA GODZIN | | i a0
@)
RAZEM 20

semestr V
Odniesienie zakresu
tematycznego

LP Zakres tematyczny do kglkretr;gego modutowego
efektu uczenia si¢

1. | Zadania pielegniarki w promocji zdrowia psychicznego D.WI. -D.W8. D.W10.

i zapobieganiu chorobom psychicznym.

D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33.D.Ul1.- D.U3. D.US.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.K1. -
D.KI15.

2. | Metody gromadzenia danych istotnych dla rozpoznania probleméw | D.W1. - D.W8. D.W10.
wynikajacych ze stanu psychicznego pacjentow. D.W18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.UlL.- D.U3. D.U8.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DKI. -
D.K15.
3. | Udzial pielggniarki we wspolczesnej, kompleksowej terapii D.W1.-D.W8. D.W10.
w psychiatrii: D.W18.-D.W21. D.W32.
— farmakoterapia zaburzen psychotycznych i niepsychotycznych, D.W33. D.Ul.- D.U3. D.US.
elektrowstrzasy, D.U9. D.U12.- D.U18.
— podstawowe metody i kierunki psychoterapii, D.U20. - D.U27. D.KI1. -
— metody terapii wspomagajace psychoterapi¢ — terapia zajgciowa, | D.K15.
arteterapia, biblioterapia i inne,
— treningi umiejetnosci spotecznych i praktycznych — spotecznosé
lecznicza w psychiatrii
4. | Edukacja zdrowotna w pielegniarstwie psychiatrycznym w tym D.WI.-D.W8. D.W10.
edukacja w zakresie stosowanej farmakoterapii D.W18.-D.W21. D.W32,
D.W33.D.Ul.- D.U3. D.U8.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DKI1. -
D.KI15.
5. | Zasady i metody leczenia uzaleznienia i wspotuzaleznienia D.W1.-D.W8. D.W10.
D.W18. - D.W21. D.W32.
D.W33.D.UlL.- D.U3. D.U8.
D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. DKI. -
D.K15.
6. | Zadania pielegniarki wynikajace z ustawy o ochronie zdrowia D.W1.-D.W8. D.W10.

psychicznego

D.W18.-D.W21. D.W32.
D.W33. D.Ul.- D.U3. D.US.
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D.U9. D.U12.- D.U18.
D.U20. - D.U27. D.XI1. -
D.KI15.

o  Wyktad informacyjny
e  Woyktad multimedialny
e Studium przypadku

e Pokaz
Metody/narzedzia e Omowienie
dydaktyczne e Cwiczenia

e |Instruktaz

e Praca z dokumentacja
e Proces pielegnowania
e Prdba pracy

SPOSOBY OCENY:
F - Formutujaca
P - Podsumowujaca

Zaliczenie kazdej z form zaje¢ przedmiotu stanowi podstawe dopuszczenia do egzaminu na zakonczenie
catego modutu (semestr IV).

F1. Obecnosc na zajeciach
F2. Aktywnos$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna
F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 115
Naktad pracy studenta 20
suma 135
Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 1
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ZALICZENIE PRZEDMIOTU - PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM

Wyklad (W)

Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:

e obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na li§cie obecnosci,

e cwentualna 10% nieobecno$¢ zréwnowazona w  sposOb
indywidualnie ustalony z prowadzacym zajecia,

e aktywny udzial w wykladach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadu).

Brak zaliczenia (nzal

e obecnos$¢ mniej niz 90%,

e bierny udzial w wykladzie,

e naganna postawa (brak respektowania czasu trwania wyktadu,
zajmowanie si¢ sprawami innymi, nie zwigzanymi z wykladem:
sledzenie stron internetowych, uzywanie telefonu komoérkowego,
czytanie ksigzki itp., przejawianie zachowan zmuszajacych
wyktadowce do przerwania wykladu).

Praca wlasna
pod kierunkiem

e opracowanie we wlasnym zakresie zagadnien przewidzianych
w tej formie ksztalcenia,

nauczyciela e sprawdzenie przyswojonej wiedzy w trakcie odpowiedzi ustne;.
akademickiego (PW)

Zajecia praktyczne Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocene¢ (Z/O) stanowi:

(Zp) e obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,

e aktywny udziat w zajeciach praktycznych(wlaczanie si¢
do dyskusji inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zajeé
praktycznych)

e poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow uczenia sig¢
z dziedziny wiedzy 1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie
trwania zaje¢ praktycznych

e poprawny, oceniony pozytywnie proces pielggnowania.

EGZAMIN KONCOWY

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

z przedmiotu/ MODULU e uzyskanie zaliczenia z wyktadow,
e uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen,
e uzyskanie zaliczenia z zaj¢¢ praktycznych, w tym z zaje¢ praktycznych
w CSM.
Forma egzaminu:
o egzamin pisemny, test jednokrotnego wyboru, zdan
niedokonczonych, pytan otwartych i poétotwartych.
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ Skala ocen odpowiedzi
ustnej/pisemne;j
Lp. | KRYTERIA Liczba w odniesieniu do ilo$ci
punktow uzyskanych punktow
bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. 0-5 dobry 13-14
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3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA Skala ocen procesu
pielegnowania
w odniesieniu do ilosci
Lp. KRYTERIA Liczb,a uzyskanych punktow
punktow

1. | Proces pielegnowania odpowiada studium 0-3

przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiejetno$¢ prawidlowego formutowania 0-3

diagnozy pielegniarskie;j.
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. | Planowanie dzialan zgodnie z aktualng wiedza 0-3

pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/

proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16

zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10

RAZEM: 20 pkt

Skala ocen mini-CEX

KRYTERIA OCENY mini-CEX Lo o
w odniesieniu do ilo$ci uzyska-

Lp. | KRYTERIA Liczba el gl
punktéw | noziom wysoko 7.9

1. | Umiejetnos¢ gromadzenia informacja o pacjencie 0-3 zadowalajacy

2. | Prawidtowos¢ przeprowadzonego badania fizykal- 03 Poziom zadowala- 46
nego. Jacy

3. Umieje;tpoéé udzielenia informacji zwrotnej pa- 03 poziom niezado- 123
cjentowi. walajacy

RAZEM: 9 pkt.

KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91 % poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus | 81 —90 % poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71 — 80 % poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus | 66 — 70 % poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60 — 65 % poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA
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1. | Loza B., Markiewicz R., Szulc A., Wronska I. (red.), Pielegniarstwo psychiatryczne, Wyd.
Uniw. Med. w Lublinie, Lublin 2014.

2. | Goérna K., Jaracz K., Rybkowski J., Pielggniarstwo psychiatryczne, PZWL, Warszawa
2016.

3. | Wilczek — Ruzyczka E., Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego, PZW , Warszawa
2019.

4. | Biblikiewicz A. (red.), Psychiatria: podrgcznik dla studentéw medycyny, PZWL,
Warszawa 2004.

5. | Martin E.P. Seligman, Elaine F. Walker, David L. Rosenhan; przektad Gilewicz J.,
Wojciechowski A., Psychopatologia, Wydawnictwo Zysk i S-ka , Warszawa 2017.

6. | Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2011r. Nr 231,
poz.1375, z p6zn.zm.).

7. | Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie §wiadczen

gwarantowanych

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1.

Janas-Kozik M., Wolanczyk T. Psychiatria dzieci i mtodziezy, PZWL, Warszawa 2021.

2.

Jarema M., Psychiatria w praktyce, Wyd. Medical Education, Warszawa 2016.

Podpis koordynatora
przedmiotu/MODULU:
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