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OPI S przedmiotu:

Cele i zalozenia przedmiotu:

1.Zapoznanie studenta ze specyfika opieki nad chorym psychicznie.
2.Doskonalenie umiejetnosci w zakresie opieki nad chorym psychicznie
ijego rodzina.

3.Poglebianie umiejegtnosci wspotdziatania z lekarzem — psychiatrg

w opiece nad chorym psychicznie.

zawodowych w dziedzinie psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego.

Wymagania wstepne
do przedmiotu:

chorob  wewnetrznych i
obowiazuje

podstaw  pielegniarstwa,
internistycznego. Na
umundurowanie i identyfikator.

zajeciach  praktycznych
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4.Uzyskanie przez studenta wiedzy niezbednej do wykonywania zadan

Wiedza z zakresu psychologii, socjologii, etyki zawodu pielegniarki,
pielegniarstwa
petne




MODUL.OWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod

modutowego
efektu

uczenia si¢

Tres¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji

efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow

test pisemny

D-WI. w réznym wieku; i/ lub odpowiedz ustna
etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, |test pisemny

D.W2. rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami 1/ lub odpowiedzZ ustna
w  wybranych chorobach, w tym w chorobach
nowotworowych;
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne test pisemny

D.W3. i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki |1/ lub odpowiedz ustna
w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne
w poszczegolnych stanach klinicznych;
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie [test pisemny

D.W4. zdrovyia do badaﬁ‘ oraz ngieg(')w .diagnostycznych, ' i/ lub odpowiedz ustna
a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach
i zabiegach;
zasady i zakres farmakoterapii w poszczegodlnych stanach |test pisemny

DWS- | dinicznyeh: i/ Tub odpowiedz ustna
wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uklady i narzady |test pisemny

D.W6. organizmu pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci 1/ lub odpowiedz ustna
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, |test pisemny
chirurgicznej, w  bloku operacyjnym, pediatrycznej, |/ lub odpowiedz ustna

D.W7. geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki medycznej, opieki
paliatywnej 1 dlugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba
NOWOtworowa);

D.WS standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece test pisemny.

T nad pacjentem w r6znym wieku i stanie zdrowia; i/ lub odpowiedz ustna

reakcje pacjenta w r6znym wieku na chorobe, przyjecie test pisemny

D.W9. o RS - 1
do szpitala i hospitalizacje; 1/ lub odpowiedz ustna
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym [ test pisemny

D.W10. do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji i/ lub odpowiedz ustna
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
etiopatogenezg 1 objawy kliniczne podstawowych zaburzen | test pisemny

D.W28. psychicznych u dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym osob |1/ lub odpowiedz ustna
starszych;
mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania |test pisemny

D.W29, komunikacji terapeutycznej, psychoterapii elementarne;j i/ lub odpowiedz ustna

1 innych metod wsparcia oraz terapii pacjentow
z zaburzeniami psychicznymi (dzieci, mtodziezy i dorostych,
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w tym o0sOb
poziomow

starszych), z uwzglednieniem wszystkich
$wiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych,
posrednich, szpitalnych oraz w §rodowisku zycia pacjenta);

D.W30.

zasady  obowiazujace zastosowaniu

bezposredniego;

przy przymusu

test pisemny
i/ lub odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielggniarska,
ustala¢ cele i1 plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje

obserwacja 360*, dokumentacja
umiej¢tnosci w dzienniku
umiej¢tnosci zawodowych,

DUl pielegniarskie =~ oraz ~ dokonywa¢  ewaluacji  opieki | opracowanie procesu
U ieleoniarskiei: pielegnowania, odpowiedz
pieieg ) pisemna i/lub test i/lub
odpowiedz ustna, Mini-CEX
(mini — clinical examination)
stosowac¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta obserwacja 360*, dokumentacja
. . . . . . umiejetnosci w dzienniku
lub jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach umiejetnosci zawodowych,
DU2 zdrowotnych; opracowanie procesu
et pielggnowania, odpowiedz
pisemna i/lub test i/lub
odpowiedz ustna, Mini-CEX
(mini — clinical examination)
dokonywa¢ roznymi technikami pomiaru parametrow |obserwacja 360%, dokumentacja
.. e . . . , umiejetnosci w dzienniku
zymowyc}.l (w tym ci$nienia tgtniczego na tf;tn-lcach konCZ}./p umiejetnosci zawodowych,
D.U3 gornych i1 dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, |opracowanie procesu
T $wiadomosci) i oceniac uzyskane wyniki oraz wykorzystywaé p?elegno‘.";fn;a{ "tdg?“l;ledz
. . L . o pisemna i/lub test i/lu
je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych; odpowied ustna, Mini-CEX
(mini — clinical examination)
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie | obserwacja 360, dokumentacja
fizykalne w réznych stanach klinicznych do planowania ungeﬁm(.’lim N
. N . .. w dzienniku umiejgtnosci
D.U4. i realizacji opieki pielegniarskie;j; zawodowych, opracowanie
procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub test
i/lub odpowiedz ustna
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam | obserwacja 360, dokumentacja
. .. . .. . umieje¢tnosci
01ah.:1 (na1.<}uc1a. jamy brzu.slznej, ngkiuc.la jamy opiucnox-yej, w dzienniku umiejetnosci
D.U6 pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii; zawodowych, opracowanie
U procesu pielegnowania,
odpowiedz pisemna i/lub test
i/lub odpowiedz ustna, Mini-CEX
(mini — clinical examination)
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami | obserwacja 360%, dokumentacja
. . . ST . umieje¢tnosci
zgodmei z p.os1ada.nym1 uprawmen.laml zawodowymi w dzienniku umiejetnosei
ielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych |zawodowych, opracowanie
D.U7 pieleg p y y
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawdw pfioceS‘.l El,elq.gnowan.}?’b st
. . oo odpowiedz pisemna i/lub tes
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie; i/lub odpowied? ustna
wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen |obserwacja 360%, dokumentacja
lekarskich w okreslonych stanach klinicznych; umiejetnoset -
w dzienniku umiej¢tnosci
D.US. zawodowych, opracowanie

procesu pielegnowania,
odpowiedzZ pisemna i/lub test
i/lub odpowiedz ustna
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D.U9.

rozpoznawaé powiktania farmakoterapii, leczenia
dietetycznego oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych

1 pielegnacji;

obserwacja 360*, dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania, odpowiedz
pisemna i/lub test i/lub
odpowiedz ustna

D.U10.

dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci
i dorostych zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zoladka
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

obserwacja 360*, dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania, odpowiedz
pisemna i/lub test i/lub
odpowiedz ustna

D.U11.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chorob;

obserwacja 360*, dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania, odpowiedz
pisemna i/lub test i/lub
odpowiedZ ustna

D.U12.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chorob i zaburzen psychicznych, w tym
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;

obserwacja 360*, dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania, odpowiedz
pisemna i/lub test i/lub
odpowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci

samoocena, odpowiedz

K01 1 autonomii o0s6b powierzonych opiece, okazywania |ustna, obserwacja 360%,
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych |ocena nauczyciela
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
przestrzegania praw pacjenta; samoocena, odpowiedz
K02 ustna, obserwacja 360%,
ocena nauczyciela
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie | samoocena, odpowiedz
K03 z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci | ustna, obserwacja 360%,
moralnych w opiece nad pacjentem; ocena nauczyciela
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnoS$ci | samoocena, odpowiedz
K04 zawodowe; ustna, obserwacja 360*,
ocena nauczyciela
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci samoocena, odpowiedz
K05 z samodzielnym rozwigzaniem problemu; ustna, obserwacja 360%,
ocena nauczyciela
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych samoocena, odpowiedz
K06 na reakcje wlasne i pacjenta; ustna, obserwacja 360%,
ocena nauczyciela
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie | samoocena, odpowiedz
K07 wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz|ustna, obserwacja 360%,

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

ocena nauczyciela
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TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu:

SEMESTR | | [ Il AV vV | VI
LICZBA GODZIN B Y I
@)
RAZEM 30
semestr V
Odniesienie zakresu
tematycznego
Lp Zakres tematyczny do kozkretng;:go modutowego
efektu uczenia si¢
1. | Organizacja opieki psychiatrycznej — formy opieki. Wymiar | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.

etyczny i prawny opieki psychiatryczne;j.

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz.U. z2011r. Nr 231, poz.1375, z p6zn.zm.).

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
14 czerwca 2024 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r.

w sprawie $wiadczen gwarantowanych.

D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

Pojecie zdrowia psychicznego i choroby psychicznej. Zadania
pielegniarki wynikajgce z ustawy o ochronie zdrowia psychicznego

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. DW7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

Komunikacja interpersonalna w psychiatrii. Sposoby nawigzania
kontaktu terapeutycznego z chorym w roéznych zaburzeniach
psychicznych

D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

Modele pielggnowania wykorzystywane w psychiatrii. Proces
pielegnowania i jego dokumentowanie

D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

Udziat pielggniarki w leczeniu chorych psychicznie metodami
biologicznymi, w rehabilitacji psychiatrycznej, psychoedukacji
i psychoterapii

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07
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Podstawy psychopatologii i syndromologii ogolnej

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. DW7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

Klasyfikacja zaburzen psychicznych ICD — 10, DSM

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

Zaburzenia czynnosci poznawczych, emocjonalnych, orientacji,
swiadomosci, sprawnosci intelektualnej i aktywnosci

D.WI1.D.W2. DW3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

Osobowo$¢ jej cechy i1 mechanizmy obronne. Zaburzenia
osobowosci. Opieka pielegniarska.

Interwencje pielegniarskie w zaburzeniach osobowosci

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. DW7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 -KO07

10.

Zespolty zaburzen psychicznych pojecie, klasyfikacja, obraz
kliniczny. Pielggnowanie chorego w wybranych zespotach
psychopatologicznych.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

11.

Zaburzenia psychiczne spowodowane chorobg somatyczna.

D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

12.

Zaburzenia psychiczne zwigzane z cigza, potogiem
i menopauza. Definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny.
Opieka pielggniarska.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
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D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1. K02. K03. K04.
KO05. K06. KO07.

13. | Zaburzenia psychiczne wieku rozwojowego: catosciowe | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
zaburzenia rozwojowe, zespol nadpobudliwosci psychoruchowej z | D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
zaburzeniami koncentracji uwagi. D.W9. D.W10. D.W28.
Opieka pielegniarska w zaburzeniach psychicznych wieku | D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
rozwojowego. Opieka pielegniarska . D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.

D.US. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KOI. K02. K03. K04.
KO05. K06. K07.

14. | Zaburzenia psychiczne spowodowane substancjami | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
psychoaktywnymi. Grupy $rodkéw, uwarunkowania, terapia | D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
uzaleznien. D.W9. D.W10. D.W28.
Postgpowanie pielggniarskie w pracy z pacjentami uzaleznionymi | D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, poradnictwo D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.

w zakresie samoopieki D.U8. D.U9. D.U10. D.UI1.
D.U12. KO1. K02. K03. K04.
KO05. K06. KO7.

15. | Zaburzenia psychiczne wieku podesztego ich etiologia, patogeneza | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.

i obraz kliniczny. D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.

Postgpowanie pielggniarskie w pracy z pacjentami wieku | D.W9. D.W10. D.W28.

podesztego. D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1. K02. K03. K04.
KO05. K06. KO7.

16. | Zaloba jako problem rodziny. Zaburzenie fizjologicznego | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.

przebiegu zatoby metody pomocy choremu i rodzinie. D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1. K02. K03. K04.
KO05. K06. KO7.

17. | Zaburzenia urojeniowe i schizoafektywne: definicje, klasyfikacja, | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.

obraz kliniczny. Opieka pielggniarska. D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.

D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.UI12. KO1. K02. K03. K04.
KO05. K06. KO7.

18. | Zaburzenia nastroju: definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny. D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.

Postgpowanie pielggniarskie.

D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
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D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

19.

Zaburzenia legkowe: definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny.
Postgpowanie pielggniarskie.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. DW7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.UlL. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KOl -KO07

20.

Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne: definicja, klasyfikacja, obraz
kliniczny. Postepowanie pielegniarskie.

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. DW7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

21.

Zaburzenia adaptacyjne 1 reakcja na cigzki stres: definicja
klasyfikacja, obraz kliniczny.

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

22.

Zaburzenia dysocjacyjne i wystepujace pod postacia somatycznag,
definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny.

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. DW7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

23.

Zaburzenia odzywiania sig, definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny.
Opieka nad pacjentem z zaburzeniami odzywiania.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5. D.W6. D.W7. D.WS8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

24.

Zaburzenia snu i seksualne: definicja klasyfikacja, obraz kliniczny.
Postepowanie pielegniarskie.24

D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

25.

Zaburzenia zachowania i emocji: definicja, klasyfikacja, obraz
kliniczny.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
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D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.UlL. D.U2.
D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12 K01 - K07

Cwiczenia CSM (CW/CSM)

SEMESTR | | I I [ Iv|Vv | Vi
LICZBA GODZIN ) ) i ol
@)
RAZEM 10
semestr V

Odniesienie zakresu tematycznego
Zakres tematyczny do konkretnego modutowego efektu
uczenia si¢

1. Podstawowe  pojecia z  zakresu  pielggniarstwa | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
psychiatrycznego: psychoterapia, psychoedukacja, | D.W5. D.W6. D.W7. D.W&.
psychoprofilaktyka; D.W9. D.W10. D.W28. D.W29.
D.w30.D.Ul. D.U2.

D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

2. Rola pielggniarki oraz proces pielegnowania pacjenta | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
chorego na schizofrenie; nerwice; uzaleznionego D.W5. D.W6. D.W7. D.WS.

od alkoholu; z depresja; z fobig- scenariusze symulacyjne | D.W9. D.W10. D.W28. D.W29.
D.W30. D.Ul. D.U2.

D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01l -KO07

3. Opieka nad pacjentem wobec ktorego zastosowano przymus | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4,
bezposredni scenariusz symulacyjny D.W5. D.W6. D.W7. D.WS8.
D.W9. D.W10. D.W28. D.W29.
D.wW30. D.Ul1.D.U2.

D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

4. Diagnostyka — kwestionariusze i testy do badania | D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
osobowosci oraz diagnozowania zaburzen psychicznych | D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
(np. skala kontroli emocji, audit, lista wartosci osobistych, | D.W9. D.W10. D.W28. D.W29.
skala ekspresji gniewu itd. D.w30.D.Ul. D.U2.

D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.US. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. KO1 - K07

5. Zasady i zakres farmakoterapii w poszczeg6lnych stanach | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
klinicznych pacjentéw psychiatrycznych D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28. D.W29.
D.w30.D.Ul. D.U2.
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D.U3. D.U4. D.U6. D.U7.
D.U8. D.U9. D.U10. D.U11.
D.U12. K01 - K07

Zajecia praktyczne (ZP)
SEMESTR | | | Il | Il | IV |V | VI
LICZBA GODZIN | | i 1ol -
@)
RAZEM 80
semestr V
Odniesienie zakresu
tematycznego
LP Zakres tematyczny do konkretnego modutowego
efektu uczenia si¢
1. | Specyfika i organizacja pracy pielggniarki w oddziale psychiatrii. | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.

Prowadzona dokumentacja, procedury regulaminy. Wspdtpraca
z zespotem terapeutycznym, przestrzeganie prawa pacjenta.

D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. K01 - K07

2. | Przyjecie pacjenta do szpitala — standard. Ocena objawow | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
psychopatologicznych u  wybranych  pacjentow  oddzialu | D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
psychiatrycznego. Udziat pielegniarki w badaniach | D.W9. D.W10. D.W28.
psychiatrycznych, diagnostycznych oraz pomocniczych. D.W29. D.W30. D.U1.

D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11.D.U12. KO1 - K07

3. | Komunikowanie si¢ z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
rodzinami, zespolem  psychoterapeutycznym. Gromadzenie | D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
informacji o pacjencie. Rozpoznanie problemow pielgegnacyjnych, | D.W9. D.W10. D.W28.
planowanie opieki jej realizowanie ocenianie i dokumentowanie D.W29. D.W30. D.UI.

D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7.D.U8. D.U9. D.U10.
D.U11.D.U12. KOl -KO07

4. | Przygotowanie i podawanie lekow przez pielggniarke, edukacja | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
pacjenta w zakresie farmakoterapii. Opieka nad pacjentem D.W5.D.W6. D.W7. D.WS.
przed, w trakcie i po zabiegu elektrowstrzasow (EW). D.W9. D.W10. D.W28.

D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US8. D.U9. D.U10.
D.U11.D.U12. K01 - K07

5. |Pacjent z zaburzeniami depresyjnymi — planowanie opieki | D.W1.D.W2. D.W3.D.W4.
pielegniarskiej. Rozpoznawanie mysli i tendencji samobojczych, | D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
prowadzenie  dzialan  zapobiegajacych realizacji  tendencji | D.W9. D.W10. D.W28.

samobojczych, dokumentowanie.

D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
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D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. KO1 - K07

Pacjent z zespotem otegpiennym — specyfika opieki nad chorym.
Planowanie opieki na podstawie rozpoznanych problemow.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. K01 - K07

Zaburzenia lekowe — postgpowanie pielegniarskie.

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. K01 - K07

Opicka nad pacjentem uzaleznionym od alkoholu oraz innych
substancji psychoaktywnych.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5. D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. K01 - K07

Zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy — rola pielggniarki
w opiece.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.WS8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. KO1 - K07

10.

Proces pielegnowania wybranego pacjenta oddziatu. Planowanie
1 sprawowanie opieki pielegniarskiej nad osoba chorg psychicznie
ijego rodzing.

D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5. D.W6. D.W7. D.WS8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12 K01 - KO7

11.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji pacjentow psychiatrycznych
ukierunkowanej na:  psychoprofilaktyke nawrotow choroby,
samoopieke. Przygotowanie chorego do wypisu do domu

lub oddziatu pobytu dziennego.

D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12 K01 - K07
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Praca wilasna studenta (PW)

SEMESTR | | 1 I [1v | Vv VI
LICZBA GODZIN | | i T
@)
RAZEM 15
semestr V
Odniesienie zakresu
tematycznego
LP Zakres tematyczny do koi]lkretngego modutowego
efektu uczenia si¢
1. | Zadania pielggniarki w promocji zdrowia psychicznego D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.

i zapobieganiu chorobom psychicznym.

D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. K01 - K07

2. | Metody gromadzenia danych istotnych dla rozpoznania probleméw | D.W1. D.W2. D.W3. D.W4.
wynikajacych ze stanu psychicznego pacjentow. D.W5. D.W6. D.W7. D.WS.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. K01 - K07
3. | Udziat pielggniarki we wspolczesnej, kompleksowej terapii D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4.
w psychiatrii: D.W5.D.W6. D.W7. D.WS.
— farmakoterapia zaburzen psychotycznych i niepsychotycznych, D.W9. D.W10. D.W28.
elektrowstrzasy, D.W29. D.W30. D.UI.
— podstawowe metody i kierunki psychoterapii, D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
— metody terapii wspomagajace psychoterapi¢ — terapia zajeciowa, | D.U7. D.U8. D.U9. D.U10.
arteterapia, biblioterapia i inne, D.U11. D.U12. K01 - K07
— treningi umiejetnosci spotecznych i praktycznych — spoteczno$é
lecznicza w psychiatrii
4. | Edukacja zdrowotna w pielegniarstwie psychiatrycznym w tym D.WI1.D.W2. D.W3. D.W4,
edukacja w zakresie stosowanej farmakoterapii D.W5.D.W6. D.W7. D.WS.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.U1.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12. KO1 - K07
5. | Zasady i metody leczenia uzaleznienia i wspotuzaleznienia D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.

D.W5.D.W6. D.W7. D.W8.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.UI.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12 K01 - K07
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6. | Zadania pielggniarki wynikajace z ustawy o ochronie zdrowia D.W1.D.W2. D.W3. D.W4.
psychicznego D.W5.D.W6. D.W7. D.WS.
D.W9. D.W10. D.W28.
D.W29. D.W30. D.Ul.
D.U2. D.U3. D.U4. D.U6.
D.U7. D.US. D.U9. D.U10.
D.U11. D.U12 K01 - K07

e Wyklad informacyjny

o  Wyktad multimedialny

e Studium przypadku

e Pokaz
Metody/narzedzia T e ——
dydaktyczne e Cwiczenia

e Instruktaz

e Praca z dokumentacja

e Proces pielggnowania

e Proba pracy
SPOSOBY OCENY:

F - Formulujaca

P - Podsumowujaca

Zaliczenie kazdej z form zaje¢ przedmiotu stanowi podstawe dopuszczenia do egzaminu
na zakonczenie calego modulu (semestr 1V).

F1. Obecnos$¢ na zajeciach

F2. Aktywnos$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna

F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemng i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemngj na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 120
Naklad pracy studenta 15
suma 135
Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 5

ZALICZENIE PRZEDMIOTU - PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM

Wyklad (W) Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:

e obecno$¢ 100%; potwierdzona wpisem na li§cie obecnosci,

e cwentualna 10% nieobecno$¢ zréwnowazona Ww  sposOb
indywidualnie ustalony z prowadzacym zajegcia,

e aktywny udzial w wykladach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadu).

Brak zaliczenia (nzal)

e obecno$¢ mniej niz 90%,

e bierny udzial w wykladzie,

e naganna postawa (brak respektowania czasu trwania wyktadu,
zajmowanie si¢ sprawami innymi, nie zwigzanymi z wykladem:
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$ledzenie stron internetowych, uzywanie telefonu komoérkowego,
czytanie ksiazki itp., przejawianie zachowan zmuszajacych
wyktadowce do przerwania wyktadu).

Cwiczenia CSM

Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocene¢ stanowi:

obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,
aktywny udziatl w ¢wiczeniach (wlgczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie zaje¢¢ praktycznych)
poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych sie do efektow ksztatcenia z
dziedziny wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie
trwania ¢wiczen,

pozytywne zaliczenie Mini-CEX (mini — clinicalexamination).

Praca wlasna
pod kierunkiem

opracowanie we wlasnym zakresie zagadnien przewidzianych
w tej formie ksztalcenia,

nauczyciela e sprawdzenie przyswojonej wiedzy w trakcie odpowiedzi ustne;j.
akademickiego (PW)
Zajecia praktyczne Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocene¢ (Z/O) stanowi:
(ZP) e obecnosé 100%; potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,
e aktywny udziatl w zaje¢ciach praktycznych(wlaczanie si¢
do dyskusji inicjowanej przez wykladowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zaj¢é
praktycznych)
e poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych sie¢ do efektow uczenia sig¢
z dziedziny wiedzy 1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie
trwania zajec¢ praktycznych
® poprawny, oceniony pozytywnie proces pielggnowania.
EGZAMIN KONCOWY | Warunki dopuszczenia do egzaminu:
z przedmiotu/ MODULU e uzyskanie zaliczenia z wyktadow,
e uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen,
e uzyskanie zaliczenia z zaje¢ praktycznych, w tym z zaj¢¢ praktycznych
w CSM.
Forma egzaminu:
o egzamin pisemny, test jednokrotnego wyboru, zdan
niedokonczonych, pytan otwartych i pélotwartych.
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ Skala ocen odpowiedzi
ustnej/pisemne;j
Lp. | KRYTERIA Liczba w odniesieniu do ilosci
punktéw uzyskanych punktow
bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt | niedostateczny <8
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KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA Skala ocen procesu
pielegnowania
_ w odniesieniu do ilo$ci
Lp. KRYTERIA L ICZb,a uzyskanych punktow
punktow
1. | Proces pielegnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania 0-3
diagnozy pielegniarskie;j.
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. | Planowanie dzialan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. | Zas6b wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: 20 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX e SRR
w odniesieniu do ilo$ci
Lp. | KRYTERIA Liczba uzyskanyich punkicsy
Punktow | 5o7iom wysoko 7.9
1. | Umiejetno$¢ gromadzenia informacja o pacjencie 0-3 zadowalajacy i
2. | Prawidtowos¢ przeprowadzonego badania poziom
fizykaln 0-3 - 4-6
ykalnego. zadowalajacy
3. Um'iej e;tnois'é udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowl. niezadowalajacy
RAZEM: 9 pkt.

KRYTERIA OCENY TESTU

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91 % poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus | 81 — 90 % poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71 — 80 % poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus | 66 — 70 % poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60 — 65 % poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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